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@ 11. jaanuari istungil oli art.ilusel a/ii-komitee 166 sotsialist-
liku vdistluse organiseerimisel teaduskendades. Ettekande tegi
Oppe-teadustés komisjoni esimees Olav Aarna. Parteikomitee

vottis vastu vastava otsuse,

Teaduskondadevaheline sot-
sialistlik vdistlus toimub arves-
tusslisteemi kohaselt alates
1971. a. Sotsialistlik voistlus on
suuresti kaasa aidanud &ppe-
ja teadustdd naitajate ning
tihiskondlik-poliitilise alstiivsu-
~Se kasvule teaduskondades. Ule
100 meie t66taja on autasusta-
tud rinnamairgiga «Sotsialistli-
ku vodistluse voitja», 27 inime-
sele on antud rinnamirk «IX
viisaastaku eesrindlane» -koos
hinnalise kingitusega.

Vdistluse {ildise korralduse pd-
himo6tted on engd Gigustanud.
Saadud kogemused on véimal-

_danud teaduskondadevahelise
voistluse siisteemi = pidevalt
tdiustada. Nii on detailsemaks
muudetud arvnditajate loetelu
ja 1975. aastal eksperimendi kor-
ras eraldi vilja -toodud mitte-
- profileerivate teaduskondade

parim. Moningat kriitikat on-

pélvinud eksperthinnangute ka-
sutamine ,teaduskondade ja all-
asutuste paremusjarjestuse vil-
jaselgitamisel. Kurdetakse eks-
perthinnangute subjektiivse ise-
loomu iile. Tegelikult ei lange-
tata eksperthinnangut iithe n#i-
taja pdhjal, vaid vOetakse ar-
vesse mitu nditajat. See asjaolu
vihendab antud hinnangu sub-
jektiivsust ja tGstab konkreet-
set néitajat mitmekiilgsemal
esile. .
Tehti ettepanekuid ekspertide
senisest lksikasjalikumaks inst-
rueerimiseks. Eksperthinnangu-
te ‘tdielikku korvalejdtmist ei
saa Oigeks pidada.
Teaduskondadevahelise sot-
" sialistliku voistluse organiseeri-
mise ja ldbiviimise pohiraskus
on langenud afi.-komiteele ja
selle Oppe-teadustdd komisjoni-
¢ le. Afii.-komitee on oma koos-
" olekutel regulaarselt arutanud
sotsialistliku voistluse korral-
dusega seotud kiisimusi, Igal

Autasustati

Iga piev sooritavad arstid
keerukaid operatsioone, pdis-
 tes vigastatud vdi raskesti -hai-
gestunud inimeste elu. Selle-
juures vajatakse iilekandmi=
seks verd, sageli 2 1 ja enamgi.
Kuna veri on elav kude ja se-
da pole voimalik siinteetiliselt
toota, siis saavad siin abiks ol-
1a ainult inimesed-doonorid, kes
vabatahtlikult loovutavad vii-
kese osa oma verest kaaskoda~-
nike  tervise taastamiseks.

Instituudi iiliopilastest-todta-
jatest' andsid 1976, a. tasuta
wverd 359 inimest, neist moned
juba mitmendat korda.
~ " Noukogude Liidus péoratak-
se doonoritele suurt tihelepa-
nu. Neid autasustatakse aukir-
jade ja rinnamirkidega. Vere
andmise ajaks vabastatakse doo-

N B!

]
- Moddunud aasta 1dpul tuli
mitiigile metoodikangukogu jir-
jekordne kogumik «Oppemetoo-
dika kiisimusi XIII», mis sisal-
dab 21 artiklit. Kasitletakse mit-
mesuguseid aktuaalseid ja huavi-
tavaid Oppemetoodilisi kiisimu-
siz intsidendimeetodi rakenda-
mine 3dppeprotsessis, iiliGpilaste
gdilivus ja sdilitamine ning op-
et6. kasutegur,
mojutavad tegurid, semestri op-

‘peedukuse seos eksamitulemus-
tega, mitmesuguste oOppeainete

dpetamise metoodilised. kitsimu-1 .

‘sed jm. : ,

- Kogumiku {ildmaht on 160 le-
hekiilge ja ta on miiiigil raama-
squkioskites - Mustamiel = ning
‘Koplis.

-doonoreid

‘ba pidev tootasu sdilitamisega.

- autasustati:

oppeedukust |

-si-eelnenud voorudes.

SOTSIALISTLIK
voIsTLUS
TEADUSKONDADES

aastal on ) teaduskondade_
a/ii.-aktiivile korraldatud vdoist-
luse slisteemi tutvustav semi-
nar.

Otsuses oli kirjas:
¢ Kutsuda kogu institnudi kol-~
lektiiv {iles arendama laijaula-

MOIGI MAADE - PROLETAARLASED ,

GHINESE !

TP! PARTEIKOMITEE,
REKTORAADY,
ELKNCWKOMITEE JA°
AMET/IQHINGUKOMITEE
‘ - HAKLEKANDIA

‘ NA

tuslikknu sotsialistlikku voistlust
Suure Sotsialistliku Oktoobri-
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revolutsiconi 60. aastapieva
viiriliseks tihistamiseks.

€ Ajii.-komitee peaks pidevalt
tiiustama vdistluse korraldust,
tagama véistluse eesmirkide
viimine iga toédtajani. Tulemu-
sed hinnata maksimaalse objek-
tilvsusega ning valgustada jir-
jepidevalt. )

4 Loeti otstarbekaks teadus-
kondade jaolamine kahte grup-
pi: profileerivad ja mitteprofi~
leerivad (ithiskonnateaduste,
iildteoreetiliste GOppeainete ja
Kohtla-Jirve iildtehniline tea-
duskond).

& Teaduskondade t66 hindami-
se arvniitajate loetelusse viia
sisse teaduslike publikatsiooni-
de diferentseeritud arvestus, sa-
muti. arvestada rahvamaleva
arvukust ja aktiivsust.

4 Tagada sotsialistliku voistlu-
se voitjatele digeaegne moraal-
ne ja materiaalne stimuleerimi-
ne. - Hakata vdoitjatele-dppejou-
dudele ja -teenistujatele kor-
raldama samasuguseid rekto~
raadi pidulikke vastuvdtte nagu
neid praegu korraldatakse pa-
rimatele iiliépilastele.

Kinnitati parteikomitee
1976/77. 6.-a. kevadsemestri 166~
plaan, Kuulati #ra parteikomi-
tee sekretdri asetditja Hede Joo~
nase informatsioon rahvakohtu
kaasistujate valimiste - etteval-
mistamisest. .

norid todst ja antakse iiks va-

Vere andmise pieval saavad
kdik doonorid tasuta louna.
Meie instituudi doonoriiest
autasustati rinnamairgiga «Mo-
Hop CCCP» 8 iiliopilast ja 2
tootajat, sealhulgas Opperiihma
LI-51 iiliopilast OLEV KAMD-
RONI II jirgu rinnamirgiga.
Ta on 10 korda tasuta verd
andnud. III jirgu rinnamirgiga
LEONID BAUM
(AV-77), ALEKSEI GANZEN
(E-57), EERO KADARIK (MA-
72), KALEV KANN (MM-52),
ULVI MEIKUP (TR-31), SER-~
GEI POPOV (MM-97), ALEK-
SANDER SKOBLOV - (KO0O-71),
LIIDIA METUS ja - HULDA
RIIMAR (sdokla tddtajad).
Avaldame neile tunnustust ja
kutsume koiki iihinema selle
humaanse iiritusega. Jiérgmine
doonorite piev on 24. mirtsil.

WIVI RUSS
Punase Risti algorganisatsiooni

@ Konkurss périmé poliit-
okonoomia tundja viljasel-
gitamiseks @

15. detsembril toimus kon-
kurss parima poliitilise Skonoo-

mia tundja viljaselgitamiseks,

Osa. votsid majandusteadusken-
na IIl kursuse ja tehnikatea-
duskondade IV kursuse tiligpi-
lased; kes olid parimad konkur-

Tuli vastata vidga mitmesu-
gustele kiisimustele, alustades
sellest, kes on tédvidrtusteooria

: ‘eSi}nesena

Eksam nii j

Uks ring on niisiis tdis saa-
nud. See, mida sessist sessini
loetakse, Et muidu on tudengi-
elu tore kiill, aga kui neid ek~
sameid ees ei oleks. Moni jdlle
on delnud, et sessi ajal on hoo-
Ris igav — pole loenguid, pole
dritusi. Eksamid ka nii harva,
kahe wvahe nii pikk, et kii teab
kus dra. Koik muudkui &pivad.
Tdepoolest igav.

Ei, vidlja moeldud see kiill ei
ole. Pdris lihast ja luust spet-
sialistihakatised on wvastastikku
arvamusi avaldanud. Et sess kui
nitsugune. Eksamid kiill, aga
see Oppimine...see peaks ikka
sinna semestri algu- ja kesk-
poole peale jdima. Aga juba
ma  kuulengi vastuvditeid
paljugi mis pecks, kes see enne
kuulnud on, et... '

Peaks,

‘ Tdnuvddrt asi meie
keeles see tingiv - kOneviis.
Peaks. Oleks. Voiks. Opiks.

" Kui..,kui oleks rohkem aega,

rohkem tahtejoudu, vihem: kiu-
satusi, wvihem minnalaskmist.
A‘_?a' kiillap jdrgmisel semest-
ri

Hea on, et tuleb see jirgmine
semester., Kui tuleb. Enamusele
jah. Ja eksamid saavad mésda-
nikuks, millele vaid -heatahtli-

kult tagasi moeldakse.  Tavali-
selt, ‘

Niipatju muwidujuttu. Kirju-
tada tuli hoopiski iiks eksami-
teemaline lugu. Loomulikult
suitsamast omast majast. Loo te-

.gelastekks on TUDENG (ena-

masti wvastaja rollis) ja OPPE-
JOUD (kes kiill kuulab ja kii-
$ib, kuid ta peamine funktsioon

rdjaja ning ldpetades tinapdeva
probleemidega. -Kiisimustele

vastamiseks anti 12 minutit.

Selle . aja jooksul pidi mee-

Numa, et t§ovidrtusteooria ra-:

lala. on klassikalise kodanliku

Poliitilise gkonoomia esindaja -

William Petty (1623—1687), kes
pla ‘oletas, et kauba
vadrtuse loob t66, kuigi kodikide
kaupade
tas juba Aristoteles.

Paari minuti jeoksul vdis an-

" jektidele

_matusse,

‘rohkem? Need, kes vastasid, et

tihisele omadusele vii-

on vist siiski matrikli tditmine.
Eks ju.).-

Laiem tegevusvdli on meie
peahoone, kus vdrdlemisi kerge
vajalikke objekte (eksamiruu-
me) leida tdnu wvajalikele sub-
(murelike = ndgude
omanikud), kes objektide uste
taga kobaras seismas, istumas,
toetumas v0i kilkitamas on. La-
patakse kaustikuid, vahetatakse
viimaseid vastastikuseid kon~
sultatsioone, lehitsetakse Opi-
kuid. Moni tegeleb siivenenult
portatiivse (dra vaata sbnaraa-
siin  tdhend. ainult
selle aine eksamil kaasaskan-
tav) teabematerjaliga, ptiiides
iiliotstarbekalt wdljanuputatud
siisteemi todkindlust veel kerd
kontrollida, Ko&igi mende. lap-
pajate, lehitsejate, sdrmemudi-
jate jmt. sumr soov ja iihtlasi
suur hirm on ldbi suletud ukse
objektile joude, pilet votta,
konstateerida, et MIDAGI MA
JU TOEPOOLEST TEAN ning...
ah, teate ju isegi. Kdige  ihal-
dusvidrsem ja ' oodatum mo-

_ 1nbub muidugi siis, kui
oppejoud - Opinguraamatusse
oma autogrammi jitnud koos
stippikindlustava  hinnanguga.
Ja vdivki endaga viga rahul-
olevalt taas ukse taha kondida.
Murelikus§t ndost—.on._ saanud
ohetav - naerupilguline ndgu,
korralikult kulunud Kkonspekt
on muutunud ajalooliseks vddr-
tuseks ja... ja..., mis seal sa-
lata — kel olidM, siis need mi-
nimaalsed enesepdistevahendid
v3ib waitih»s eest edast pdranda-
da. Tood nendega ju tehtud,
vaev ndhtud, hea ikka, et endal -

| Kes on parim?

da seletuse p#ris tavalisele ma-
janduslikule ndhtusele. Niiteks:
miks dunad kevadel maksavad

dunte sdilitamise kulud on toqt-
likud ning nende vorra kasvab
Ounte védrtus ja et dunte hind

.kasvas ka seoses nfudmise ja

pakkumise vahekorra muutu-
misega, said maksimaalse arvu
punkte. :

- Ja nii jérgnes klisimus kiisi-
musele, Kui kaigile:25. kiisimu~ .

- teadma vdhemalt hésti.

XXVITI AASTAKAIK

a teisiti

vaja ei ldinud. Ja iildse, mis
eksam see ‘Gige oligi? Vai see
jdargmine ...

* L] »*

Kitsasse ruumi, kus harili-
kult wvaid ks laud, mahub
niiiid peacegu lahedasti kolm.
Kahe ddres istuvad kirjutami-
sele 'ja motlemisele (vdi vastu-
pidi?)  keskendunud - ilidpila-
sed, kolmandat ndete siinsa-
mas fotol. Kommentaarid &el-
dakse olevat liigsed.

Seletus. Kdib biokeemia ek-
sam. Oppejduna mnieme dots.
Ado Kdstnerit, tudeng on kee-
miateaduskonna kolmandalt
kursuselt Kalle Kanarik.
Ja ehkki nimetaiud teaduskon-
nas on 75% tiitarlapsi (vt 2. k.
«Seni - eriliste iillatusteta»), on
fotograaf Raivo Sillasoo juhus-
likult tabanud iihe esindaja sel-
lest dilejadnud 25%-st. Jdrel-
dus — sellest ei maksa suure-
joonelisi iildistusi teha.

Aga situatsiooni juurde ta-
gasi. Jarg on joudnud lisakiisi-
musteni. Mis need ensiiiimid
siis - ikkagi on? Milles seisneb
rasvade kuivamise protsess?
Missugune on askorbiinhappe
struktuur? Trahh-pdmm-trahh.
Ja k&ik otsustava tdhisusega.

Unustasin mainida, et tegu on
toiduainete tehnoloogidega. Bio-
keemia on aga selle eriala teo-
reetiline alus. .

Sdna on Oppejdul. Dots, Kost-
ner:

«Mutle el meeldi tudengit
kiusata. Juurde pirin enne 2
ja 5 sissekirjutamist ning siis,
kui vastus  koigub kahe hinde
vahel, Uks oige tudeng peab
Kdige
enam imponeeridb mulle wvastus,
kus kuulen seda, mida seni ise

-ei teadnud. T0si, see juhtub
‘muidugi harva. Aga oma 15-

aastase . eksamineerijapraktika
jooksul on mul kujunenud nii-
sugune motieline nivoo, millest
iga vastaja lihtsalt peab iile ole-
ma.» :

Sel eksamil olid esindatud
mdblemad ddrmuslikud hinded ~—
iiks mitterahuldav ja iisna mit-
med viied. Kdige parema «viga
hea» omanikuks tunnistas dots.
Kostner Riina Aasa.

* * *

Nii oli see wvaid iihel sessi
pdeval, ihes ruumis, ilhes dp-
perithmas; rddkisime ainult kol-
mest inimesest. Aga meil on
immarguselt 5000 «pdevast»,
keéllest igaithel on oma 4—5 ek~
samit ...

URMI REINDE

sele . olid. vastused antud, tegi
Zirii  kokkuvdstte. Parimateks
poliitilise 6konoomia tundjateks
osutusid (lidpilased. ANDRES
ROOT (TR-51)"ja MIHHAJIL
MATSKIN (L.S-77), keda pre--

" meeritakse tuusikutega. Raha-

lise preemia vditsid iiliOpilased. -
PEETER SILLAOTS (LR-71),
SAIMA MARIPUU (KU-71) ja
VILLU PAVELTS  (MT-71).
Koik osavdtjad said TPI UT
Noukogu aukirja. _
dots. LUDMILLA TOIVERE .
- konkursi Ziirii esimees



Hariduspollul on pmgehsed pdevad

Teatavasti- on saagxkoﬂsmse‘
aeg Dﬁlluma.;iandusas ihtaegu
pingeline ja pidulik ja ega see
ha.riduspollulgi teisit: ole. Ai-
nult " et’ fiidpilastel oh' " réému
rohkermn = kogume spaki ju kaks
korda aastas. Meie- ootusireviig
on suurim -esmakordselt eksas.
mitulle: astujate subtes. Arvan,:
et tinané esmakursuslane el
anna alla’ eelmistele. Selleks aga,
et koik hiisti Tiheks, on tﬂhtls

Kuidas on

Eksamisessioon  on” tiishoo:
gisse saanud Praegu.- vGime. ju-
ba. nii elda; Seni aga kulges
tanavitalvirie sessioon vOrdle-
misi |aisalt. Eksamltele jaid jal-
gu. -arvestused. "Nii néiteks ei
padsenud- arves’msvolgade tottu
Oigel :.ajdl eksamitele esimeself
kursusélt 11, tejselt 22 ja kol-
mandalt 24 {iliGpilast. . Peaaegu
kbik nad ' on . dekanaadis hésti
tuntud, :sest juba. semestri val-
tel on-meil tulniid.tegelda nen-
de. Jonkava. - Opidistsipliniga.
Fksamitele mittelubamisi oleks
Iindlasti. rohkemgi, kui mitte
koige suuremad Sppetdost kor-
walehoidjad poleks juba varem
eksmatrikuleeritud. Detsembris

tuli’ Bpidistsipliini. rikkumise ja
== 7'pgljude puudumiste -tGttu

dil. . mitte
eﬂasi likata. (lidpilaselu fiheks
: o “oli, on ja
aﬂab oskus. kontsentreeruda,

~Teisest kiiljest on ju eduka.

eksamiga Jkaasney room alati
vorreldamatult - suurem Laigist

PV S

PN

lasel: esu'neselt kursusel‘t 4, tei-
selt ja.kolmandalt Tumngaltki 2,
.t_eg,,jppeametes ot ar-
vestuSVﬁIgIaSI koige enam? Hilas
tav:killl, aga esimesel ja teisel
kursusel -on:~‘nendeks kehaline
kasvatus:ja- voorkeel,. Nii méii~
teKs’ on - kehalise kasvatuse ars
vestus p udui T kursusel 7 li-
Opilasel’ ja- 111 13 tudengil
Voorkeelg, arvestist pole I kuar-
22 Ja“II—l 11 ulxopﬂasel.

,nendes ame{esz
Sg_ll has d ‘sighaale’oli" juba
semsestri “Kestel, kuid vaJahkke
jareldu& ul1op11ased oi. teinad.
Niitid 'sii§ omad vitsad peksa-
vadk; ‘Mingeid .. objektiivseid
péhjusi arvestustega hilinemises

Kes plitab kdigest

11. Jaanuarlks oli elektroaw
tqmaatxkateaduskonna esimese
Jkursuse opperlihmadel soorita-

Kaks eksamit

JFitilsika . eksamil mul vedas.
Peadsin keskmzselt aga .tomba-
sin. Gnneliku - pileti,. Professor
“kilsis momed Icergecl lzsakusv,mu-
sed ja pani viie.

Rui instituudist vdljusing as-
tusin- sisse Juuksurz juurde, sest
olin - fililsika. Oppimise . ajal pd-
wis korva - .kasvanud. Pirast pa-
dusin varskendada end ka ptsut
odekolonniga ja . maksin.  hea
maelegq kgige kdrgema tamft
“jdrgi:-

Bussis. . istusin tagazstmele
aga kui sisenes iks maine, 1oo~
wutasin: oma koha: talle.

Kodule lihenedes nigin Kaht
pozszgﬁmpsmat karvupzdz .k0as.
Selgitasin, mzues asi. jo rahis-
fasin nad maha.

Ulksel . tuli. vastu. pensiondrist
nagber ja. -pajus. Jkorgid - oma
Torteris. dra paragndada, Paran-
dasin jo tegin korgi kindlamaks
ka, et see ei saaks enam . mnii
kergesti libi pleda.

Keemia eksamil mul ei veda~
tnyd. Teadsin keskmiselt, .cga
tdmbasin Ornetu . pileti. Pro-
fessor kiisis moned rasked lisa~
kilsimused ja pani kéhe. ]

Kui instityudist vdljusin, as-
tusin. sisse junksuri juurde, sest
“olin keemia® Oppimisega - uuesti
joudnud karva kasvada. Ode-
kolonni eest keeldusin maks-
mast, titlesin juuksurile, et ma
polnud ju palunud end wvirs-
kendada.

Tdis bussi pressides. témbasin
piletj, rahe kassasse laskmata,
zstusm pabaks jidnud esimese-
le kohale ja kui tuli-peale suu~

re - kandekotiga. naine, tegm
ndo,  magu el markakskl
deda,

Kodule laha'nedes adgin jdlle
kaht -poissi kaklusvalmis. Lidk-
§in' siurema.- juurde ja: dtlesin
talle: «Pane talle. -Gige -vastu
vahtimist, et ta enam .ei kek-
siksly

Uhgel -+ tuli waste | naaber ja
palus jille -korke parandada.
Loin libiplenud korgi puruks
Jja iitlesin. naabrile, et tegin
k0ik, mis oskasin.

tud kaks eksamit. . Qotuspéra-
selt histi vastati NLKP aja-
loos —seda voib Selda koigi 9
I, kursuse Opperiihma. kohta.
Kuuel  gpperihmal oli  teiseks
eksamiks fiiiisika. - 123-st eksa~
milkéinust said -mitterahuldava
Ainde- 18 {ilidpilast. Tulemus on
kiillaltki hirmuératav; - Muret
tekitab . -ka " . «hallide»" hinnete
{rahuldgv) suur protsent - 43,9.
Torkab silma,. et -heade sisse-
astumishinnetega komplekteeri-
tud. Opperiihmades (I.R~17;- LI~
17) on: <kolmedes protsent suu-
rem kui' keskmine:— 56,5, Ule-
jddnud. fiitisika eksami soorlta-

Mbddunud aasta:viimasel pée-
val tditus 100 aastat professor
geoloogiadoktor JAAN “KARKI
siinnist, J, Kark on s esimesi

eesti rahvusest ‘maemsenere—
" geoldoge, kellel oni suuri teeneid
Eesti maavarade “.uurimisel ja
evitamisel “ning - mieinseneride
ettevalmistamise organiseerimi-
sel TPI-s,

Jaan Kark.siindis 31. detsemb-
ril 1876, 4. Tartumaal Hellenur-
- me: vallas kiilarétsepa - pojéna.
‘Parast’ Tartu Reaalkooli 16peta-
mist ja eksternina Riia- Reaal-
- koolis:: tdienduseksamite soori-
tamist astus .J..Kark 1901, aastal
Peterburi Maemstltuu‘u mille
6petas 1907. aastal lennu pari-
mana.

VLADIMIE TUMANOV

kindlustamata, t56tas ta juba
keskkoolis opp1des kirjatoime-

Et J. Kark oli majanduslikult

finfutustest 'ja * enesepiiramis-
es!

iKoigile iilifpilastele head t56-
meeleoln, snnelikku: k#té . ja
onnestunud : ‘fulemusi! Oppejou-
dudel peaks . noudlikkusele - Ii-
sanduma téhelepanelik heataht-
likkus, soov vastajat mdista. °

UNO VIIK
oppe-metoodikavalitsuse

juhataja
ARAAMAR AJ\ ~g

ld mehaanﬂ(utel?

nendes dppeainetes ei ole. Olgu
gee piinlik' situatsioon hoiatu-
seks Jargmlstel semestritel

III Jkursuse' ulidpilastele val-

.mistab.enam raskusi vahetata-

-yuse:; aluste ja tehnilise méot-

rmse kursuset66 (volglasi ¥ a
‘elektrotehmika (9. 93

Mis . puutub ‘eksamitulermus-

tesse, “siis . esialgu -suuremaid
ebadnnestumisi- e;lwole olnud, v.a.
teoreetilise. ‘mehaani ‘

II . kursgse <eesti ""oppekeeIega
ruhmadesf;v kus” pdhiliselt ~eksa-

‘mieelduste puudumme 16tta on’
Opledukus 50%. piires.

FELEX ANGELSTOK
mehaanikateaduskonna
prodekaan

»n . -
vaest...
nud opperuhmad (LE-11, LE-11,

LE-12 ja LA-11) komplekteerlh
praktiliselt kenkursitult.

Raske on ennustada eksami-

sessioomi 18pptulemust esimese-
le kursusele. Mity t8sist proovi
on ju . veel ees. «<Kahemeestele»
lohutuseks niipalju,
oma “ebadnnestunud esinemist
parandada: -
meeles pidada tuntud’vanass-
na - kes piiilab: kbigest viest,
saah lile igast miest.

et: saate

‘Koik - aga - voiksid

JAAN VORK
elektroautomaatikateadus-
konna dekaan,

Keemntiateaduskenna &ppeedu-
kus -on viimasel viiel aastal ol-
nud suhteliselt stabiilne, tuile-
mused 94%-—96% juures, Korge
dppeedukuse saavutamist on
mitmeti seletatud. Nditeks vdi~
deti moned aastad tagesi, et
meil on tegemist mmonevdrra
parema  dlidpilaskontingendiga.
Viimasel ajal on aga Kkeemia-
teaduskonnas = .mone - e¥iala
komplekteerimisel esinenud G-
siseid - raskusi. Ei pea paika ka
arvamus, et keemikutel on likt~
samad distsipliinid. Olen . kéll
noéus vditega, et tifarlapsed on
iildiselt - hoolikamad ja Gpivad
paremini kui poisid. Kuna meil
on ca .75% titarlapsi, siis vOid
see tOesti moneti. ka- Gppeedis-
kust mdjutade. Kwid see ei ole
‘kaugeltki - proktiline. . pGhjus.
Peamine on minu arvates tith-
majuhendajate’ 166, Selles osas
oleme - eelistatumas . olukorras,
sest riihmajuhendajate abid on
meil oma teaduskornast. Kon~
takt Sppegjihmage Inwakse kohe
1. septembrist -ja -edespidi koh-
tul ruhmayuhendmaa abi ome
ritkmaga vihemals kord nida~
las.

Kaks korda’ semestris- on' de-

‘komaadis parteibiiroo eestveda-

misel  kursuste rihmaejuhenda~
jate koosolekud, kus peaprob-
leemiks on 3ooksev Gppeedu~
kus. Seega on korge Oppeedu-
kuse tagamise otsustavaks tegu—
riks riihmajyhendaja v6i tema
abi tegevus wing mnende tike
koostt6 parteibiivoo ja dekanea-
diga, eriti just F ja. II kursusel.

Ka . kdesoley §ppeaastea on
kulgenud = siiani - eriliste, -ilta-

Seni
eriliste
tllatusteta

tusteta. Enamik dpperithmi s00«
¥itas arvestused . sajaprotsendi<
liselt tihtajaks.- Eksikuid ras-
Kusi oli I kursuse K4 gpperih-
madel anorgaanilise Keewics o
teoreetilise mehaa:mka arves=
tuste tegemisel. II Eursise Vi=
hesed drvestusvdlad on Kehalis
ses kasvatuses jo vaid kahel
iilidpilasel - analiiiitilises kee~
mias. IIT Kérsusel oli arveéstus—
Dolg 3 iilidpilasel orgadrilises
keemias. Seega- ildiselt ainetes,
Eus on swwr laboratourséte
toode maht ja mis kdesoleval
semestril eksanriga ei lope. Kok~
ku oli teaduskonnas enne ses-
sioomi 15 arvestwsvolglast, Kel-
lest enamik lubati erandkorrds
eksamitele, 6 iilidpilast tuli eks-
matrikuleerida: 3 omal - soovil,
2 OppetOdst mitteosavdtu  ja I
norga Oppeedukuse tottu.

Rahule v6ib jdida ka seniste
eksamite tulemustega., Nii on
korgema matemaatika eksamil
esinenud ainult iksikud mitte-
rahuldavad hinded. Suhteliselt
hasti = on - kulgenud -eKsamid
Ffiliisikas, keemias ja imsemneri-
graafikas, kus: eksami mritte-
sooritanute. arv on 1—3 ili-
dpilast. Onneks on  siiani ka
gripp -meie ilidpilastest eemale
hoidnud, kuid kimbutab poOhili-
selt 6ppe‘j6ude.‘ Ilmselt avaldab
head wmaju aktiivne oOsavdit
gripivastasest vpaksineerimisest
siigisel. Loodame, et suudame
talvisel eksamisessioonil ovilja-
kujunenud 94%—95%-list Gppe-
edukust sdilitada.

Lopetuseks jddb iile soovide
kaikidele tudengitele edukat
sessiooni lopetamist ja volglas-
tele. digeaegset véGla lunasta-
mist, et. uut semestrit saaks
alustada -puhta siidametunnis-
tuse ja stipendiumiga taskus.
Pildil: KO-51- on teaduskonna
tugevamaid. Olev Korjuse
matriklisse Kkirjutati -biokee-

“mias «heas.

-ANTS VIRKUS

.keemiateaduskonna prodekaan

100 aastat prof. Jaan Karki siinnist

tajana ning aSJanaJana. mitmes
Tartu asutuses, sealhulgas ka
reaalkoolis, kus ta pérast lope-

‘tamist oli veel kaks aastat ilu-

kirja Spetaja. Peterburis 6ppi-
des elatus ta eratundide andmi-
sest, ka ‘osales ta suvevahe-
anegadel instituudi ekspeditsioo-
nides.

Pirast Méeinstituudi 1opeta-
mist t66tas J. Kark ldhikest aega
Donetski kivisBebasseinis' mée-~
inseneriria ja plihendas end siis
téielikult geoloogiale. J. Karki
esimeseks iseseisvaks geoloogia~
alaseks t&8ks oli Turkmeenias
Murgabi- jdgikonna. uurimine.
Seejdrel osales ta. Kaspia mere
kaardistamisel, kuulus 1910, aas-
tal -toimunud Alma-Ata maa-
virina tagajirgi uurinud komis-
joni koosseisu ja oli geploogili-
seks eksperdiks Kaukaasiasse
projekteeeritava raudteeldigu
Tuapse-Suhhumi trassi - valikul.

-1913. aastast kuni optéerumiseni

Eestisse 1921, aastal toétas Jaan
Kark geoloogina Pohja-Kaukaa-
sia ning Kubanimaa . nafta-
maardlates, lihemat - -aegd - ka
Bakuus.

Eestis t86tas J. Kark aastail

719211938 Kaubandus- Toostus-

ministéeriumis = '(1929."  aastast
Majandusministeerium) juhtiva-—

" tel ametikohtadel, mis koik olid

iihel vdi teisel viisil seotud Ees-
ti maavarade uurimise ja mée-
téostuse arendamisega. J. Kark
kuulus rohketesse komisjoni-
desse ja omas sageh otsustavat
séna maavarade ja Besti geoloo-

gia' durimise ' finantseerimisel,
aidates palju kaasa Eesti maa-
pdue tundmaoppmusele ja po-
lerIVli fosforiidi ning loodusli-
ke - ehitusmaterjalide .  tootmise
arendam1se1e

1936. aastast alustas  J. Xark
pedagoogilist t66d Tallitind Teh-
nikatilikoolis, pidddes geocloogia
ja mineraloogia leoenguid ehi-
tus- ja:keemiateaduskonna {ili-
Opilastele. '+ 1938.. aastal . valiti
J. Kark Tallinna ' Tehnikaiili-
kooli  keemia~ ja mieteadus-
konna isiklikuks korraliseks
professoriks geoloogia alal, Sa-
mal agstal vieti vastia esimene
riihm {ilidpilasi. mdenduse eri-
alale, kes hakkasid dppima prof.
J. Karki koostatud Oppeplaani-
de-jdrgi. 1940. a. loodi mdieas-
janduse kateeder, mille juhata-
jaks ta méérati.

Okupatsiooniajal t6dtas J. Kark
edasi professorina. Okupantide
lahkumisel tegutses ta. energili-
selt instituudi vara, sealhulgas
ka - vdidrismetallivarude sdilita~
misel ning andis need ise {ile
Noukogude tagalast  naasnud
uuele juhtkonnale.

Hoolimata pedagoogilise kaad-
ri nappusest Onnestus méieka-
teeder taastada juba 1944, a. 15~
pus. Asuti uuesti méeinseneride
ettevalmistamisele, Kateedri-
juhatajana jitkas oma 1d6d ka
J. Kark. 1946. aastal omistas
Korgem Atestatsioonikomisjon
J. Karkile geoloogiadoktori tea-
dusliku kraadi ja professori kut-
se. Jaan Kark oli kuni TPI-st

labhkumiseni 1950. a. ainus geo-
loogiadppejoud meie instituu-
dis, kes oli andnud oma rikka-
likke teadmisi edasi mitte ainult
mé8eosakonna, vaid ka keemia-
ja eh1tusteaduskonna iliGpilas-
telee. TPI-s tdotamise  gajal
ilmus professori sulest kaks opi-
kut: «Mineraloogia §pperaamats
(1940) ja «Flusikaline geoloo-
gia», ning kisikirjalised = kons-
,pektld peaaegu kdigi tema loen-
gute kohta. Professor Jaan Kark
suri 4, mail 1953, a. .

Jaan Kark oli suur t66mees ja
teguises suure pdhjalikkuse ning
andumusega paljudes’ valdkou-
dades. Kogu tema elutdd ootab
veel igakiilgset ja oiglast hinda-
mist. Kuid pole kahtlust, et Tal-
linna  Poliitehnilise Instltuudl
ajaloos kuulub ta koos nimekate
professorite O. Maddisoni, A,
Velneri -ja teistega nende tee
nekate teadlaste pdlvkonda, kés
oma plkaanahsed prakhhsed ko-
gemused ning laialdased - tead-
mised eesti inseneride uue polv

_kotina kasvatamisele, rakenda-

sid. See, et mietdtstus’ tanases
Noukogude Eestis on kdrgel ta-
semel ja et seda juhivad pahil
selt meil tehnilise kérghar iduse

“omandanud maéinsenerid,. nit

tab kujukalt, kui rikast viljp
on kandnud = professor Jaat
Karki initsiatiivil ja wvahetu
osavgtul loodud méeinsenerid
ettevalmistamise baas TPI-s

ALFRED-HERMANN  REIEE
miekateedri juhatajs



Elurannu aastakiimned

Ehitusmehaanika kateedri
kauasegne Oppejoud - dotsent
KONSTANTIN OLLIK tdhistas
alanud aasta 12. jaanuaril elu-
rinnu kuuendat aastakiimmet.
Meie juubilari kogu senine te-
gevus on olnud kooskdlas selle
mbtteteraga, mis loeb inimese
jarelsiindi kestvaks kogu elu
viiltel,. Hoolimata humanitaar-
giimnaasiumi 1Gpetamisest 19386.
aastal valis K. Ollik edasise en-
datdiendamise suuna tehnika-
alase — Poliitehniline Instituut
16petati 1949. a. 1956, a. jétkas
ta juba dotsendina ja tehnika-
kandidaadina - pedagoogilist = ja
teadusttod meie instituudis.

Juubilar on lugenud mate-
maatika, teoreetilise mehaanika
ja ehitusmehaanika loenguid.
‘Oldlisima on ta siiski - andnud
“tugevustpetuses.  Ehitusmehaa-
nika kateedri loomisel on' tal
suuri teeneid tugevuslabori ku-
‘jundamisel, ainedpiku . koosta-
misel ja tugevusdpetuse Oppe-
metoodiliste ning teooriakiisi-
muste lahendamisel. = P&hitéo
korval on osavott paljude ndu-
kogude ja (peamiselt metoodika-
alaste) komisjonide t66st, ehi-

tusmaterjalide alased ekspertii-
sid ja uurimistédd. Ehitajad on
K. Ollikule tdnulikud tema pro-
jekteeritud pendelvasara ' eest,
mis on loodud betooni tugevuse
kaudseks méadramiseks.

Suvised puhkehetked on més-
dunud kas matkates, siistaret-
kedel voi kalavetel. Kehalisele
karastamisele alati truu juubi-
lar oli varem meie  ingtituudi
oppejdudude vorkpallimeeskon-
nas,

Kaugematel reisidel on K. Ol-
lik loonud tihedad sidemed pal-
jude teiste instituutide tugevus-
laboratooriumide ' ja kateedrite
ning dppejdududega. See on ka-
suks tulnud tema p&hidistsiplii-
ni loengute ja praktikumide pi-
deval ajakohastamisel ja t#ius-
tamisel. Tdnavu jatkab K. Ollik
oma t66d kui EKE Projekti pea-
spetsialist materjalide tugevuse
alal. Kuigi see t6ik tundub ehi-
tusmehaanika kateedrile esialgu
korvamatu kaotusena, ei tule
unustada, et suurte kogemuste-
ga . teoreetiku-praktiku
ehitajatele antav panus v&ib ol-
la ehk kaalukamgi dotsentuurist
meie instituudis.

poolt .

KONSTANTIN OLEIK — 60

Senised kolleegid ©&nnitlevad
juubilari, $oovivad edukat t66d
uues ametis ja loodavad, et sob-
ralikud sidemed siilivad ja vas-
tastikused kiilastamised kesta-

“vad!

Ehitusmehaanikute ja tugevus-
opetlaste nimel
OTTO ROOTS

Sobrad tervi:tavad sind

Jah, on juhtunud .see usku-'
matu asi, et .ilks Narva . poiss’
on joudnud oma eluteel iisna;’
timmarguse postini, 11, jaanua--

ril 1927. aastal ilmavalgust ndi-

nud. kodanik ei v&inud muidugi.
ette teada, et temast kord mii.
meie vabariigis kui ka naabrite.;
juures tuntud-teatud. teedemees:
tegemist, et.
maailma rahvaste arveteklaari-’
imised. tema &pinguid katki. ei:
rebiks.. Paraja keskkoolipoisina:
tuli. tal s6ja .tottu, kolme kooli’

saab. Esialgu . oli

proovida, 1945 tdi Antsu TPI
ehitusteaduskonda ja. 1951 tegi
temast -diplomeeritud teedeinse-
neri. -Kiimnekonna aastq. jook-

sul téotas, meie tdnane juubilar.

seal, kus .teda parajasti. kdige
enam vajati. Ka oppejou - .ame-
tiga puutus Ants iisna varakult
kokku: 1953.—1955. . aastani oli
tg . .EPA .oppejoud. 1962. a. tuli
ta, soliidne. praktikapagas kaa-
sas, TPI. aspirantuuri. :Unrimis-:
objekiiks sa meie vabariigi oma
ehitusmaterjal — lubjakivi. Ne-
li aastat hiljem kaitses ta vdite-
kirja Jja sai kandidaadikraadi,
ka -kuulub -ta samast -aastast
autoteede kateedri &ppejGudude
perre. )
tdnaseni
teaduslikku . wurimistdod, - tubli
kolmkiimmend . ..publikatsiooni,
tuhandeid: tunde loénguid, la-
boreid, - praktika juhendamist.
Kiillap muudki.- R

Ants on.alati. kaasalédja, veel

enam- —- algataja. . Spordipisik

on teclar ikka kiusanud, kollee-

Jdrgnevasse aega  kuni.
mahub.” kilmmekond.

gidel tuli omal joul avastada
tema kunagised poksi- ja moto-
spordiharrastused, sest juubilar
bole just lobiseja. Kui auto-
teede Kateedrit tabas vahepeal
sulgpallipisik, asus’ Ants mdr-
kamatult” sellealase ° ‘tegevuse
etteotsa. Tema aktiivne tegutse-

mine 161 kateedris tdiskoossei-"

sulise wvdaistkonna, kelle v6ist-
luspartneriteks said paljud ko-
duvabariigi ja naabritegi bad-
mintonistid. Nagu muuseas tu-
lid ka spordijdrgud. Ants ise
sai esimese - ja@rgu mning osales
vabariigt individuaalmeistri-
voistlustel. Et meistriks -ei tul-
nud, -sest pole: midagi. Fa pole
noorematele kade. Aga mnaljaga
pooleks »ei “saa' teda wviljokul
praegugi votta - kohe kuristab
kaotusega. _
- Et sport tema élus nii tdhtsat
kohta ‘omama hakkas,  ei’ tule
imestada. Jdrjekindlus, visadus
ja tugev tahe ilmneb - igas ta
ettevbtmises. Tema pohimote
«Tuleb’ fegutseda, mitte arutle-
dal» abistab teda igapdevases
kutsettds iihe teedealase uuri-
misteema juhendajanca, Oppe-
jouna, Tallinnd linna sulgpalli-
féderatsiooni kauaaegse esimehe
ja spordikohtunikuna, wv0oistle-
jana, ja mitmel pool mitjalyi.
;Juubilarz' ‘pbhjalikkuse *fun=
nistiuseks on td elamu, “hille
uskymatult . mahukat *Umber-
ehitust ta Idpetamas on jd mi-
da ta pooleliolevana ka Kélle-
legi mdidata pole tahtnud. Uh-
kustada ta ei armasta.

ANTS VAIMEL —'50

Ees aga seisavad -uued -ette-
vétmised. Nde, algamas on inse-
neride kvalifikatsiooni. téstmise
kursused--—; Ants, ole. hea, hak-
ka juhatama. . Teedeehituses
muutuvad .. iha . gktuaalsemaks
tiiklusega sentud probleemid —

Ants, 106 kausa! Kloogal ootab .

suvemaja - pohjalikku , rekonst-
rueerimist. Leedu - sulgpallurid
kutsuvad - kiilla, Ants!; organi-
seerime suusaplieva, Ants! Jdne.,
jine. . v :
Pole aega *pisikesi tdhtipdevi
pidada. Sellepdrast keegi ei
usuGi, ‘et ‘ka Ants “itha’ téiskas-
Banumkas saab. Ja '€t td ‘Feile
«Deé" bello “Gallico» peast” ette
ladude © v6ib,  iltleme’ temalegi
Ave, Cdesar, amici te sglutant!

Autodeede kateedri nimel
VELLO MESPAK

Kai Oidermaa rifkis meile, et raamatukogus on momendil

enamndéutavam iithiskondlik-poliitiline kirjandus, aga palju kiisi-
takse ka kergemat. Kiillap 1odvestuseks. VERNER PUHMI foto.

ARGIPAEVAD
(laua)KALENDRIGA

Enne kui mineva-aastast kalendrit dra visata, voiks ta 13bi sir-
vida. Niisama igaks juhuks. Akki leidub seal miskit &petlik-~
ku. Utleme kiill — aasta. Sa mu meie kui pikk aeg. Tervelt
365 pieva. Ukshaaval libi, {ile v8i #ra elada. Eelmisel aastal
koguni 366 pideva. Igaiiks teab ise, kui kallis on wahel mdni
sekund, minut, tund veel —, ja dkki lausa pikk pdev.
Koigepealt torkab silma arutu hulk telefoninumbreid, enamasti
hiiiumérkidega. See tihendab muidugi, et konkreetsel kuupie-
val tuli sel numbril helistada. Nimesid on wvihem -— ilmselt
konelevad numbrikombinatsioonid rohkem kui pealtndha. Mo-
nele nimele jirgneb kodune aadress — kiillap see inimene oli
siis viga wvajalik. Nii et t66lt. vOi kooliajast kiétte el saanud,
tuli kodus tiilitada. .

Et toimetus tihtipeale tiksainus sisse-vilja kdimise koht on, siis

.on jidlleé kalender see, kes omavahelist thendust pidada aitab,

sisaldades kiske, kiisimusi-ja konstateeringuid. Naiteks.

* Hille! Utle Igorile edasi, mis pilte sa tahad.

* Urmi! Palun kasta lille, kui ma ei tule.

* Kalju! Vallé: helistas, sai. kohe kiitte, tuleb homme

kella 2 ajal tagasi.

* Pressiklubi dritus .jddb dra, Eilartil on koosolek.
Loodusringlaséd on gripis. Liikkame edast.
Hillel on laupdeval -kella 18-st lahtiste uste pdev.
Kes ldheb teisipdeval rektoraadi noupid.-le?.
Poisid, tundke huvi Aguri je arvutusmasina vastu!
Meie «Poliitehnik». Mida tdhendab iilidpilaste elus.
Emotsionaalses vaimus. Huvi tunneb «Cogerckas
cronuns.
Pane lemmikute loetelusse suured mrustad puudlid.
Urmi. Helista O. P-~le.
Tere ja ndgemiseni! H.
Ldksin dra, kuna siin on ebainimlikulf kiilm. H.
Olin siin kella 21.50-st kuni 3.00.

L S
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Harukordne, -aga loomulik tithjus valitseb juulikuu kalendri-
lehti ja augustki ei elavne kohe algusest. Kuid enne siigist
veel moned {ilestihendused kevadmeeleoludest. Uhest jutuaja-
misest on sidilinud jidrgmine kokkuvotva iseloomuga tilestdhen-
dus:

* Mina iseenda peale ei mdtle ja sina ilmselt ka mitte.

. Las ma siis motlen vihemasti sinu peale.

Ja teisest jutuajamisest:

* Ma loodan, et sa oled minuga ithel néul, kui ma it-
len, et igasugused kogemused on -kasulikud. Muide,
ka need, mis hiljem seostuvad ebameeldivate md-~
Testustega:- )

Uldse on kalender kbige kéepdrasem koht igat sorti isitaatide
koheseks jaidvustamiseks. Kiill kanest, telefonist v&i momendil
kisilolevast ajalehest, raamatust, konspektist’ vms. WMaéletan,
kord lugesime itht vana véljaannet, nii umbes aastast 1800 mil=
legagi, ja sellest allikast on kirjas need viljakirjutused:
- *-oAafrika — korstnapiihkijate isamaa.
* Kolumbus leidis Ameerika 1492. aastal iiles.
* Rddgi, mis tosi, ja s60, mis kiipse on.

Jargmiste «sOnaseletuste» allikat pole mirgitud, Kui autor end
dra tunneb, drgu solvugu:
# Mikser ~ inimene, kes pidevalt pdartnereid vahetab.
Sekser ~— moodistaiud nondest vahetatud parinéri-
test.
* Fortuna — karjddr.
* Langenud, kuid vooruslik?
Kui tihti ‘me néustumeé kaaslase viitega? Kuidas me suhturme
kolleegide arvamusse? Kiillap liiga sageli mdningase {ileclekii~
ga — eriti.kui me oleme iseenda diguses veendunud — olgugi
et sageli pimesi. Ja milles on pShjus? Ainult selles, et
vitikekodanlased pole “Runagi hitlanud sallivisega
teisitimotlejate suhtes.
Niisiis ~— tundkem ennast &ra, «MINAD»!
Ja selle osa 10petuseks fiks filosoofilist laadi arutlus: Uldse —
kui kunagi kargab pihe moni hiigla hea mdte, siis tuleb see
paugupealt paberile panna. Kas pooleliolevasse v&i Spitavasse
konspekti; esimesele: ettejuhtuvale paberiservale, ajalehedirele
voi ....kalendrisse:

* ELU TAIS ROOSE (ilmselt iiks rida tol hetkel raa-
diost tulnud Slaagrist). See tdhendab — el tdis Oisi
ja okkaid. Jirelikult -~ ige die kohta tuleb -oma
paarkiimmend okast!

Meeldetuletuseks — me sirvime ikka veel mosdunud aasta. ka-
lendrit, Seda, mis tavaliselt tdslaual, kuid mdnel pool ka kodus
kirjutuslaual seisab ja mille -kasutamisel tuleb iga pideva, edasi
keerata. Siis' kobe p#ha, missugused kuupHevad pingelisemsd
ja millised rahulikumad olnud. Ule iihe laupieva on niiteks
suurelt ja punaselt peaaegu maalitud —.
* FEMINA MORS ANIMAE (meié keeli == 'naire on
vaimu surm). ) ) ) ’
Ei.noh, hea vihemasti, et laupiev, aga 'siiski ‘mbistetamaty,
.miks just ajalehetoimetuse kalendris? i ‘
Iga tegijat huvitab kaaskodanike™ suhtumine tema 165 tulé-
mustesse. Isegi siis, kui ta ise vastupidist vaidab: Rord kiisis

“iiks inimene teiselt — ega sul juhuslikult pole. viirhast «Palii-
. tehnikut»? Vastuseks: kostis resoluutne. sh o

. # Sedq, jama ma ei osta!
Ning nimede ja numbrite ja kéllaaegade vehele’ on’ausalt 66l-
des. paris monus lugeda isegi niisugust peaaegh et otsesélt péré-
rahvale suunatud aksioomi: ‘ : T ' '
* Reporterid on pealetitkkivalt uudishimulikud, sed-
B satsioonirimylised ja naitvselt vohiklikud. N
R(’Som kuulda. Aga tegelikult pole elu kiill.kokku viimud sel-
liste inimestega, kes cleksid olnud iileliia solvunud ajakirjaniku
killastuse pérast, ja aitajaid oleme kah alati leidnud, kai omil
joududel toime -ei tule. Aga see on vist juba teine jutt. Jérg-
misel aastal jitkame. VBi alustame. Igal juhul vahepeal elame.
Vajame iga péev kalendrit just nagu leibagi, vajame moistvaid
‘?blhsl, asjalikke kaasttid -ja kohtumisi oma wviikeses toimetiuse
0as, o
«TP» TEGELIK TOIMETATA



@ SPORDI OSA KEHALISTE

JA VAIMSETE OMADUSTE "

ARENDAMISEL @

Hiipokineesia — liikumisvae~
gus — kipub kimbutama pea-
‘aegu koiki tinaseid inimesi, ise-
#ranis Gppivat noort. Kuid ega
me end niisuguste probleemi-
dega, mis just otsekohe valu-
salt kannale ei astu, eriti ei vae-~
va. Selleks on teinekord vaja
jouda «Kapa» litkmete eali~
seks, tundmaks teravat tarvi-
dust kehaliseks harjutamiseks.
Ja ega iiks tehnikatudeng tar-
vitgegi muu teadusliku  infor-
matsioonitulva tohuvapohus
oma fiisioloogilise olemise iile
moelda ega vdimetega kursis
olia.

Pidev kehaline “alakoormus
teatavasti soodustab vaimse
ilepingutuse tekkimist, mis ka-
jastub nditeks iilidpilaskontin-
gendi vererdhu tousus (uurimi-
sed tehtud TPI ja TPedl baa-

sil), tildhaigestumiste sagenemi- ’

ses ja psithhopaatiliste n#htus-
te ilmnemises - kiillalt = suurel
hulgal iilidpilastest. Pidev' ala-
koormus tingib akadeemilise
puhkuse ja moningatel juhtu-

del -on iiheks kaaluvamaks te-
guriks instituudist - lahkumi-

sel,

@ VIRVE PEEGEL L B

LIIKUMISVAEGUSE VASTU

Kéesolevas kirjutises tahak-
sin tuua rea niiteid selle koh-
ta, miks spordiharrastus on koi-
ge tusmloogﬂxsem vahend enda
kehaliseks ja vaimseks arenda-
miseks.

Uheks organismi vananemist
soodustavaks pohiteguriks pee-
takse inimese ea korgenedes
ainevahetusprotsesside langust.
Kui sdime- vdi lasteaiaealine
pidevalt miéngib ja omab see-
ga rohket liikumistungi, siis
selline kehaline ' aktiivsus on
tingitud kasvava - organismi
ainevahetusprotsesside inten-
siivsusest, Taiskasvanu organis-
mi ainevahetusprotsessid on
stabiliseerunud teatud taseme-
le ja et nooruslikkust siilitada,
tuleb piisida kehefhselt aktiiv-
sena -

Stistemaatiline kehaliste har-
jutuste sooritamine intensiivis-
tab ainevahetusprotsesse, See
intensiivsus tingib
struktuursete elementide uue-
nemise, ka suurenemise, Nor-
maalseks energiakuluks keha-
lise koormuse arvel peetakse
taiskasvanud inimesel dGpiaevas
1000—1200 kcal. Sellise energia-
kulu saame siis, kui 70 kg ke-
hakaaluga inimene kdnnib kii-
rusega 8 km/t umbes poolteist
tundi. (Tdpsemalt, koos «tege-
vusretseptidega», on sedasama
probleemi kisitletud - brosiiiiris
«Kehalisest kasvatusest TPI
{iliGpilastele»). ‘ ,
- Kehalise harjutamise - taga-

organismi "

jdrjel muutuvad pohilised nir-
viprotsessid (pGhilisteks loe-
takse erutust ja pidurdust) tu-
gevajoulisteks, liikuvateks ja
tasakaalustatuiks. Teatavasti ja-
gatakse inimesi n#rvitegevuse
jérgi sangviinikuiks, koleeri-
kuiks, flegmaatikuiks ja melan-
hoolikuiks: Spordi mdju orga-
nismile ei seisne ainult t&dta-
vate organite morfoloogilises,
biokeemilises ja funktsionaal-
ses tdiustamises, vaid ka nér-
vislisteemi ja sisesekretsiooni
nidrmete tegevuse pohjalikus
iimberkorraldamises., Jétame
seekord Xorvale spordi kui és-
teetiliste ja' eetiliste omaduste
arendamise voimaluse ja rid-

gime tema mojust nirvislistee-
mile,

Elusorganismide‘ arengu alu-

seks on kohastumisprotsessid
suuraju koore juhtimisel. Suur-
aju koor reguleerib fiisicloogi-
lisi funktsioone vastavalt. sise-
ja véliskeskkonna wiuutuvatele
tingimustele. Regulatsiooni ta~
gajirjel taiustuvad ka suuraju
koore funktsioonid, n.-0. «kidsi
peseb kiitt». R. Vipperi, H. Sel-
meti, M. Vilenski, S. Oplavini
jpt. uurimused -on niidanud, et
sportlased taluvad tunduvalt
suuremaid kehalisi ja vaim-
seid koormusi.. Selletéttu on

- tdheldatud paremat Oppeedu-~

kust just sportlastel. Treening
nouab pidevat endaiiletamist ja
see omakorda iugewvdab tahte-
joudu, plsivust, jérjekindlust.

Need omadused ongi tidhtsad

Sppimisel ning kutsettos.
Siistemaatiline, rShutan veel-
kord stistemaatiline
kehaline tegevus vGimaldab va-
nadusest tingitud muutusi tun-
duvalt kaugemale nihutada. Se-
da eriti siidamevereringesiistee-
mis.
Teadlaste
nditavad, et kiirusharjutustel
on suur tdhtsus inertse nirvi-
slisteemi tiilibi muutumisel 1ii-

kuvaks. Vastupidavusliku ise-|

loomuga (suusatamine, kesivus-

jooks, jalgrattasdit jmt.) ‘keha-

lised harjutused -soodustavad
erutus- ja pidurdusprotsesside
tasakaalustumist — koleerikust
voib aja jooksul saada isegi
sangviinik jne. Ndrga nirvislis-
teemi omanikel tuleks tdsta
erutus- ja pidurdusprotsesside
tugevust koormuste.jérk-jargu-
lise suurendamise teel.

Seoses - k#imasoleva = sessiga
soovitan: iga pdev peaks orga-
nism saama vdhemalt veerand
tundi tugevat kehalist koor-
must. Atko Viru (TRU) wuuri-
muste kohaselt  profiilakti-
kaks sellest piisab. Aga moo-
dukalt voib «keha kasvatada»
1,5 tunni jooksul

Unepuudus, mida eksamises-
siooni ajal kurdetakse, on tava-
liselt tingitud &&rmisest vaim-
sest lilepingest Ja liikumisvihe~
susest.

' (Jadrgneb)

Meistri-
voistluste

acg, tase, reklaam.

- -Detsember. oli meil sel Oppe-
aastal . kiiltalt - paljude meistri-
vitstluste -kuu —~ vorkpall, v&-
ravpall, . tdstmine, rithmvdimle-
mine. Tudengil, kes on reegli-
na iiks tippsportlasi, tuleb pin-
gutada nii arvestustel . kui ka
Spordiklubi programmi t#itmi-
sel. Tubli, kui ta se]lega toime
tuleb.

: Alljéirgnevalt tahaks mﬁtteid
vahetada ja lehelugejate arva-
musi kuulda asjadest, mis alla-
kirjutanu arvates voiksid veidi
teisiti olla.

Koigepealt aeg. Detsembri
keskpaik ei ole enam ‘sobiv
aeg meistrivdistluste pidami-
seks... Millegipdrast manglvad
lihedastel aladel mones tea-
duskomnas -lihed-samad méngi-
jad — mehaanikas Pdhn, ma-
janduses Rogenbaum, Paist jt.
Ei tohi aga unustada, et vaba-
riigi koondise méngijatel on in-
tensiivane treeningupericod.
Vorkpallis kohtumised venivad.
Just selletGttu on raske tea-
duskonniti vdistkonda komplek~
teerida. Vahest oleks otstarbe-
kas voistlused 1dbi viia ' kahel
pieval ja sellise  silisteemiga,
mis vdldiks venimise. Liialt pal-
ju  oli loobumisi v&rkpallis.
Naiskondade ' turniiril  tuli see-
pirast mehaanikateaduskonna
naiskond punktita jatta. Kuid
ka elektroautomaatika ja -elekt-
roenérgeetikateaduskonnad  ei
olnud - majandusteaduskonna
vastu viljakule ilmunud. Prob-
~leem on moilemapanev. Kee-
mia- ja majandusteaduskonnad
alustasid mingu 5 vdistlejaga!
- Voistlused peeti treeningtunni
ajal - treeningmingu tasemel.
Mingijatel puudusid ithtsed
voistlusdressid, numbritest risi-
kimata. Kui- Opperlihmad on
voimelised teaduskondade . sise-
voistluste] {ihtses dressxs esine-

‘-_

sport

/

ma, peaks teaduskondade esin- .

dustel see- hoopiski lihtsam
olema. Miks ei nduta instituudi
meistrivaistiustel -  korrektsust?
Kas siin ei olda lnga jarele-
andlikud?

Reklaam, Ulnselamutes, spor-
diteadetetahvlitel  on méngude
kava (6—7 kuupideva, kéik eri-
neva kellaajaga) tagasihoidliku

pliiatsikirjaga ileval. Kui pilk .

sinna  juhuslikult peale ja#bki,
siis kindlasti ununeb kas kella=~

aeg vBi kuupdev, Uhesbnaga: ei’

maksa - imestada, et meistri-
voistlused nii vdrav- kui ka
vorkpallis olid pealtvaatajateta.

Meie iilidpilased on {ildiselt
spordilembesed. ‘Kindlasti ta-
hetakse ndha oma teaduskonna
eliidi  esinemist teiste teadus-
kondade vastu. Opperiihmade-
Yahelistel voOistlustel publikust
Ju puudust pole. Ka tippsport-
lased tahaksid oma instituudi-

kaaslaste tdhelepanu. Neilegi
meeldiks, kui nende rithmakaas-

lased ringa treeningu tulemusi’

néeksid ja véiriliselt hindak-
sid. Vorkpalli peeti veel hiljuti
meie - populaarseimaks sport-
minguks koduvabariigis, Huvi-
tav, miks meie vorkpallisekt-
sioon, kus ki#esoleval aastal on
mitmed  vabariikliku koondise
méngijad, ei kasuta sellist sood-

_sat olukorda just oma ala rek-.
‘laamimiseks? '

Spord1huv111sed ootavad sel-

I1se1d voistlusi, millel oleks pil-

kupililidev :reklaam, ja et ka
vOistlused ise viidaks ldbi kor-
gel tasemel.

TGNU LUMI

LOPPES KORGKOOLIDE 1976. a. SPARTAKIAAD

Eesti NSV 1976. a, korgkoolide meistrivoistlused viidi Jibi
21 spordialal. Nendest liksid igal koolil kompleksarvestusse
viieteistkiimne edukama spordiala tulemused. XKompleksspar-
takiaadi voitjaks tuli TRU 22 miinuspunktiga, II TPI 24, III
TPedl 32 ja IV EPA 49 miinuspunktiga.

Uksikute spordialade tulemused kujunesid jirgmisteks:

I 1 § 1 IV
1. Lauatennis TPI TRO EPA TRK
2. Tostmine EPA TRU TP.L i
8. Vehklemine TRU P1 TPedl EPA
3. Suusatamine TRU TPedl TPI EPA
5. Kl maadlus TPI TRU EPA —
6. Ujumine © TPedl TPI - TRU EPA
7.. Korvpall /naised/ TRU TPX — _—
8. Korvpall /mehed/ TPI TRU  TPedI EPA
9. Laskmipe TRU TPI TPedl —
10. Sportvoiml. TRU TPI TPedl —
11. Vaorkpall /naised/ TPedl TPI EPA TRU
12. Varkpall /mehed/ TPedl. TPI = EPA TRU
13.. VTK mitmevoistl. TPedI TRY TPI —_—
14. Tennis TPedl TPI TRU. —
15. Orienteerumine TRUO EPA TPI —
16. Kergejdustik TRU  TPI TPedl - EPA
19. Jalgpall TPI TPedl — —
18. Viravpall /naiged/ TPedl. TRU —_ ——
18. Viravpall ymehed/ TRU TPI EPA TPedl
20. Polks TPI TRU EPA —_—
21. Vabamaadlus TPI TRU EPA

Meie mstztuudl edukamad alad olid:

TPedl

laua,tenms (vastutav

Qpejoud-treener V. Viikmie), jalgpall (E. Vork), meeste korv-

" pall. (J. Dudkin),

Kklassikaline maadlus

(A. Kirner), poks

(A, Murtazin) ja vabamaadlus (A. Méttus).
Individuaalselt tulid vabariigi 1976. a. korgkoolide meistriks
43 TPL iiliopilast, kusjuures J. Kant (Iopetas m.a.), V. 'Vaht
(AA-11), T, Pihela (TL-11) ja K. Kukk (TM-71) tulid kahe-

‘kordseteks meistriteks.

Me ei osalenud ainult va.ravpalh naiskondade turniiril. Meel-
div on see, et iikski voistkond ei jiinud neljandale kehale.

Uldiselt vaib esitaind tulemusi lugeda kordaliinuks. Kahju,
et rasketes vdorkpallilahingutes libisesid meil esikohad kdest,

vastasel korral oleksid spartakiaadi

teistsugusteks,

ildtuleraused kujunenud

ALEKSANDER TSESNOKOV
e}

VABANDAME .

Aitdh agaratele nuputajatele, kes vana-aasta viimases «TP»-s ilmunud

vétmembistatuses’ sisselipsanud ‘vead iiles leidsid. Oiged on jargmxsed .

nuambrid:

Walt 11 reas vasakult 16, number peab 30 asemel olema 50; lalt 14,
Teas vasakult 14. number peab olema 69 asemel 68; ﬁlalt 15, Teas vasakult

9. number peab olema 73 asemel 74..

Kui vastavad parandused tehtucl, gids’

OIGED VASTUSED ON

X Pader ~ Tilsmus — AndruikevitSus;
«Kuljus» -~ Rahvusvaheline Uliﬁpilnslut,
Tammarn — Valta;

19734 Uhiskonnateaduste. $5—42 Valk-

II ~ Teatriklubl —~
ax — Budapestl Tehnikalililkool ~

1V ~Stepanifin ~— Dudkin - Salnikov.

110 Ebba R&igas. 11—17 Krakovl.

Jirv, 4349 Marlpnu 50—59 LutEkovﬂxL 60~64 Nantx. 072 Tapupere.

. W=7 Lﬂas

Tounetuse aadress* Talhnn 200 026, Emta]ate tee 5, V kor pus, tuba 410, tel. 532~723

uurimistulemused |

Meie

lugeja
meelespea
Tiname iga meile alanud aas-

tal liakitatava Kirjutise eest ju-
ba ette. Toimetuse poolt pane~

- me siinkohal kirja moningad:

soovitused-meenutused, mida-
kaastoos mitte ainult et arves-
tada tasuks, vaid lausa.
peaks.

@ Jirgmise, s. 0. reedese «TPx».
tarvis moeldud artiklid ja fotod
palume toimetusse tuua hilje-
malt esmaspdeval kuni kella.
viieni dhtul.

@ Iza kaastdo all olgu autori
tiielik . ees- ja perekonnanimi.
ning to6- voi ametikoht, iiliGpi-
lastel dpperiihma number. Ka.
postitsi meile saadetavate lugu-
de all peavad olema autori
koordinaadid (telefon, aadress)..
@ Samuti olgu tidielike nime-
dega (ka eesnimi!) nimetatud’
koik  kirjutises mainitavad.
konkreetsed isikud.

@ Kui kaastos on koos fotode-
ga (ongi viga soovitav), siis:
palume lisada ka fotograah
tiielik nimi. Ka tema 156 vajab.
vidrilist  Aramirkimist. Sama.
kehtib loomulikult ka mitmesu-
guste joonistuste kohta.

@ Esitatavate tdlgete puhul tu-
leb kindlasti dra niidata aWik--
materjal. Muidu hakatakse
meid plagiaadis siitidistama, vik.
jiib huvitav ja avaldamist
vidriv asi lihtsalt toimetusse
seisma.

@ Juubelitervitusi kolleegidelt.
tahame niha maksimaalse pik-
kusega 1—1,5 masinakirjalehe~
killge. Ilusa kombe jirgi oleme-
lisanud. juubilari foto. Kahjuks:-
peab seda aga mdnikord viiga
kaua artiklile jirele ootama.
‘Niisiis, dnnitlus koos juubilark
fologa ja NB! — see ei tarvitse
olla (tahaksime isegi viga, et
see ei oleks!) ilmtingimata aka~-
deemiline portree.

@ Nekroloegide maksimaalne
pikkus olgu 1—1,5 masinakirja~
lehekiilge, juurde lisatud port-
ree.

() Kaa.stundekuulutusx avalda-
da soovijail palume meeles pi-
dada: lahkunud, peale selle, et
nad olid kellegi emad ja isad,
kandsid ka ees- ja perekonna-
nimesid. Pidagem nende miles-
tust' piihaks ja austagem neid
viimast korda tiieliku nimega.

Avaldame stigavat kaas-
tunnet

Heiti Allmiele isa
ELMAR ALLMAE

surma puhul,
‘ KU-51

A i "
AR
Vastutav toimetaja

0. PODER
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