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SISSEJUHATUS

Kiesolev bakalaureusetod annab ulevaate Saue Lasteaecd Midrimaa dueala moderniseerimise

voimalustest ning kasitletakse dueala kui mitmekiilgset méngu- ja arengukeskkonda.

Saue lasteaed Midrimaa on Saue linna munitsipaallasteaed, mis asub selleks 1986.aastal ehitatud
majas. 2005.aastal sai hoone juurdeehituse ning 2013.aastal lisandus 16 rithmale kaks uut riithma
moodulmajas. Lasteaias on kokku 18 rithma ja lasteaia nimekirjas on 409 last. Kui lasteaed sai
2005.aastal uue majaosa ehitamisega juurde Guealamaad 3869m?, siis moodulmaja lisandusega
ouemaad juurde ei tekkinud, sest maaressurss on piiratud. Krundi pind on orienteeruvalt

14714m?. Linn on lubanud lasteaiale juurde eraldada 1525m? pinda.

Valitud teemal ajendas kirjutama isiklik huvi konkreetse Oueala vastu ja pakkuda lastele
mitmekiilgseid vOimalusi méngida ja Oppida, liikuda fiiiisiliselt vabas Ohus, ergutada nende
kujutlusvéimet, toetades tasakaalu arengut ning soov luua atraktiivne, esteetiline, kaasaegne,
turvaline ja arengut soosiv viliskeskkond, kus Oppida ja saada uusi kogemusi 14bi positiivsete

elamuste.

Eesmirgi saavutamiseks tutvusin lasteaia Ouecalade ning ménguviljakute planeerimise
teemakohase kirjanduse, erinevas vanuses laste maéngimise eelistustega, ménguvahendite

ohutuse, koolieelsete laste igapdevatoimingute ja vajadustega ning suhtlesin lasteaia personaliga.

Too koosneb seitsmest erinevast osast. Esimeses osas piistitatakse ldhteiilesanne, teises osas
tutvutakse teooriaga, kolmandas osas Kirjeldatakse metodoloogiat, neljandas osa kirjeldatakse ja
analiiisitakse projektala. Viiendas luuakse kontseptsioon, kuuendas pakutakse vilja lahendus
ning selle elluviimise voimalused ja arenguetapid. Tekstilist osa ilmestavad lisad ja graafiline

materjal.

Metoodiliselt viidi 1dbi vélisvaatlus, kus fotografeeriti ning teostati maa-ala analiiiis, samuti viidi
labi vestlus lasteaia juhtkonnaga ning Kkoostati Kirjalik kiisitlusankeet Opetajatele, et vilja

selgitada nende arvamus olemasolevast hoovialast ning ootused vélisruumi uuendamisest.



To6s kasutati jargimisi materjale, mis puudutavad terviseedendust lasteaias, tervisekaitse-nouded
koolieelse lasteasutuse maa-alale, dppe-ja kasvatustegevusi toetavad tegevused Saue lasteaias

Midrimaa ja koolieelsete lasteasutuste riiklik dppekava.



MOISTED

Waldorf- ehk steinerpedagoogika - lapse tervikliku arengu edendamine. Waldorflasteasutus on
asutus, mis valmistab ette eluks. Ta ei piilia treenida noori oma ala spetsialiste, vaid aitab neil
saada inimeseks. See alternatiivpedagoogika toetab ja aitab ennast leida. Koige tdhtsamad
seisukohad kuni kooliminekuni on arengule vastavalt: esiteks riitm ja kordamine, teiseks eeskuju
ja matkimine. Steinerlasteaias peetakse riitmi lapse igapdevaelus vdga tdhtsaks, et valitseks
kooskdla lapse sisemuses toimuva ja Umbritseva maailma vahel. Waldorfpedagoogika

. ~ . .. .1
peaeesmirk on kasvatada avatud motlemisega inimesi.

Ouesdpe - oppimine chedas keskkonnas vahetu kogemise, ise tegemise ja kogetu teistele
vahendamisega. Ouesdppe definitsiooniks vdib pidada jargmist lauset: ,,Liikumine ja tegevused
vabas Ohus, et saavutada keskkonnavahetust ning kokkupuudet loodusega ilma otseste saavutuste

. o~ 2
ja voitluseta.*

! Hiielaid, S. (2007) Waldorfpedagoogika lapsed.
http://waldorflasteaed.ee/pedagoogika/waldorfpedagoogika_lapsed.pdf Tallinn
2 Griigge, B. Glantz, M. Sandell, K. (2008). Ouesdpe. llo. Lk 26
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1. LAHTEULESANNE

Lasteaia suurenemine viimasel aastakiimnel on viinud olukorrani, kus vélisruum ning selle
kasutamine vajab reorganiseerimist, et kujuneks mitmefunktsionaalne, 6koloogiline ja esteetiline

méngu- ja arengukeskkond. Selleks piistitati juhtkonnaga ilesandeks:

o Leida lasteaia hoovile sobiv teematika ning ,,oma nigu®, mis eristaks seda linnaruumis
esinevatest iildkasutatavatest mianguviljakutest.

o Luua keskkond, kus aktiivne mdng oleks eraldatud rahulikust mingust, leida voimalusi
ouesoppeks ning vaikseks puhkuseks.

o Leida lahendus teedevorgustikule, et ohutult mahuksid liikkuma nii jalgratturid Kkui
jalakdijad ning viia teekate vastavusse sotsiaalministeeriumi nouetega.

o Kasutada okoloogilisi, kergesti hooldatavaid ning ohutuid materjale ja leida parim
lahendus ménguvahendite aluse pinna katmiseks.

o Leida lahendus eraldamaks liivakastid/alad murualast, et valtida murukatte havimist.

o Kaaluda oueala laiendamise véimalusi ja lahendada sellest tulenev parkimisprobleem
véljaspool territooriumi.

o Téiendada haljastust taimmaterjaliga, mis toetaks ja kannaks Opetlikku eesmairki.
Korghaljastust juurde ei soovita, kasutada erinevate alade liigendamiseks madalaid
pOdsasistutusi.

o Leida lahendus duealal esinevale liigniiskuse probleemile ning kasutamata aladele —
galerii tagune ala ja majandustsoon, leides neile funktsioon takistuste- voi seiklusraja vai
Oppeaia rajamise ndol.

o Planeerida erinevaid istumisvdimalusi ning varjualasid erinevate ilmastikutingimuste
jaoks ning toetada Suesdppe metoodika rakendamist duealal, mis pakuks rithmaruumi
laiendust due: méng ldbi tahtede, numbrite, geomeetriliste kujundite jms.

o Eesmirk on laste Ouesviibimise aja pikendamine ldbi Oppetegevuste ldbiviimise
looduskeskkonnas, rikastada liikumismangude lébiviimist ja pakkuda mitmekiilgseid

méngimisvoimalusi erinevas vanuses lastele.



Lahenduste pakkumisel arvestada piiratud eelarvega ning etapilise teostusega, voimalusel
kaasata rajamisetapis lapsevanemaid ja kohalikke ettevotteid.

Maelda valguslahendustele, et ala oleks soovi korral kasutatav ka pimedal ajal.

Kasutada olemasoleva maapinna reljeefsust, arvestades tehnovorkude ja soojustrassidega.
Maoelda elurikkuse tutvustamisele lastele.

Projekteerida erinevatele Oueala osadele kdik vajalikud ealised midnguvahendid, kuid
anda igale alale juurde midagi véartuslikku ning pakkuda sellega voimalusi lastel litkuda
erinevate alade vahel.

Leida sobivad funktsionaalsed védikevormid (priigikastid, valgustid, pingid, piirded,
viidad, sildid) ja inventar, mis oleks lapsemeelne ning lastele arusaadav ning kannaks

opetlikku eesmérki.



1. TEOREETILINE OSA

1.1 Lasteaed
Lasteaed on tdnapdeval laste haridutee lahutamatu osa. Kvalitatiivselt hea koolieelse

lasteasutusega on tegemist siis, kui see asutus soodustab laste kehalist, emotsionaalset,
sotsiaalset, intellektuaalset heaolu ja arengut ning toetab vanemaid laste kasvatamisel ja
hooldamisel.? Riiklik dppekava nieb 13imitud tegevusi, mis seob omavahel erinevaid tegevusi,
nagu lugemine ja kirjutamine, kuulamine ja konelemine, vaatlemine ja uurimine, vordlemine,
arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused. * Lapsed kogevad

Oppimist 1dbi mitmekiilgsete méanguliste tegevuste ning kordamine kinnistab teadmisi paremini.

Saue lasteaed kuulub tervist edendavate lasteacdade vorgustikku ja ldhtub oma tegevuses tervist
edendava lastaia pohimdotetest, mille eesmark on hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada
tema tervislikku arengut. Kes voi mis on vihegi lastecaiaga seotud, haaratakse kaasa ning

pOimitakse eesmargi saavutamiseks omavahel siisteemselt.

Sellest tulenevalt on Eesti tervist edendavate lasteaedade mudelis kolm olulisimat tegevus-

valdkonda:

o koostod arendamine ja tugevdamine erinevatel tasanditel laste ning lasteaia personali
tervise nimel;
o lapse arengule ja tervisele soodsate tingimuste loomine;

o lapse arendamine ja tervisliku eluviisi kujundamine.®

1.1.1 Laps ja ming
Lapse tooks on méng, mis on otsene Opiprotsess, mis annab kogemusi; dppimine aga aastate-

pikkune pidev treening, mis Kinnistab teadmised ja oskused. Sotsiaalsed oskused kujunevad labi

méngu, kus arenevad koik psiitihilised protsessid ja isiksuse omadused, eelkdige aga taju ja

® Viikelaps ja tema kasvukeskkond 11. (2001) Tallinn, Ik 142-143
* https://www.riigiteataja.ee/akt/12970917 (20.04.2015)
® http://www.terviseinfo.ee/tervise-edendamine/lasteaias/tervist-edendavate-lasteaedade-tel-vorgustik (17.02.2015)
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fantaasia, mis on aluseks igasugusele loomisele ja loovmdtlemisele. Kdige enam arendab
koneoskust, motlemisvoimet, suhtlusoskust, kielist tegevust ja motoorikat eakohane rnéing.6
Laps votab tehtava omaks, elab 14bi hetkelisi ja rddmsaid kogemusi 1dbi aktiivse méngu, mis ei
tdhenda ainult tegutsemist vaid véljendub selles. Koik eluks vajalikud teadmised, oskused ning
rollid omandab laps méngides, Oppides seejuures ennast kontrollima ning oma tegevusi
suunama. ' Lapse sotsiaalsele arengule loob ming suurepirased vdimalused ning mingud
eakaaslastega aitavad kaasa lapse kdne tdiustumisele, motlemisele, tdhelepanule ning mélu
funktsioonidele.

1.1.2 Erinevas vanuses laste mingueelistused
Erivanuses lapsed tajuvad maailma erinevalt. Samuti erinevad suuresti eri vanuses laste miangud,

seetottu vajavad nad manguks erinevaid voimalusi ja vahendeid.

1...3 aasta vanused lapsed mingivad tavaliselt individuaalselt, on egostilikud ja ei oska veel
teistega arvestada. Neile meeldib teisi matkida. Nad on viikesed ning nende jaoks on ebasobivad
tavainimese jaoks normaalse suurusega asjad. Selles vanuses lapsed on uudishimulikud, tahavad
ronida ja rohkem ndha. Nad suudavad iiletada takistusi, mille korgus on 20...30 cm.? Tahtad osad
kuni 4-aastaste laste mianguvaljakul on liivaminguvahendid ja kiiged, mdngumajad ja mdned
vedrukiigeloomad. Suuremad lapsed eelistavad mitut funktsiooni tditvaid manguvahendeid ning

kasutavad meelsasti ronimisvahendeid, liurenne, kiikesid ja vedrukiikesid. °®

3...5 aasta vanused lapsed mingivad erinevaid rollimidnge nagu pood ja kodu. Arenevad eriti
keeleliselt ja vaimselt ning neile sobivad mitmesugused vahendid, millega mdngimisel avaldub
ritm (nditeks kiikumine), mis aitab kaasa muusika tunnetamisele ning kone arengule. Selles eas

lastele tahavad tutvuda oma kodu liheduses olevaga ning eelistavad jalgrattaga sdita.™

5...7(9) aasta vanuses lastele meeldivad sportlikud meeskonnamédngud nagu jalgpall ja korvpall,

aga ka jalgratta- ja rulasdit, talveti meeldib neile kelgutada ning suusatada.'

Liivakast on asendamatu mangukoht, sest mérg liiv on materjal, millest saab vormida ja ehitada
peaegu kdike, lubades lastel oma fantaasiat kasutada tdiesti vabalt ja kogeda erinevaid toredaid

tundeid.?

6 Niiberg, T., Linnas, M. (2007). Laps ldheb lasteaeda. AS Atlex, 1k37
" Viikelaps ja tema kasvukeskkond IT (2001). Tallinn, Ik 45

& Nurme, S. (2003). Haljasalade kujundamine. Tartu, Ik 106

® Tuul, K. Linnahaljastus. (2009). Tartu: AS Atlex s, Ik 28

19 Nurme, S. (2003). Haljasalade kujundamine. Tartu, Ik 106

! Nurme, S. (2003). Haljasalade kujundamine. Tartu, Ik 106
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Tiidrukute ja poiste miangueelistused on sarnased, kuid lasteaiaduealadel on lemmiktegevusteks
litvakastis méangimine ja kiikumine ning looduse-taimestiku uurimine. Kuigi eelnevad
pohiegevused kattuvad, siis esineb ka teatud soolisi méngu-erinevusi, sest aktiivsemad tegevused
nagu jooksmine, ronimine, kulli ja peituse midngimine meeldib poistele rohkem. Tiidrukutele
meeldib rohkem joonistada, kas mulla pinnale voi asfaldile, médngida keksu vdi erinevaid

rolliménge.™

Waldorfpedaoogika arvates voiksid lasteaiarithmad olla paraja suurusega, mis Tiina Kéaariku
sonul on ,,10-12 viikese lapsega iihe Opetaja kohta on voimalik ldheneda reaalses ajas ja elus

. ~ .o 14
toimuvale oppimisele*

ja koosnema seejuures erivanuselistest lastest. See annab olukorra kus
nooremad lapsed saaksid oppida ja jdljendada mingus vanemaid lapsi ning 5-6aastastele annab
see kogemuse kuidas olla suur ja targem ning aidata viiksematel toime tulla.™ Reaalsus on aga,
et kuigi koolieelse lasteasutuse seadus viidab, et riihma registreeritud laste arv lasteasutuses on
jargmine: sdimerithmas kuni 14 last, lasteaiarithmas kuni 20 last ning liitriihmas kuni 18 last, siis
lasteasutuse hoolekogu ettepanekul on valla- voi linnavalitsusel digus lapse arenguks vajalike
tingimuste olemasolu korral suurendada laste arvu sdimerithmas kuni kahe lapse vorra,
lasteaiariihmas kuni nelja lapse vorra ning liitriithmas kuni kahe lapse vorra, mis teeb selle
numbri olulisemaks suuremaks ning iihel Opetajal ei jagu koigile piisavalt personaalset

téihelepzmu16

1.1.3 Laps ja loodus
Loodus on hoolimata aastaajast eelkooliealistele lastele kodige Opetlikum, sest seal esinevad

erinevad virvid, Iohnad, helid ja tegevused reaalselt ning on elav fantaasia vastukaaluks
televisiooni haiglasele fantastikale. Selleks et lapsel kujuneks vélja eetilis-esteetilisele tundeelu,
pakub loodus loovuse ja loovmdtlemise tdahtsaimad tegureid, sest looduses néhtut-kogetut saab
hiljem joonistada, kirjeldada, voolida, kujutleda ja matkida. Looduslikud materjalid pakuvad
vilja erinevaid imelisi midnguasju ja médngida fantaasiakiillaseid minge, mis aitab lapsel loodust
rohkem moista ja hoida. Maa-asulad on linnastunud, metsad eemale nihkunud, sood ja rabad

kaugenenud ning seetdttu jadb elav loodus tinapieval lapsest kahjuks iiha kaugemale.'’

12 Gustavson, M. (2004). Laste aeg — laste aed. PreMark, Ik 26
Bhttps://dspace.emu.ee/bitstream/handle/10492/756/kokkuv%C3%B5te_Eva%20Pro%C3%BC%C3%BCs_2012.pdf
?sequence=1 (20.04.2015)

Y http://www.curriculum.ut.ee/sites/default/files/sh/retsensioon_kaarik.pdf (15.04.2015)

15 Gustavson, M. (2004). Laste aeg — laste aed. PreMark, Ik 12

18 https://www.riigiteataja.ee/akt/13343125?leiaKehtiv

" Niiberg, T., Linnas, M. (2007). Laps liheb lasteacda. AS Atlex, Ik 50
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Steinerpedagoogikas on viga oluline, et lapsed saaksid viibida virskes ohus ja kokku puutuda
loodusega, et kogeda erinevaid looduselemente — maad, tuld, dhku ja vett. Queming on kdige
enam vaba ming, kus lapsed organiseerivad endile ise minge, kuid voetakse osa ka
taiskasvanute toodest, et ldbi aiatodde Oppida, kuidas seemet kiilvata, kasta taimi, rohida
peenraid, koristada saaki, jne. Igal hooajal on t66d, nt siigisel riisutakse, kogutakse ja
kuivatatakse ravimtaimi ja varvilisi lehti, mida saab kasutada meisterdamiseks. Tihti tehakse ka
10ket, sest elaval tulel on steinerlasteaias oma koht ning selleks on lasteaia duel olemas ka viike
Iokkeplats. Lokke tegemisel kogevad lapsed tule olemust, kuidas soojendab, pdletab ja kuidas

kustub ning lapsi ei jéeta tule ldhedal Omapead.18

1.1.4 Keha arendamine, liikumine ja karastamine
Sport on neid inimtegevuse litke, mille sisuks on ménguline enesearendus ja saavutuspiiiid.

Sportimine on nii keha kui ka vaimu pingutamine, seetdttu loetakse sportimiseks tiksteisest nii
erinevaid tegevusi nagu maleméng ja ujumine. Tervisekasvatus peaks algama lapse siinnist ning
jatkatakse lasteaias ja algklassides. Juba koolieelses lasteasutuses peaksid vilja arenema
eeldused tervislike eluviiside kujunemiseks ning lisaks vaimsele arengule on arendada ka lapse
fitisist. Selleks on vaja tagada turvaline ja ohutu keskkond, kus lapsed saaksid joosta, hiipata,
méngida ja keelata vihem ja lasta vabalt tegutseda. Lapse arengus ei saa tdmmata joont ild- ja
peenmotoorika vahele, sest kehalise liikumise vdhesus vdib tekitada halba kidemotoorikat.'® Keha

vajab kasvamiseks energiat, seega peavad lapsed ennast fiitisiliselt liigutama.

Igasugune liikumine viikelapseeas on pedagoogika- ja kehakultuuriteadlaste sonul eeltingi-
museks lapse iildisele arengule ja sellele, et ta terve piisiks. Et teda ei kimbutaks varem voi
hiljem tdsised tervisehddad on varakult vaja sporditegemisse suhtuda positiivselt ning tekitada
meeldivad sportimisharjumused terveks eluks. Lapse kasvamisele ja tema kehaproport-
sioonidele, nérvisiisteemi ja lihaste koostoole, tugi- ja liikumisaparaadile ning siidamele,
vereringele ja hingamiselunditele mojub liikumine hasti. Treeningus kdimine arendab lapses
distsipliini, otsusekindlust ja tahet, Gpetab valitsema oma emotsioone ja tagab hea vdsimuse koos

siigava ning kosutava unega. Juba minguline sportimine lapse jaoks viga tdsine treening. 2°

18 Gustavson, M. (2004). Laste aeg — laste aed. PreMark, Ik 20
9 Niiberg, T., Linnas, M. (2007). Laps liheb lasteacda. AS Atlex, Ik 98
% Niiberg, T., Linnas, M. (2007). Laps liheb lasteaeda. AS Atlex, Ik 99
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1.2 Oueala
Lasteaedades tehtud laste tegevuste uurimised on ndidanud, et lapsed méngivad oma paevasest

arkveloleku ajast meelsasti dues ca 33 % talvel, 48 % kevadel ning siigisel ja ligi 90 % suvel.
Seejuures vajab iiks laps mangimiseks minimaalselt 35...40m? suurust manguruumi, sest véljas
méngimine mdjub soodsalt lapse psiitihilisele ja fiilisilisele arengule ning annab kogemusi
{imbritsevast. 2! Koolieelse lasteasutuse tervisekaitsendued nievad ette, et sOimerithma
ménguviljaku pindala peab olema vdhemalt 7,5m? iihe lapse kohta ja lasteaiariihma méingu-

viljaku pindala vihemalt 7,2m? iihe lapse kohta.*?

Oluline on luua soodsa mikrokliimaga turvaline Gueala, mis pakub voimalusi loovaks
tegevuseks, laste omavaheliseks koostooks, mitmekiilgseks mangimiseks ning kehalise aktiiv-
suse edendamiseks. Lapsepdlv on arenguperiood, kus inimene omandab kdige rohkem informat-
siooni ja oskusi. Miangukeskkond peab olema kujundatud nii, et ta sobib igas vanuses ja
erinevate huvidega lastele, pakub voimalusi midngida soovi korral iiksinda, koos omavanuste voi
taiskasvanutega ning fliiisilist ruumi peaks saaks kergesti muuta. Kui kujundatud ruum on liiga
valmis, muutub lapsele igavaks. Konkreetne ménguvahend ei pruugi mdjuda manguruumis nii

ménguliselt kui terve elukeskkond.?

Oueala peab olema turvaline tiites elementaarseid ndueid ning kus peab olema piisavalt ruumi
lilkumiseks ja tegevusteks. Selleks on soovitav luua tegevusnurgad erinevate tegevuste ja
méangude jaoks ning need alad iiksteisest eraldada, kuid ei tohiks takistada Opetaja iilevaadet
kogu rithma tegevusest. Ouealal vdiks olema rohkem vdimalus iiksi miangimiseks, sest teinekord
vajab laps olukorda, kus teistest eemale tombuda ja kas iiksi voi paarilisega segamatult méngida,
mis vdib toimuda millegi taga, mingukoopas vdi mingis muus eraldatud kohas. Uksi méngimine
soodustab lapse kontsentratsioonioskuste ning iseseisvusse kujunemist ja aitab melust vélja

lillitada ja vajadusel 16dvestuda.?*

1.2.1 Planeerimine
Laste ménguvéljakud koosnevad looduslikest pShielementidest (vesi, tacvas, maapind, puud,

poosad) ja laste minguvahenditest (kiiged, liumded jne). Loodusliku metsaalaga piirnev

manguviljak laiendab ménguvoimalusi ning méng kujuneb lastele ponevaks. Laste

21 Nurme, S. (2003). Haljasalade kujundamine. Tartu, Ik 112

22 https://www.riigiteataja.ee/akt/92502

2 https://intra.tai.ee/images/prints/documents/130278536878_Tervisedendus_lasteaias_est.pdf
2 viikelaps ja tema kasvukeskkond 11, Ik 146
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manguviljaku planeerimiel tuleks laskuda lapse tasandile, sest tdiskasvanu ja lapse
modttemaailmad on erinevad. Manguvahendid peavad soodustama erinevaid minge ning andma
lapsele vdimaluse fantaseerimiseks. Mainguviljaku planeerimisel peaks jdlgima, et
alusmaterjalina ei kasutata ainult asfalti, muru voi liiva vaid erinevaid kattematerjale, mida

saavad ka lapsed tundma ppida. %

Manguplatside kavandatakse arvestatakse erinevas vanuses laste vajadustega ning eelistatakse
poliifunktsionaalisi mdnguvahendeid, mida saab korraga kasutada mitu last. Méanguvahendid
peaksid olema kujutlusvdoimet ergutavad, st lisaks tavapdrastele, n0 sisseprogrammeeritud
tegevusega vahenditele, voiksid koha leida Guealal ka skulptuurid, kivid, puutiived, liivakastid
jm, mis ei eelda spetsiifilist tegevust ning soodustaks lapse enda poolt vilja mdeldavaid tegevusi.
Avaraid muruplatse, kus lapsed sporti teevad, saab talvel kasutada lume kuhjamiseks

kelgumigede rajamiseks voi lumelinna chitamiseks.?

1.2.2 Minguviljakute ohutus
Ohutuse eest vastutab ménguviljaku valdaja. Euroopa Liidus on laste maénguvéljakute

turvanduded ja kontroll nende tditmise iile maddratud normidega, meil kehtivad Eesti Standardid
EVS-EN 1176-1:20082".

Igale ménguvahendile kavandatakse oma turvaala, mille suuruse maidravad normid ja
ménguelemendi valmistaja soovitused. Turvaala laius peab olema vdhemalt 1,5m igas suunas,
liurennidel ja Kkiikedel on lisaks 2-meetrine ohutsoon liikumisuunas. Ménguvahendi mille
méangimiskorgus on iile 1,5 m, kehtib turvaala, mis vastab manguvahendi korgusele (kuni 2,5 m).
Lahestikku asetsevad ménguvahendid voivad turvaala jagada eeldusel, et nende ohusuunad ei
ristu ja kokkupdrkeohtu ei ole, samas peab jilgima, et inimeste kidigurajad ei ldhe ldbi
turvatsoonidest. Turvaalas ei tohi olla liivakasti puitddrt ega darekive ning piirdeaiad peavad

jaama turvaalast vilja.?®

Kdige parem turvaalade kate on liiv (tera suurus 0,2mm kuni 2mm), mille paksus manguvahendi
alla peab olema 30-40cm ning ei tohi sisaldada muda ega saviosiseid. Liivaala pohja asetada
filterkangas, et liiv ei saaks mullaga seguneda. Kasutada voib ka peenestatud puukoort, kuid
puukoor vaib ajapikku kdduneda ning hakata riideid maérima ja muutub kiillmudes kovemaks kui

liiv. Aluspinna kiilmumise véltimiseks on soovitav maapind eelnevalt kuivendada. Lisaks

* https://intra.tai.ee/images/prints/documents/130278536878_Tervisedendus_lasteaias_est.pdf Ik 63-67
%6 Nurme, S. (2003). Haljasalade kujundamine. Tartu., Ik 113

*" Eesti Standard EVS-EN 1176-1:2008

% Tyul, K. Linnahaljastus. (2009). Tartu: AS Atlex, Ik 29
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looduslikele materjalidele toodetakse spetsiaalseid kukkumislooki pehmendavaid kummipurust
katteid, mida paigaldatakse vastavalt juhistele ning mille eelduseks on korralik kuivendus ja
iihtlane aluspind. Kummipurust katte eeliseks on, et seda ei tassi lapsed jalgadega laiali nagu

s 2
liiva v&i puukoorepuru. %

Muru saab kasutada aluspinna katteks vahem kui meetrise kukkumiskdrgusega mianguvahendite

all (nt viiksemad mingumajad, vedrukiiged).®
Téahtsamad ohutusnduded manguvahenditele:

o Koik puitmaterjali nurgad peavad olema timardatud;

o Konstruktsioonis ei tohi olla selliseid pragusid ja auke, kuhu sorm vdiks takerduda.
Naiteks kiikedel kasutatavate kettide liiliavad ei tohi olla nii suured, et lapse sOrm sinna
vahele kinni jadb. Lubatud ketiavade maksimaalne suurus on 8,6mm;

o Mainguvahendite avad ei tohi olla vahemiku 13-23cm. V-kujulised avad on
ebasoovitatavad;

o Koik poldid ja kruvid peavad olema peidetud siivenditesse;

o Redelitel peab alumine pulk asuma korgemal kui 40 cm, et alla 3-aastasel lapsed

iseseisvalt jarelevalveta turnida ei saaks.

1.2.3 Haljastus

Vihemalt 40% maa-alast peab olema haljastatud. Kui lasteasutus asub metsa v3i pargi vahetus
liheduses, vdib haljastatav pind olla viiksem. Haljastuses ei tohi kasutada miirgiseid taimi®?
nagu nt harilik jugapuu, harilik kuslapuu, harilik tlirnpuu, lodjapuu, nisiniin, punane leeder,
verev kontpuu, maikelluke, metsiilane, maarjasonajalg, kollane iilane, sinilill, sookail, kiiiivits,

varsakabi jpt. Kasutada voiks peamiselt kodumaised ja mitteokkasili puid ja podsaid.

Lasteaia territoorium on soovitatav haljastada tihedate gruppidega pikki ala perimeetrit,
kasutades ala piiramiseks nédgusat ja tihedat vdhemalt 1,3 m korgust piiret. Tiheda liiklusega
tdnava poole voib liiklusmiira tokestamiseks ehitada kdrgema piirde ning selle ette omakorda
istutada puuderea vdi vabakujulise heki. Varjualade tekitamiseks voib grupiti voi iksikult

paigutada suuri leht- ja okaspuid. Aktiivse médngu ja erinevate vanuserithmade alad eraldada

2 Tyul, K. Linnahaljastus. (2009). Tartu: AS Atlex, Ik 29
** EVS-EN 1176-1:2008

1 Tyul, K. Linnahaljastus. (2009). Tartu: AS Atlex, Ik 29
%2 https://www.riigiteataja.ee/akt/92502 (15.05.2015)
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teistest tiheda madalama podsagruppidega. Voimalusel voib rajada vidikese Kkollektsioonaia

peamiste kodumaiste kddgi- ja aedviljade niidistega, viljapuude ja levinumate ilutaimedega. >

1.2.4 Jiatkusuutlik sademeveesiisteem
Seoses lasteaia Ouealal kevadeti esineva liigniiskuse probleemiga, mis tekib lumesulamise ning

pikaajaliste vihmasadude tagajarjel, on vaja vesi pinnasse immutada nii, et see ei segaks lastel
duealal viibimist. Uks lahendus on paigaldada filtreerunud vee #rajuhtimiseks immutusalale
killustikupadja pdhjale drenaaz. Sademevee kogumiseks ja immutamiseks on erinevaid
vOimalusi: maérgalataimedega immutusalad ja kivise pinnaga immutusalad. % Kuna lasteaia
territooriumil on viga vdhe ruumi, siis rajada pigem kivise pinnaga vO0i1 murukattega
immutusndod. Kuiv immutuslohk— v6i ndgu on kuival ajal kdidav ja kasutatav haljasala
elemendina, vesi koguneb sinna vaid paduvihmade aegu. Immutusvoime parandamiseks tehakse
lohu pohja killustikupadi, millesse paigaldatakse drenaaz. Killustikupadi kaetakse pealt eri vérvi
killustiku, munakivide vms dekoratiivse kergelt vett ldbi laskva materjaliga. Teine vGimalus on

kasutada sama votet nagu eelmisel korral aga murukattega.35

1.3 Materjalid
Koolieelse lasteasutuse tervisekaitse-, tervise edendamise, pdevakava koostamise ja toitlustamise

nouete Kinnitamise seadus (25.10.1999 nr 64) néeb ette, et mianguviljakute pinnakatteks on muru
ja kovakattega teed voi platsid ratastega soitmiseks ning hilviklastele abivahenditega litkumiseks
ning et sdidu- ja jalgteed, mis ihendavad hoone sissekdike tdnavaga, ehitatakse konarusteta ning

kergesti puhastatavast materjalist kattega.*®

Kogu lasteaia territooriumil tuleb arvestada sellega, et vajadusel saaks territooriumi igasse osasse
paistetehnika (eeldab tsoneerimisel vdhemalt 2.,5...3,5m laiuseid ldbipddse erinevate osade
vahel).*” EVS 843:2003 nieb ette hoovialale piisteteenistuse sdiduki juurdepdisu tee, mis peab
olema vahemalt 3,5m laiune ning asuma hoone seinast 5-8m kaugusel. Umbtee suurim pikkus on
150m. Hoone ja juurdesdidutee vahele ei tohi paigutada elektriShuliine, korghaljastust ega

piirdetarasid, mis voiksid takistada padstetoid. *®

% Nurme, S. (2003). Haljasalade kujundamine. Tartu, 1k 113
* Tuul, K. Linnahaljastus. (2009). Tartu: AS Atlex, Ik 51

® Tyul, K. Linnahaljastus. (2009). Tartu: AS Atlex, Ik 51

% https://www.riigiteataja.ee/akt/92502 (15.05.2015)

%" Nurme, S. (2003). Haljasalade kujundamine. Tartu, Ik 113
% Linnatinavad. EVS 843:2003, Ik 53
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1.3.1 Dekoratiivkoor
Dekoratiivkoor on komposteeritud ja sorteeritud orgaaniline mult§, mis on valmistatud

méannikoorest, mille osakeste suurus on 15-48mm ning kasutatakse istutusalade ja méangu-
viljakute kattematerjalina. Istutusaladel hoiab mults mullaniiskust ning vihendab umbrohtumist,
kaitseb tallatavaid pindasid, eeliseks on elastsus ning kaitse porutuste eest radadel ja
manguviljakutel. Selle kasutamisega v3ib esinega ka probleeme, nt on raskendatud lehe- ja
okkaprahi koristamine ning vajab vastavalt vajadusele uuendamist. Istutusalale on sobivaks
multSikihiks 5..7 (10)cm (tihendatult)39. Minguvahendite aluse pinna katmisel peab arvestama,
et kui kukkumiskdrgus on 2-3 meetrit, peaks kattekihi (osakeste suurus on 20 kuni 80 mm)

minimaalne paksus peab olema vihemalt 20-30 cm®.

1.3.2 Tartaankate
Tartaankate on multifunktsionaalne spordikate, mida kasutatakse koolide ja lasteaedade erine-

vate pallimdngude - korvpall, tennis, vorkpall, késipall jne aluskattena. Heade omaduste tottu
kasutatakse tihti jooksuraja kattena. PlayGround EPDM Kkatet kasutatakse lasteminguviljakute
turvaalusena. Materjal vastab DIN standartile 18035-6. V&imalik on paigaldada kas kahekihiline
voi iihekihiline siisteem. Kahekihiline stisteemi aluskiht on valmistatud musta SBR graanuli (1-
4mm) ja PU sideaine segust. Aluskihi korgus min. 8mm kuni 63mm. Pealiskihiks on EPDM
graanuli (1-3,5mm) ja PU sideaine segu. Kihi paksus min 7mm vdib olla ka kdrgem kuni 12mm.
Modlemate kihtide paigaldamine toimub vdimalusel spetsiaalse laoturiga, kuiei saa laoturit
kasutada toimub paigaldamine Kkaisitsi. Kogu siisteemi korgus pallimdnguplatsidel min.15
mm, lastemingu turvaalustel min.20mm kuni 70mm. Uhekihilise siisteemi kogukiht on valmis-
tatud EPDM graanuli (1-3,5mm) ja PU sideaine segust. Kihi paksus 7-15mm.
PlayGround EPDM siisteem on vett ldbilaskev. Materjali saab paigaldada asfaldi, betooni voi
peenefraktsioonilise sdelmetest tehtud pinnasele. Peenefraktsioonilise killustiku voi sdelmete
peale paigaldamisel on tartaani paksus min. 22mm vdi paksem. Valida saab erinevate vérvide

vahel kuid pohilised viirvid on - punane, roheline, sinine.**

1.4 Arhitektuursed vaikevormid

1.4.1 Vilisvalgustus
Koolieelse lasteasutuse maa-alal tagatakse kunstlik valgustus*?, sest aastaaegade vaheldumise

tottu on hilissiigisest varakevadeni aeg, mil lapsed viibivad dues peamiselt pdevase duesoleku

% Molder, A. (2012). Haljasalade kasvupinnased ja multsid. Tartu., Ik 84-91
“* EVS-EN 1176-1:2008

* http://www.profloors.ee/?id=195

*2 https://www.riigiteataja.ee/akt/92502
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ajal, sest dhtune aeg on pime ning laste duesviibimine ei ole turvaline. Pikendamaks vélisruumi
kasutusaega oleks vaja Oueala valgustada, samal ajal viltida valgusreostust. Valgustid peavad
sobima disainilt ning valgustama pdhilisi kdiguteid, soovitatavalt ka manguplatse. Postvalgustid
paigaldadakse duealale niimoodi, et ei tekiks kokkupdrke ohtu lapse ja posti vahel, voimalusel

kinnitada valgustid maja seina kiilge.

Ouealade valgustuse projekteerimisel ja ehitamisel jérgitakse valgustehnilisi vorme. See eeldab
elektriala tundmist ja sellega tegelevad elektrispetsialisti. Maastikukujundaja piirdub tavaliselt
asukoha dramdrkimisega ning otsustab valgusti disaini. Voimalusel kasutada piikesepatareil

tootavaid valgusteid, sest need ei vaja kaablit ega elektrit.

1.4.2 Varjualused ja pergolad
Tervisekaitsenduded koolieelse lasteasutuse maa-alale, hoonetele, ruumidele, sisustusele,

sisekliimale ja korrashoiule (06.10.2011 nr 131) néeb ette, et maa-alale rajatakse vajaduse korral

varikatus laste kaitseks pdikese ja vihma eest.*®

1.4.3 Piirdeaed
Maa-ala peab olema piiratud piirdeaiaga®, et lapsed ei padseks ilma jirelvalveta territooriumilt

vélja. Soimeala eraldada teistest aladest madala (60 cm korge) puidust lippaiaga.

* https://www.riigiteataja.ee/akt/111102011003
* https://www.riigiteataja.ee/akt/92502
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2. METODOLOOGIA

Lasteaia Gueala kui laste esimene vélisruum, kus viibitakse iga ilmaga aastaringselt, pakkudes
lastele ja personalile siseruumi pikendust nii méngides kui oppides, omab igapdevaselt suurt
téhtsust. Selleks et teada saada, kas Gueruum on funktsionaalne, esteetiline, turvaline ning opetlik

méngu-ja arengukeskkond, on t66 tegemiseks 1dbi viidud jargmised tegevused.

Maa-ala kohavaatluse kiigus tdpsustati erinevatel duealaosadel paiknevaid méinguvahendeid,
hinnati teekatendeid ja méanguvahendite aluseid pindu, murukatte olemasolu/puudumist ning

muid vajakajaamisi. Hinnati ldhialade seotust ruumiga ning nende kasutamist.
Alusmaterjalina kasutati K-Projekt AS poolt 2003 aastal koostatud asendiplaani (vt Lisa 1).

Objektiivselt hinnati jargnevaid aspekte, nagu paiknemine ilmakaarte ja naaberalade suhtes,
valgusolusid, tuultesuundi ning soodsaid ja ebasoodsaid tingimusi. Samuti taheldati iiles reljeef,
pinnaseomadused, liigniiskus jne. Teedevorgustik ja litkumissuunad ja tehnilise infrastruktuuri
paiknemine alal. Kaardistati olemasolev haljastus. Kohavaatlusega jélgiti ka kasutajaskonna ehk

laste meelistegevusi projekteeritaval alal.

Koostati ankeetkiisitlus lasteaia opetajatele (vt Lisa 2), et saada iilevaade (vt. Lisa 3) erinevate
Ouealaosade kasutamisest, millises vanuses lapsed millistel aladel méngivad. Tagasiside iildiste
tegurite (pinnase, mdnguvahendite aluse pinna, varjatust tuule ja miira eest, haljastuse olemasolu
vOi puudumise) kohta. Samuti saadi vastuseid, millest dpetajad tunnevad Suealal puudust ning
nendepoolne hinnang ménguvahendite ohutusele ja korrasolekule. Kas dueruumis on tingimused
kus laps saab ise tegevusi kavandada vdi on need ette maératud (atraktsioon, millega on paika
pandud, mida sellega teha saab) ja kas laps saab toas dpitud teadmisi, kogemusi ja Opitut viljas

kasutada. Millised on laste lemmiktegevused ning kas neile on selleks antud piisavalt vdimalusi.
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3. PROJEKTALA KIRJELDUS JA ANALUUS

3.10bjekti andmed ja asukoht

Saue linn asub paarkiimmend kilomeetrit Tallinna kesklinnast edelasse, Pdrnu maantee ja

Tallinna ringtee ddres ning mida imbritseb Saue vald (vt Kaart 1). Linna territooriumi kogu-

pindala on 4,4km? ja Saue linnas elab ~6000 inimest (rahvastikuregistri andmetel 2013.aasta 1.

jaanuari seisuga 5973 inimest).
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Kaart 1. Saue linn

Allikas: Maa-amet, 11/2014

Projektala asub Saue linna kirdeosas (vt Kaart 2), timbritsetuna kolmest kiiljest kortermajadega

ning lihest kiiljest Koondise tdnavaga. Koondise ténavast idasse jdib polispuude ja tiigiga Saue

mdisa park.
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Kaart 2. Lasteaed Midrimaa asukoht Saue linnas

Allikas: Maa-amet, 11/2014

Midrimaa lasteaed asub Saue linnas, Koondise tdnav 23 (vt Kaart 3). Lasteaia territooriumi kagu
nurgast on eraldatud krunt, kus asub bolerijaama hoone ning selle vastas iile tdnava paikneb

pumbajaam.

5576 N7 207 “\ LB <
sy \ e S

Kaart 3. Lasteaed Midrimaa, Koondise 23
Allikas: Maa-amet, 11/2014

Lasteaed on tegutsenud mitmetes erinevates majades, alustades 1962.aastal 22 lapsega, kuid
pidevalt suurenenud (vt Skeem 1) lasteaiakohtade vajadusest tingituna valmis 1986.aastal uus,
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280-kohaline lasteaed. A-ja B-tiivas oli kokku 4 sdimerithma, 7 aiariihma ja iiks koolirithm,
kokku 248 last. 2005.aasta kevadel valmis uus majaosa, mis lisas juurde 4 rithmaruumi ning
2006.aastal tegutses lasteaias 4 sdimerithma, 12 aiarithma, lasteaia nimekirjas oli 340 last. Kuid
lasteaiakohti oli ikka veel puudu. 2013.aastal avati moodulmaja, mis lisas kaks uut rithma 44

mudilasele, kokku on niiiid lasteaias 18 rithma 409 lapsega.

Skeem 1. Lasteaia hoonete ja maa-ala suurenemine 1986-2013a

Kui lasteaed sai 2005.aastal uue majaosa ehitamisega juurde Ouealamaad 3869m?, siis
moodulmaja lisandusega duemaad maérgatavalt juurde ei tekkinud, sest maaressurss on piiratud.
Kasutusele voeti kirdenurgas asuv majandustsoon, eemaldades vana vorkaed ja paigutades

priigikastid teise kohta.

Kui lasteaia kaks esimest tiiba avati, oli sissekdik Kuuma tdnavalt ning majandustsooni sissepads
Koondise tdnavalt. 2005.aastal uue majaosa avamisega lisandus kaks sisssepddsu Koondise
tdnavalt, iks sissepdds jdi majandushoovile. 2013.aastal muutus viimase sissepddsuala
moodulmaja aluseks pinnaks ning majandushoovi sissepdds iihendati administratiiviuumide

sissepddsuga.
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3.20lemasoleva ala analiiiis

3.2.1 Suhe Saue linnaga

Skeemil 2 (vt Skeem 2) on kujutatud lasteaia asukoha kaugus Saue linna erinevatest asutustest
ning avalikest manguvéljakutest, mida lapsed voiksid kiilastada ning mis jaavad lasteaiast 5, 15
ja 30 minuti tee kaugusele. Saue Mois ja moisapark asuvad lasteaiast 50m kaugusel, Saue —
Laagri — Padula kergliiklustee asub paralleelselt raudteega 80m kaugusel ning seal 1dhedal asub
ka tehislik kiingas, kus saab talvel kelgutada, kuid mis on ohtlikult ligidal Koondise tidnavale
ning kergliiklusteedele. Saue Keskuse park asub linnulennult umbes 600m kaugusel, Saue

Gilimnaasium 800m kaugusel ja Saue Tammik ning Sarapiku terviserada 1200m kaugusel.

Skeem 2. ] - Lasteaed, J] — avalikud ménguviljakud, 1 — Saue Mdisa park, 2 — Saue Mdis, 3 —
Saue Noortekeskus, 4 — bussipetus, 5 — tehislik kiingas, 6 — kergliiklustee Saue-Padula-Laagri, 7
— Saue Keskuse park, 8 — Saue rongijaam, 9 — Saue Giimnaasium, 10 — Saue tammik, 11 —
Sarapiku terviserada

Opetajate vastustest selgus, et kdige viljaspool lasteaia territooriumit kasutatakse peamiselt Saue
Maisa parki Oppe-eemaérgil looduse ja taimestiku vaatluseks ning paaril korral aastas ka litkumis-

tegevuste labiviimiseks. Lahimas piirkonnas asuvat bussipeatust, kergliiklusteed, raudteejaama ja
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Saue Keskuse parki kiilastatakse paaril korral aastas jalutuskdigul, liikluskasvatusega seotud
teemadel voi soiduks pealinna. Vanemate riihmade lapsed kdivad Saue Gilimnaasiumis, et
tutvuda kooli ja raamatukoguga ning osaleda kevadel/siigisel ujumistundides. Moned rithmad

kiilastavad aegajalt Saue tammikut ja Sarapiku terviserada, peamine mittekdimise pShjus on liiga
kauge asukoht.

3.2.2 Tsoneerimine
Projektala suuruseks on orienteeruvalt 14714m?, millest lasteaia ehitusalune pind on 2819,2m?.

Oueala iilevaatlikumaks analiiiisiks on ala jaotatud erinevateks tsoonideks (I-VII) ning
nadidatakse skeemil 3 (vt Skeem 3). I tsoon asub krundi pdhjakiiljel, dueala suurus on ~2552m?
ning alal méngivad kuue rithma 135 last, vanuses 3-7aastat. Il tsoon asub kahe tiiva vahelisel
1204m? suurusel alal, kus méangivad 36 last, kes on 3-4aastased. Il tsoonis, mis asub ala keskel,
tegutsevad 3-5aastased lapsed. Nende mingumaa suurus on ~3200m2. Oueala edelanurgas
paikneb ~3650m? suurune IV tsoon, kus viibivad koos 128 last vanuses 4-7eluaastat.
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Skeem 3. Maa-ala tsoneering ja kasutajagrupid

Lasteaia hoone tagumisele kiiljele Koondise tdnavaga paralleelselt jadvad kolm tsooni (V-VII),

mis on aktiivsest kasutusest viljas. Tsoon V on hetkel kasutamata ruum, piisava lumekatte korral
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rajatakse sinna talvel suusarajad. Tsoon VI on majandustsoon, kus asub priigikonteinerite

hoiukoht ning laadimiskoht ja tsoon VII on perpektiivne laiendusala.

3.2.3 Sissepéisud, parkimine ja liikumine alal
Alale on sissepdéds (vt Skeem 4). Kuuma ja Koondise tdnavatelt, viimaselt on kolm erinevat

sissepddsu. Lapsevanemad saavad oma sdidukid vabade parkimiskohtade olemasolul parkida

Kuuma ténavale kortermajade ette, kuid tdnavaruumi kitsuse tottu pole kohalikud elanikud selle

iile viga rodmsad.

- ALA PUR

- PARKI\MINE

© S\e6es8%0KeelP
B Yneswonawe soeuTee
A S\SSEFARS ALALE

4 LaxoMISTEED ALAL

Skeem 4. Liiklusskeem, sissepddsud ja parklad

Koondise tédnav on ohutuse tdttu lasteaiaga kiilgnevas osas muudetud iiherealiseks sdiduteeks
ning iiks rida on joonitud autodele parkimiskohtadeks. Peamised liikumissuunad duealal on
ndidatud eelneval joonisel ning kulgevad sissepddsudest erinevate vilisuste juurde. Esimese
tsooni paids hoovialale on moodulmaja poolsest vdravast ja moodulmaja peauksest, mis asub
hooviga samas kiiljes ning B-tiivast, mille uks asub B-tiiva teisel pool, kuhu paéseb nii Kuuma
tdnava viravast kui Koondise tdnava poolsest vdaravast ning mida kasutavad ka II tsooni rithmad.
Asub A-tiiva ees ning sellele on sissepdds Kuuma tidnavalt. Majja pddseb modlemast otsast ning

samuti on ldbipdds administratsiooniosasse.
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3.2.4 Olemasolevate teede asukoht, katendid, maapinna reljeef ja liivaalad
Analiitisi kdigus tdpsustati olemasolevate teede asukohti, nende katendeid ja korrasolekut,

maapinna reljeefsust ning murukatte ja liivaalade asumist duealal (vt Skeem 5).

| tsooni ala on reljeefne ning kdrguste vahe on ligi 1 meeter ja kohati rohkem. Hoone korval asuv
konnitee asub hoonega samakorgusjoone peal. Reljeefi tottu muutub ala kevadeti ja suurte
vihmasadude korral poriseks, sest ka naaberkruntide sajuveed kogunevad lasteaia hoovile.
Peamiseks katteks on muru, mis tiheda tallamise tdttu on kallakul hivinenud. Oueala keskel asub
ovaalne asfaltkattega jalgrattatee. Teekatendiks on peamiselt asfaltkate, mida ilmestavad tihedalt
paiknevad tehnovorkudeluugid, mis asetsevad iildisest teekattest kdrgemal voi madalamal,
muutes sellel likkumise/rattaga sditmise ohtlikuks. Moodulmaja ehitati osaliselt asfalttee peale,
uue vdravani viiv tee rajati unikividest. B-tiiva peaukse ldhedal asuvad jalgrataste hoidmise koht,
millel on jalgrattahoidikud ja mille alune pind on kaetud murukiviga. Manguvahendite alune

maapind on peamiselt kaetud liivaga ning liivakasti imbruses on liiv murukatte hivitanud.

B AseatcaTE
@ SILLUTISKINI
Eﬂ BETOON PLAAT
E5E| MurLkINI
T rewseer
] moro

Ej Ly

[=] xommare

Skeem 5. Teede asukohad ja katendid, reljeef, muru-ja liivaalad
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Il tsooni keskel asub muruplats, mille médnguvahendite alused pinnad on kaetud liivaga. Keskse
osa imber on kdnnitee/jalgrattatee, mis on kahest kiiljest asfaltkattega ja kahest kiiljest

betoonplaatidega, kuid mdlemad katted on auklikud, plaatide servad kdiguvad ja on ohtlikud.

[11 tsooni alal on neli jalgrattahoidmiskohta, iiks A-tiiva maja ees ja teine uksest vasakul iile
konnitee ning molema D-tiiva ukse korval, mis on murukiviga sillutatud. Teekatendiks on
betoonist uni-kivi. Ala keskel asub suurem sillutiskiviga kaetud plats, mida kasutatakse {irituste

korral ,,Javana‘“. Manguvahendite alused pinnad on kaetud liivaga ning on segunenud muruga.

IV tsooni keskel asub murukattega kiingas, mida talvel kasutatakse kelgumédena. Tiheda
tallamise tdttu on muru osaliselt hiivinenud. Umber kiinka on rajatud asfaltkattega jalgrattatee.

Oueala murukatte alla lisatud mullakihti pole piisavalt ning alt tuleb vilja tiitepinnas.

3.2.5 Varjulised ja liigniiskused alad ning tuuled
Lasteaia peahoone ja timbitsevate kortermajade ja ridaelamute alust pinda on ehitamise kaigus

tostetud, seetdttu koguneb | ja I11 tsoonis pinnasevesi ja sademevesi lasteaia Guealale (vt Skeem
4), mis on aktuaalne probleem kevadeti lumesulavee tottu ning ka suuremate vihmasadude korral

labi aasta.

] varaoive Awa
D LIGNIISKUS (kevaoeT1)
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=1

Skeem 6. Varjulised alad, liigniiskus ja tuultekoridorid
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Samal joonisel on dra margitud ka keskpédeval hoonete ja suurte puude poolt tekkivad varjud
ning dpetajate vastustest ning kohavaatlusel selgunud tuulekoridoride asukoht. Tsoonide | ja Il
Ouealad on hommikul ja pdeval osaliselt varjus, kuna asuvad pdhja kiiljel ning maja korruselisus
takistab paikesepaistet. III tsooni mdlemad D-tiiva sissepddsupoolsed kiiljed jadvad varju. Tuulte

meelevallas on IV tsoon, sest seal puudub tuult kinnihoidev korg- ja madalhaljastus.

3.2.6 Mainguvahendite paiknemine
Analiiiisi kdigus selgus, et I ja II tsooni duealadel paiknevad minguvahendid tihedalt. Liivakaste

asub II dueala osas 4 tk, mida on ilmselgelt liiga palju samas kui IV Gueala osas on ainult iiks.
Opetajad sooviksid duealal nidha rohkem kiikesid (kaalukiiged ja rippkiiged), lastele omaette
olemise nurkasid, rohkem tasakaalu harjutamise vahendeid, ronimiskeskuseid ning Oues-

oppeklass, kus lastega meisterdada ja oppida.
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Skeem 7. Minguvahendite asukohad
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Leitakse, et vanemad minguvahendid on amortiseerunud ning kui uuemaid ei hooldata, siis
muutub ka nende kasutusiga liihemaks. Uuendamist vajaksid liivakastid ning eriti mures ollakse

| ja 1l tsooni jalgrattatee korrasolu iile, sest teed on lagunenud ja ohtlikud.

I tsooni Gueala hoonepoolsel kiiljel asub terves maja ulatuses katusealused terrassid, mille
puitpdrandad on midanenud ning millest enamus plaanitakse ruumipuuduse tdttu kinni ehitada
vaikeklassideks. Praegu kasutatakse terrasse peamiselt talvisel ajal nt kelkude hoidmiseks ning
vahekoridore kasutatakse Guemainguasjade ladustamiseks. Varjualuseks on mdeldud A-tiiva
esimesel korrusel paiknevad kaks terrassi, millest tagumine piire on mddanenud ning mida ei
kasutata sihtotstarbepdraselt. Teise terrassi piire on saanud uued puitlipid. Selles varjualuses
asuvad hooajaviliselt plastmassist midnguvahendid ja puidust piknikulaud. 1V tsoonis asub

varjualune, kuid iihe ala peale on seda liiga vihe.

Ouealadel asuvad erinevad puidust ronilad, kaalukiiged, vedrukiiged, kahe-ja neljakohalised
kiiged, rauast ja kummidest turnimisvahendid. Ulevaade olemasolevatest minguvahenditest vt
Lisa 4.

3.2.7 Haljastus
Tsoon I: ala paremal pool asub musta aroonia hekk. Pikemas kiiljes piirdeala pool kasvavad

tiksikud korgemad lehtpuud (arukased, harilik pihlakas, harilik vaher) ja okaspuud (harilik
kuusk). Hooviala paremal pool asub iiks harilik saar ja vasakul pool otsas hariliku lepa grupp.
Maja vasakpoolses nurgas kasvab kaks médgimandi ja nédédrelehine roos ning trepi ja sissepdisu

korval on piisilillepeenar, mida tdiendatakse suvelilledega.

Tsoon II: ala vasakus alumises servas arukask, midgiménd, keskel ebatsuuga, paremal nurgas

asub roosidega lillepeenar ning kibuvitsa pddsas.

Kolmanda tsoonis asub maja ees kaks liigirikast piisilillepeenart ning majas servas iiksikult
murusse istutatud hortensiapddsad. Lipuplatsil kasvab kaks hobekuuske ja nurgas harilik
kadakas. Piirdeaia poolses kiiljes kasvavad korgemad lehtpuud — arukased, harilikud lepad,

harilik vaher, hobukastan jms.

Neljanda tsooni Koondise tdnava poolse piirdeaia kdrvale on istutatud murusse magimannid,
korterelamu poolsele kiiljele on istutatud hariliku sireli hekk. Tsoonis V kasvab iiks hdbekuusk

ja paar harilikku kuuske ning tsooni VII alal kasvavad pajupddsad.
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Skeem 8. Olemasolev haljastus

3.2.8 Olemasolevad tehnovorgud
Kinnistul paiknevad mitmed maa-alused tehnovorgud — vee- ja kanalisatsioonitorustikud,

drenaazi- ja soojustorustikud, sidekaablid ning elektriliinid (vt. Skeem 9). Tehnovorkudeluugid,
mis asuvad konni- ja jalgrattasdiduteel, on olemasoleva pinnasega vdorreldes kas vajunud voi
kerkinud, seetdttu on teed konarlikud ja ebatasased ning tekitavad ohtlikke olukordi. Krundi
piirist véljaspool asuvad valgustipostid. Lasteaia territooriumil asuvad valgustid keskmises osas
ning vasakul pool piirdeaiaga iihel joonel. Mdned valgustid asuvad ka kdige vanema majaosa

kiiljes.
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Skeem 9. Tehnovorgud
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4. KONTSEPTSIOON

Vilisruumi kavandamisel on ldhtutud lasteaia Oppe- ja kasvatustoo eesmérkidest ning et

oueruumis peavad lastel olema tingimused, kus nad saavad oma tegevusi ise kavandada.

Saue Lasteaed Midrimaa nime valikul pakuti vilja 20 erinevat nime, mille vahel toimus
hédletamine ning voitis nimi Midrimaa. Lasteaia nimevalikul ei lahtutud Ellen Niidu luuletusest

,Midrimaa“, kuid selle motte voiks pdimida kdesoleva Gueruumi Kujundamise ideega.

Lasteaia territoorium kui laste oma maa, millel asub laste oma linn, kus on nende esimene
,,t00koht*, mille timbruses kulgevad nende oma teed ja rajad, méded ja orud ning kus méngides
opitakse. Rajatakse erinevad linnaosad, kus lasteaia hoone ja selle paiknemine on dra maiaranud
erinevate linnaosade maa-alad ja nende suuruse. Oluline on luua keskkond, kus oleks mitme-
kiilgseid vOimalusi mingimiseks, sest see on lapse koige tdhtsam t60 ning tdnapdeva
oppemetoodikas on peamine eesmérk Opetada lapsi 1dbi pdimitud tegevuste, sest nii kinnituvad
teadmised koige paremini. Loodavatel linnajagudel on ldbivalt iihised funktsioonid pdhiliste

ménguelementide ndol nagu liivakast, kiik, ronimispuud, liuméed, jalgrattateed jne (vt Ill. 1).
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Illustratsioon 1. Méngumaastik

Allikas: Internet
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Rollimidngudeks on mdeldud miangumajad, mis annavad vdimalusi olla kord kodud, kauplused,
tookojad jms. Pargiala, kus rahulikult puhata, istuda ja motiskleda. Samas on igal linnajaol
midagi, mida teistel ei ole, mis eraldab seda teistest ning annab oma ndo. Nt soorada

seikluspargina (vt Ill. 2), tarbeaed, sport, méded, jms.

Ilustratsioon 2. Seiklusrada Aegviidus

Allikas: Internet

See annab rithmadele vdimaluse avastada enda iimber aegaajalt erinevaid Gueruume, liikudes
tihest kohast teise, samal ajal oppides hindama ja hoidma ka teises lasteaia osas asuvaid
ménguasju ning teadvustama, et see on nende iihine linn, kus kehtib {ihine kodukord, kus teises
o0sas ei Iohuta, korjatakse méinguasjad enda jarel kokku jne. Lasteaia duealal on voimalus jalgida
erinevate aastaaegade vaheldumist. Kuna on ddrmiselt oluline, et lapsed tegutseksid voimalikult
palju vérskes Ghus, siis kulgeb modda piirdeaeda vertikaalne dpikeskond (vt 1ll. 3), mis thendab
lasteaia tervikuks, samas saab seal 1dbi viia erinevaid ménge, Oppida, kirjutada, joonistada.
Samas ei ole kdik viliskeskkonna eest peidetud vaid annab ka vdimalusi piiluda mis toimub

eemal, tdnaval, naaberaias jne.
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Ilustratsioon 3. Vertikaalne dpikeskkond
Allikas: Internet
Liigniiskuse probleemi kdes vaevlevates hooviosades ndha negatiivusel positiivsust ning luua

erineva reljeefiga miangumaastike, nt soomaastik, kus mingukeskkond on tdstetud maast

korgemale, tekitades sellega voimaluse lastel hoida tasakaalu, seigelda erinevatel tasapindadel.

Rajada ohutu ,kuiv* jogi, mis liigvee ajal kogub endasse {ileliigse vee, kuid ei vota enda alla
niigi piiratud maad, kus lapsed saavad méingida. Kuival ajal on tegemist n6 kuiva joesédngiga.
Teises osas tekitada kiinkamaastik (vt Ill. 4), kuhu vahele tekitada liivaorud, et takistada liival

murupinna hévitamist.

Illustratsioon 4. Kiinkamaastik

Allikas: Internet
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Igal Gueruumi osas voiks olla vdhemalt kaks varjualust (vt Ill. 5) kus tegeleda méngimise ja

Oppimisega ning kuhu saab saju korral varjuda.

Ilustratsioon 5. Varjualune

Allikas: Internet

Et pakkuda lastele voimalust ise kiilvata, kasvatada taimi ja jilgida nende arengut ning saada
saaki, siis rajada 0ppeaed marja- ja viljapuudega. Kujundada ponevad ja vérvilised peenrad (vt

11, 6).

Ilustratsioon 6. Maitsetaimede peenar

Allikas: Internet
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Rajada Oppeaeda ldbipaistvate seintega kompostitulbad, et jilgida pisiputukate ja usside elu.
Rajada kividest lokkekoht ja istumiskohad, kus saaks Opetaja valvsa pilgu all hoovialalt
koristatud okstest 1oket teha vms (vt IlI. 7).

Ilustratsioon 6. Lokkease kiikedega

Allikas: Internet
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5. PROJEKTLAHENDUS

Kujundatava ala kohta valmis maastikuarhitektuurne kujundusplaan (vt. Joonis 1), mis mahutab
nii mingualad kui kdik muu vajaliku. Uldise kontseptsiooni vilja tootamisel jaotati Midrimaa
Lasteaia Oueala erinevateks tsoonideks: Midrikiinkad, Midrimudila, Midriraba, Midrilava,

Midrisport, Midrirada ja Midrimari.

Koik lasteaia territooriumi jalgrattateed eraldada betoonist sillutiskiviga konniteest tartaan-
kattega. Rattateed on valdavalt iihesuunalised (v.a kohtades kus edasi-tagasi sditmine on vajalik,
nt Midrilava ja Midrispordi vahelisel alal) ning sellele vooditakse peale iilekdigurajad, tee
korvale paigaldada erinevad liiklusmargid: ,ringtee, ,,iihesuunaline liiklus®, ,,peatee” ja ,,anna

teed*.

Lasteaia Ouealale rajatakse lausistutused madalakasvulistest ja erinevat vérvi ditega mitte-
miirgistest taimedest, kasutades selleks enela liike (kaselehine enelas, tuhkurenelas, jaapani
enelas) ja veigelaid, varakevadist &icilu pakuvad forsiiiitia ja haistmismeeli ergutavad
ebajasmiinide grupid. Korgemakasvulised vérvilise lehestikuga pddsad nagu siberi kontpuu ja
lodjap-pdisenela erinevad liigid istutatakse podsagruppide keskele, et eraldada aktiivseid
mingutsoone rahulikust méngust ning piirdeaia korvale koos serbia kuuskedega. Puudest
istutatakse alale juurde modned pihlakad, iluduna- ja Kirsipuud ning vahtrapuud, et lisada

stigisesse roomsaid vérvilaike. Vonk-pargenelaid kasutatakse kiingaste ndlvade katmiseks.

Liivakastid siivistatakse maapinna sisse ning piiratakse ©¥20x20cm palkidest pakkudega, kus
lapsed saavad peal istuda (vt Ill. 8) ning liivakastidele asetatakse peale tihedast vorgust veniv
vork, mis kinnitatakse iimardatud nuppude kiilge liivakasti dére kiiljes. Koik dueruumi liiva-alad

rajatakse samal pohimottel.
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Ilustratsioon 7. Puupakkudega déristatud liivakast

Allikas: Internet

Ouealadele istutakse juurde madala ja keskmise kasvuga pddsagruppe, et eraldada laste erinevaid
mangunurki, suunata tuuli ning pakkuda varju. Tihedad podsagrupid meelitavad kohale ka
pisilinde ning paigaldades lasteia hoovialal asuvate puude otsa erinevaid pesakaste ning talvel

linnusd6gimajasid, saavad lapsed lindude elustiili.

5.1Midrikiinkad
B-tiiva tagune plats ja moodulmaja tagumine ala eraldatakse motteliselt kaheks osaks, vasak pool

jaab B-tiiva kasutada ja parem pool moodulmaja ja ithe B-tiiva rithma kasutusse. Moodulmaja

poolne ots saab laienduse linna kéest saadud maa niol.

Kuna sellel alal on kevadeti liigniiskuse probleem, siis tdstetakse maja poolset kiilge ning sinna
planeeritakse liivaalad. Kiingastele paigutatakse kolm liuméage (vt Ill. 9) ning nende vahetusse
lahedusse ndlvale ronimissein, kiinkasse paigutatakse puupakud ja palkidest trepp, et saaks

uilesse tulla tallamata kiinka ndlva.
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Ilustratsioon 8. Liumégi kiinkal

Allikas: Internet

Nolvad haljastatakse osaliselt madala podsasistutusega, samas jaetakse piisavalt vabasid alasid,
kus saaks talvel kelguga alla lasta. Liigniiskuse tottu tostetakse maapinda mones kohas umbes
40-50cm, tekitades lisakiinkad (vt Loige A-A/Ldige B-B), kuhu peale paigaldatakse kahe-
kohaline Kiik, ronila ning tasakaalu harjutamise vahendid, mille alused kaetakse okas-puukoore
multsiga, mida uuendatakse vastavalt vajadusele mone aastase intervalli tagant ning eraldatakse
murust immutatud laudadega. Méinguviljakute rajamisel eemaldatakse aluspinnas 20-30 cm
stigavusel, mianguviljaku pohi kaetakse geotekstiiliga ning seejérel lisatakse 20-30 cm paksune

mannikoore kiht.

Kiingaste rajamisel kasutatakse dra manguvahendite aluse pinna siivendamisel ja kraavi pdhja
drenaazitorude paigaldamisel tekkinud pinnas. Kraavi pohjad kaetakse kruusaga, mis kaetakse
geotekstiiliga ning tekitatakse murukattega noé kuivjogi, mis sulavete ajal on tdidetud veega, mis
paari tunni jooksul maasse imbub ning kuival ajal on kuiv. Selleks, et kiinkalt kiinkale padseda

on erinevate osade vahel viikesed sillakesed vo1 immutatud palkidest pakud.

Olemasolev korghaljastus sdilitatakse. Piirdeaia poolsesse osasse puude alla paigaldada
méngumajad, karussell ja kaalukiik. VVana piirdeaeda vahetatakse uue pvc-vorgust vorkaia vastu,
piirdeaia kiilge erinevatesse kohtadesse kinnitatakse tegeluspaneelid: tahvlivdrviga vérvitud
tahvlid joonistamiseks, magnettahvel, kuhu saab kinnitada téhti ja numbreid jne. Seina ette
paigutatakse moned istepingid ja lauad. Eraldamaks ,,0ppenurka“ aktiivses kasutuses olevast

alast, rajatakse selle ette pajuvitstest taimetunnel (vt 11l. 10). Muu ala on murukattega.
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Ilustratsioon 9. Pajuvitstest taimetunnel
Allikas: Internet

B-tiiva hoone rekonstrueerimisel on soovitatav kaks otsapealset terrassi séilitada ja remontida
ning rajada sinna duesoppeklassid. Vdimalusel voiks terrassid olla osaliselt suletavad ning sinna
paigutada méinguasjade hoidmiseks kastid, mida saaks kasutada ka istumispinkidena. Samuti
paigalda seinale tahvlid ja erinevad muusika tekitamise vahendid vms. Terrassi iihele seinale

rajada ronimissein.

Kahe dueala osa vahele tekib suurem muruplats, kuhu voib paigaldada ajutised jalgpalliviravad
voi kasutada ala sportmiseks voi1 muudeks grupitegevusteks. Olemasolev méangulinnak podra-
takse pikema kiiljega vastu krundipiiri ning selle kdrvale paigaldatakse kahekohaline kiik ning

maapinnast korgemale tdstetud mingumaja ja kaalukiik.

Reljeefide korguse tottu, mille vahe on dueala otsas ligi 1 meeter, rajatakse aia nurka madal,
maksimaalselt 30cm siigav veesilm, kuhu suunduvad kokku maapinna alla paigutatud drenaazi-
torud. Betoon astmeplaatidest rada kulgeb spiraalina méda nolva alla (vt Lige C-C). Veesilma
pOhja paigaldatakse mahuti purskkaevu pumbaga ning peale Kkinnitatakse metallrest

(vorgusilmaga 10x10mm), mille peale asetatakse lapikud Kivid.

Veesilma korvale ehitatakse varjualune, mille kaks kiilge on avatud kuid piiratud madala
piirdega, liks sein on voresein, mille najale toetub ronitaim (metsviinapuu). Ténavapoolne kiilg
on tdislaudisest, mille sisemine kiilg kaetakse tahvlivarviga. Varjualusesse paigaldatakse

valgustus ning teisaldatavad istepingid ja lauad, mis vdib suvisel ajal kasutada varjualuse ees.

40



5.2Midrimudila

Mudila ala timber projekteeritakse 60cm korgune puidust lippidega aed, millel on kaks viravat,
iiks hoone vasaku ja teine parema ukse ldhedal. Aialippe v3ib kasutada dppetdo kdigus mustrite
varvimiseks jms (vt Ill. 11). Alale projekteeritakse tartaankattega jalgtee, kus saab soita

pealeistutavate autodega. Mudilaste duealale oma jalgrattaid turvalisuse kaalutlustel ei soovitata.

Ilustratsioon 11. Puitlippidest aed

Allikas:Internet

Mudila alale projekteeritakse kaks samasuguse pohimdttega liivaala nagu teistele lasteaia
osadesse. Lisaks liivakastile on alale projekteeritud viiksematele lastele mdeldud tasakaalukiik,
kaks vedrukiike, vedur liumdega, mangumaja, voimlemiskomplekt. Alale paigutada neli pinki

ning lauad.

Varjualustena saab kasutada A-tiiva all olevaid katusega terrasse, millest iiks vajab remonti
(vahetada porandalauad ja terrassipiire). Terrassi seintele paigaldada tahvlid ning lakke
valgustid. Terrassile paigaldada ménguasjakastid, mida kasutada vahendite hoidmiseks ning
istmeteks. Lisaks ehitada viiksemas moodus koogid ning toad ja kaupluseletid vms

rollimangudeks (vt 11l. 12).
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Illustratsioon 12. Kook

Allikas: Internet

5.3Midriraba

Ala on jaotatud kaheks. Vasakule poole on projekteeritud kevadise sulavee tottu kdrgendatud no
rabalaukad, kuhu paigaldatakse tasakaalu harjutuse vahendid, ronimisatraktsioon ja kahekohaline
kiik. Laiendatakse ka teepoolset osa ning tostetakse see teega samale kdrgusele (vt Loige D-D).
Sinna ehitatakse liumidega rollimédnguvahend ning teise otsa liivaala, mis siivendatakse nagu

teised liivaga tdidetud alad.

Laugaste vahele jadvad madalad kraavid, mille pShi kaetakse killustikuga ja liivaga, asetatakse
peale juuretdkke kangas ning selle peale lapikud maakivid. Mérjal alal tdidab ala oja funktsiooni,
kuival ajal on kivioja, mille sisse on paigutatud erinevas korguses pakud, et saaks liikuda laukalt

laukale ning sillad.

Olemasoleva korghaljastuse timber rajatakse seiklusrada (vt Ill. 13), mis ei ole kdrgemal kui 60

cm ning koiki turvalisuse ndudeid jilgides.
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Illustratsioon 13. Leisi terviserada

Allikas: Internet

5.4Midrilava

Alale projekteeritakse liivaala, mis on maapinnaga samas tasapinnas, adristatud palkidest
pakkudega ning eraldatakse konniteest madalama pddsaistutusega. Leitakse koht kahekohalisele
kiigele, madalamale ronilale, majaga liuméele ning kaalukiigele. Kuna sellel alal asub lipumast,
siis saab see ala omale kaaslaseks lava (vt Ill. 14), mis on osaliselt kaetud katusega ning mille
kaks kiilge on kaetud vorestikuga ja tagumine kiilg on tiislaudisest, mille sisemisele ja
vélimisele kiiljele kinnitatakse tahvlid Guesdppeklassi jaoks vOi joonistamiseks, mangimiseks ja

Oppimiseks.

Ilustratsioon 14. Terrassiga varjualune

Allikas: Internet
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Terrassi saab kasutada iirituste korral lavana ning varjualust kasutada vihmase ilma korral.

Varjualusesse paigutada teisaldatavad pingid, mida saab kasutada vajadusel ka platsi peal.

5.5Midrisport
Nagu teistel aladel, on ka sellel alal esindatud koik peamised atraktsioonid (liivakastid,

ronimiskeskus, liumégi, kiiged jms). Selle ala keskmeks kohaks olevale kiinkale (@15m, h=2m)
lisatakse kaks liumdge ning palkidest trepp ja ronimissein. Trepi, ronimisseina ja liumdgede
vaheline osa haljastatakse madala podsaistutusega ja iilejadnud osa jadb murukatte alla ning

sellelt on voimalik talvisel ajal kelguga alla lasta.

Kiinka ja piirdeala vahelisele alale projekteeritakse ministaadion, mille keskel asub murukattega
jalgpallivdljak ning timber kaherealine jooksurada ning iihes otsas kaugushiippekast. Staadion

umbritsetakse keskmise kasvuga vabakujulise lehtpdodsahekiga, et pall ei lendaks jalgrattateele.
Alale projekteeritakse kaks kahekohalist kiike, mille aluskate on okaspuukoore mults.

Alale rajatakse tasakaalu harjutamise rada tasakaalupoomide, -kiikede ja astmepalkidega. Samuti
mitmefunktsiooniline ronila. Rajatakse elav taimetunnel (pajuvitstest) ning vaiksem nurgake
erinevate mangumajadega ning laudade-toolidega. Selle korvale jddb olemasolev méngulinnak
ning varjualune. Voimalusel paigaldatakse varjualusesse valgustus. Esikiilje seinad avatakse ning
piiratakse madala piirdega. Kiilgmised seinad asendatakse voOreseintega. Varjualusesse
paigaldatakse méanguasjahoidmise kastid, mida vOib kasutada istumiseks. Selle ette jadb
olemasolev ja lastevanemate poolt rajatud liivakast iimardatud servadega palkidest ning seda
immutatakse aegajalt. Varjualusest paremale piirdeaia kiilge kinnitatakse tegeluspaneelid, kus

saab magnetiga kinnitada erinevaid numbreid, téhti ning tahvlile kriitidega joonistada.

5.6 Midrirada
Lasteaia hoovi seni kasutamata ala D-tiiva taga ja piirdeaia vahele rajatakse rada (vt Ill. 15), kus

saab panna proovile oma meeled ning katsetada erinevaid materjale nagu erinevad kivimaterjalid
(paekivi, graniikivit, betoonkivi jms), puit (milline on puit kuivalt ja mérjalt), imardatud puit —
astmepakud, jms, kandiline puit — lauad, prussid ning erinevaid materjale nagu liiv, killustik jne.
Raja sisse paigutatakse maapinnaga samas tasapinnas asuvad batuudid ning rattakummid, mille

sisse on kiilvatud muru. Rada #ristatakse sillutiskividega. Uhte raja osa katab tunnel pajudest.
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Ilustratsioon 15. Erinevatest materjalidest rada

Allikas: Internet

5.7Midrimari

Majandushoovile rajatakse puitlippidest aiaga eraldatud tarbeaed, kuhu lapsed péadsevad koos
Opetajaga. Sinna projekteeritakse kivisillutisega ringikujuline istumisplats, mille keskele
rajatakse 10kkeplats, kuhu kogutakse koristuse kdigus hoovialalt korjatud oksad ning kus tehakse
tuld nditamaks lastele tule olemust. Lisaks rajatakse alale kolm ringikujulist katsepeenart, mis
jaotatakse sektoriteks ning kuhu lapsed saavad kiilvata erinevaid suvelille, kdogivilja, maitse- ja
ravimtaimede seemneid ning jélgida dppetd6 kdigus nende arengut ja valmimist. Piirdeaia ddrde
istutatakse erinevatest marjapdodsastest (must, punane, valge, roheline sdstar, punane ja valge
karusmari, jne) hekk. Tarbeaeda paigaldatakse ldbipaistvate seintega komposteerimistulbad (vt
Il. 16), kuhu kogutakse orgaanilisi toidujadtmeid, et ndidata lastele putukate-mutukate-ussikeste

eluviisi ning tekkinud komposti kasutatakse tarbeaias voi lasteaia dueala lillepeenardel.
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Ilustratsioon 16. Kompostitulbad

Allikas: Internet

5.8 Arhitektuursed viikevormid ja viikeehitised

Lasteaia duealale oma stiili vdljakandmiseks eelistatakse puidust piirdeid ja vdravaid, palkidest
rajatud liivakaste, paviljone ja varjualuseid, samuti vdiksid puidust olla valgustid ja priigikastid.
Laste minguvéljakute atraktsioonidest piiiitakse hoiduda kataloogis miilidavast ning tellida
omandolised vahendid, mis vastavad Eesti Standardile (EVS-EN 1176-1:2008). Voimalikud

ndidislahendused on vilja toodud Lisas 5.

5.9Kontseptsiooni elluviimise voimalused ja selle arendusetapid
Esimene etapp: Midrikiinka ja Midrimudila aladel konnitee/jalgrattatee uuendamine, sest need

on kujutavad praeguse seisuga kdige suuremat ohtu laste turvalisusele. Asfaltkate projekteeritava
konnitee alt freesida ning rajada korralikult tihendatud aluspinnale uus sillutiskiviga konnitee
ning tasandatud asfaltkattele tartaankattega jalgrattatee. Mudila-alale ehitada 60cm korgune
puitlippidest aed kahe vdravaga. Manguvahendite alused uuendada, sh rajada turvalised déred ja
aluspinnaks kasutada okaspuukoore multsi. Karussellide all kasutada tartaankatet. Eemaldada
Ouealalt vanad ndukoguaegsed rauast manguvahendid ning tellida olemasolevate méngu-

vahendite ekspertiis monelt sellele spetsialiseerunud firmalt. Rajada duealale etapiti istutusalasid.

Teine etapp: liigniiskete alade kuivendamine, drenaaZitorude paigaldamine. Samal ajal
moodustada kiinkad pinnasega, mis tekib drenaazi kaevamise kdigus. B-tiiva rekonstrueerimisel

jatta kaks darmist terrassi kinni ehitamata ning rajada sinna Guesoppeklassid ja vahetada vilja
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médanenud terrassilauad ning rajada piirded ja uued trepid. Seinad katta tahvelvérviga ning iihe

terrassi iiks sein ehitada ronimisseinaks. Jétkata istutusalade rajamisega.

Kolmas etapp: Omavalitsuse, kohalike asutuste ja lastevanemate kaasabil soetada uusi
ménguvahendeid, OuesOppeklassidesse pakud, pingid vms. Rajada ministaadion ning
murukattega jalgpallistaadion. Selle tagune haljastada korgema ja tiheda lehtpddsahekiga, et
varjata ala tuulte eest. Uuendada aegajalt vastavalt vajadusele okaspuukoore mult$i médngu-
vahendite all ning vahetada liiva liiva-aladel. Hoolitseda jarjepidevalt puupakkude eest ning
immutades neid lastele mittemiirgiste vahenditega, et need ei méadaneks. Pehkinud tunnustega

palgid vahetatakse vilja ning asendatakse uutega.
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KOKKUVOTE

Lasteaia Ooueala on siseruumi pikendus, mis on mdeldud laste vaba aja veetmise ning eelkdige
méngimise kohana, sest mdng on lapse kdige tdhtsam t60, 1dbi mille ta dpib, kogeb ja areneb.
See, et miangukeskkond on muudetud ka Opikeskkonnaks muudab selle ala mitmekiilgsemalt
kasutatavaks ning kaovad piirid médngu ja Oppimise vahel. Lapsed, kui neil ei ole liiga palju ette
antud tegevusi, on fantaasiarikkamad ning leiavad erinevaid médngimise voimalusi — kasutades
kivikesi, oksaraagusid, lehti jms looduses leiduvat ning oskavad mdelda véljaspool piire. Selleks
on piiiitud kasutada voimalikult vdhe kataloogis esinevaid atraktsioone ja piilitud leida uusi
lahendusi, mis poleks nii ,,valmis“ ning lasteaial tekiks oma tunnusmairk: koos ja

loodusldhedaselt.

Materjalidest on kasutatusel voimalikult naturaalsed materjalid: puit, kivid, okaspuukoor,
looduslik reljeef ja selle mdjul loodud midngumaastik. Jalgattateed kaetakse tartaaniga, mis ei
lagune nii kergesti ning pakub turvalisema ja hooldusvabama katte. Betoonist sillutiskividest

konniteel imbub sademevesi kiiremini ning on loodussdbralikum.

Selleks, et laste ruum sdilitaks oma atraktiivsuse, peavad seal esindatud olema pdhilised
mingufunktsioonid, mis on lapse arenguks vajalikud ning mida lastele meeldib teha. Antud
lahenduses on jdetud igale Oueala osale alles erinevad kiikumise vdimalused: rippkiiged,
kaalukiiged, védiksematele lastele mdeldud vedrukiiged. Laste {iks meelistegevusi on liivakastis
mingimine, seetottu on projekteeritud suured liivaalad, mis on murupinnast eraldatud, et liiv ei
hdvitaks muru ning Oueala ei ndeks vilja liivarannana. Seetdttu on ka teiste minguvahendite
alune pind kaetud okaspuukooremultSiga ning samuti murust eraldatud, et hoida multsi selleks

ettendhtud kohtades.

Lapsed peavad saama vabalt joosta ning end aktiivselt liigutada, et tundma oppida oma keha ja
selle koordinatsiooni, selleks on Ouealadel ronimisvoimalusi toetavad turnimisalad,
ronimisseinad ja liuméed, tasakaalu harjutamise vahendid. Sportimiseks ja jalgpalli médngimiseks
on projekteeritud ministaadion, mis on turvalisuse kaalutlustel iimbritsevadest méanguvahenditest

eraldatud.
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Kevadiste lumesulamisveest ja suurte vihmasadudest tingitud sajuvee probleem on lahendatud
kiinkamaastikuga, kus no ,,joesdngi“ pohjad on killustikupadjaga drenaazitud. Vihmasabinate
eest saab varjuda aladel paiknevatesse varjualustesse, mille seinad on kaetud tahvelvérvitud

seintega ning kus asuvad pingid-pakud-lauad, et koos meisterdada, mingida ja ka Oppida.

Selleks, et lastel tekiks omaette olemise vdimalusi, kas tiksinda voi mone ldhedasema sobraga,
on alal erinevaid haljastatud sopikesi ja vidiksemaid majakesi, kus segamatult askeldada.

Haljastus on valdavalt madalakasvuline, et dpetajal ei kaoks kontroll ning ala oleks turvaline.

Uks dpetaja iitles tabavalt, et olgu kuitahes vahva plats, siis kas ja kui kaasahaarav ja innustav
méngu-ja arengukeskkond on, siis sageli jadb see koik lapse loovusesse kinni. Aga valikute

pakkumise voimalus on véga hea.

Antud t66ga on tahtetud saavutada seda, et dueruum oleks atraktiivne, esteetiline, kaasaegne,
turvaline ning arengut soosiv keskkond, kus lastel oleks tore ja nad saaksid alati meenutada oma

lasteaiaaega, kui huvitavate ja positiivsete elamuste kogemise kohta.

Saue Lasteaed Midrimaa on kodulinna alghariduse andmise esmane koht ning seetdttu voiks
koosto0s linnavalitsuse, kohalike ettevotete ja asjalike lapsevanemate abiga rajada omanéoline ja

arengut toetav keskkond.
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LISA 1 - Asendiplaan
Asendiplaan valmistatud K-Projekt AS poolt 2003aastal.

— FZ7Z PRoL UNEIVI-XATE
BZ7Z PROL. ASPALTRATE
UKVIDRERITAY PUU
@ swmny Fww
o, @ vemmsona v
(@) oummsomws PUU UDS AsUORT
T

TEHNILISED RATTAIAD
KRUND! PIND (ORIENT) 14714 m2
SH. OLEMASOLEY 10845 m2

TUURDETULEV (QRIENT) 3868 m2

LASTEAIA ENITUSALUNE PIND 26192 m

SH. OLEMASOLEY HOONE 17606 me
JUURDESHITATAY HOONE 8027 m2
ThisEEITUS 178%

slusena oa kasulstud mea-sla placni tehnovrkudegn (Arco Vara Geodeesla O, 2003)
Icaitlotava. sla DP eakiisi (K-Projekt A8, £003).

. Krundipilr on arvestatud detaliplanseringu eskils alusel {K-Projekt, 166 nr. 03301-GE),
séegn on krundi pind orienteeruy, Tapoe krundi pind selgub peale piiripuaktide
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LISA 2 — Ankeetkiisitluse niidis

Hea Saue Lasteaed Midrimaa dpetaja!

Olen Tallinna Tehnikaiilikooli Tallinna Kolledzi iilidpilane ning kirjutan 16putédd teemal ,,Saue
Lasteaed Midrimaa Oueala moderniseerimine®. Seoses l0put6d koostamisega oleksin viga
tanulik kui riihma Opetajad leiaksid mdne hetke kiisimustele vastamiseks. Vastamine ei vOta
rohkem aega kui 10 minutit. Kdik vastused on anoniiiimsed ning tulemusi kasutatakse vaid

16putdo kirjutamisel.

Kiisimustiku eesmérk on Teie abiga vilja selgitada dueala tugevused ning norkused, mille baasil
leida funktsionaalne, Okoloogiline ja esteetiline lahendus, mis pakuks lastele erinevaid

méngimise ja Oppimise voimalusi dueruumis.

1) Teie sugu:

2) Teie vanus:

Alla29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60 ja vanem

3) Mis vanuses on Teie rithma lapsed?

Nooremad kui 3-4aastased 4-5aastased | 5-6aastased | 6-7aastased | Erivanuses laste

3aastased rithm (kirjutage)

4) Millises tiivas asub Teie rithmaruum?

A |B |[D |M
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5) Millist Gueala osa peamiselt kasutate? Viirutage antud ala joonisel. Kui kasutate ka teisi

alasid, siis mérkige ka need (mirkige numbritega 2,3.,4...).

KOONDISE TN

6) Kuidas hindaksite oma dueala tildiseid tegureid?
Puudulik | Mitterahuldav | Rahuldav | Hea Viga hea

Pinnas (murukatte olukord)

Teekatendid  (asfalt,  betoon-
plaadid, sillutiskivid jms)

Mainguvahendite alune pind

Ala varjatust tuulte eest

Ala varjatust miira eest

Haljastus (puud, pdosad, lilled)

Piirdeaed

Valgustus
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7) Kas Teie Ouealal esinevad jargmised ménguvahendid/elemendid? Vajadusel palun

tidiendage tabelit.

Olemas Puudub

Liivakast/id
Kiiged

Mangumajad

Vedrukiiged

Ronimisvahendid

Liuméied

Miénguasjade hoiuruum/-koht

Vee kasutamise vOoimalus

Opperada

Seiklusrada

Takistusterada

Vdoimalus soita jalgrattaga

8) Millest tunnete duealal puudust ja milliseid mdnguvahendeid voiks seal veel olla?

Selgitage.

9) Kas olemasolevad méanguvahendid on ohutud?

10) Kas olemasolevad ménguvahendid on heas korras?
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11) Kuidas hindaksite Guealal jargmiste tegevuste ldbiviimise vOimalusi? Vajadusel

tidiendage tabelit.

Puudub | Mitterahuldav | Rahuldav | Hea Viga hea

Loovalt tegutsemise voimalus

Aktiivne litkumine

Eri vanuses laste omavaheline

suhtlemine

Rolliméngud, vahendid selleks

Uksi mingimise vdimalus

Puhkamine

Grupitegevused

12) Millega eelistavad lapsed Gues enim tegeleda? Reastage lemmiktegevuse jarjekorras.

Voimalusel palun tdiendage tabelit.

Jrk nr | Jah Ei Nii ja naa

Liivakastis méngimine

Kiikumine

Looduse uurimine

Taimestiku uurimine

Ronimine/ turnimine

Pallimiangud

Rollimidngud

Jooksmine

Kulli/peituse mingimine

Joonistamine (kriitide vms)

Poimitud dppetegevustes osalemine

Rattaga sditmine
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13) Kas duealal on piisavalt istumisvdimalusi?

14) Kas dueala on kasutatav iga ilmaga hoolimata ilmastikutingimustest?

15) Kas eri vanuses lastel on duealal eraldatud méangualad? Kui ei, kas peaksid olema?

16) Kas ja kus kdite lastega viljaspool lasteaia territooriumit? Kui on veel teisigi kohti, palun

tdiendage tabelit.

Jah | Ei | Mis eesmargil kiilastate? Kui tihti?

Saue Gumnaasium

Saue Noortekeskus

Saue rongijaam

Lahim bussipeatus

Saue Moisa park

Saue tammik

Sarapiku terviserada

Saue Keskuse park

17) Kas on midagi, mis Teid (eriti) hdirib duealal? Selgitage.
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18) Kas koik tingimused aktiivseks vaba aja veetmiseks ja sportimiseks on olemas? Kui eli,

siis selgitage.

19) Kas Guealal on piisavalt voimalusi liikluskasvatusega seotud kiisimuste lahendamiseks

(hiklusmargid, rattateed, vodtrajad jms)? Kui e, siis selgitage.

20) Kas lasteaial on/voiks olla oma dppeaed, kus lastega dppe-eesmargil toimetada?

21) Kas mingu- ja dppekeskkond on kaasahaarav ja innustab lapsi vilja mdtlema erinevaid

tegevusi?

22)Kui Teil on veel midagi, mida sooviksite oma Gueala voi lasteaia territooriumi kohta

jagada, siis palun tehke seda julgelt!

Ténan Teid koostdo eest!
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LISA 3 — Ankeetkiisitluse kokkuvote
Loputdd jaoks esitatud Saue Lasteaed Midrimaa Opetajatele dueala kohta koostatud ankeet-

kiisituse kokkuvdte. Igale rithmale jagati liks ankeet, kokku 18 ekseplari, millest tagasi saadi 16.
Kisimustiku eesmirk oli vilja selgitada Opetajate igapdevased isiklikud kogemused, nagu nt:
millised tingimused valitsevad Ouealal pinnase, teekatendite, tuulte jms n#ol, millised on
olemasolevate minguvahendite ohutus ja olemasolu vdi puudumine, nende aluspinnas, millised

kitsaskohad dueruumis valitsevad ning kas neil on ootusi dueala paremaks muutmisel.

Uks oluline ankeedi osa oli saada teada, mis vanuses lapsed millistel dueala osadel mingivad
ning kui palju lapsi iihel duealal koos tegutsevad. Kdige parema iilevaate annab sellest skeem 3.
Lihtsuse mottes jaotati ala erinevateks tsoonideks (1-7) ja selgus, et B-tiiva ja moodulmaja
tagumisel platsil mangivad 135 last, vanuses 3-7aastat. Kahe maja vaheline osa ehk teine tsoon
on ja jadb nod sdimealaks, kus toimetavad 36 last, kes on nooremad kui 3-aastased ja kuni 4
aastased. See ala on osaliselt piiratud madala aiaga, kuid mille viravad on &ra voetud. A- ja D-
tiiva vahelisel mianguplatsil tegutsevad koos 85 last, vanuses 3-5aastat ning neljandas tsoonis 128

last, vanuses 4-7aastat.

Esimese tsooni Opetajad leidsid, et nende duealal on pinnas ja teekatendid pigem mitterahuldavas
seisukorras, kuna varakevadise lumesulamisveed ja suurte vihmasadude korral muutub pinnas
liiga mérjaks ning Oueala ei ole kasutatav. Asfalteeritud konnitee sees asuvad mitmed
tehnovorkude luugid, nende {imber on pinnas dra vajunud ning auklik ja lastele vdga ohtlikus
seisukorras. Ala on iildiselt tuulte eest varjatud, v.a talvised pdhjatuuled, mis muudavad talvise
ouesolemise kdledaks. Haljastus on antud alal hea, piirdeaed ja midnguvahendite alune pinnas on
rahuldavas seisukorras. Teise tsooni Opetajad hindavad oma teekatendite (asfalt ja betoonist
konniteeplaadid) olukorda samuti mitterahuldavaks, sest see on auklik, konarlik ja ohtlik.
Kolmandas tsoonis on samuti pinnas pigem mitterahuldavas seisukorras, sest ka sinna
kogunevad liigveed ning muudab ala moneks ajaks kasutuskdlbmatuks. Ménguvahendite alune
pind on muutunud liiva ja mulla seguseks ning muruala kui selline puudub iildse. Ala
kimbutavad tuuled ning tdnavalt kostuv miira. Neljanda tsooni, kui kdige uuema Sueala tsooni
Opetajad ei kurda pinnase ja teekatenditega seotud probleeme, kuid ala on avatud tuultele ja

miirale kuna puudub korghaljastus ning asub sdidutee lihedal.

Mainguvahenditest tuntakse kogu alal puudust erinevatest kiikedest ja tasakaalu harjutamise
vahenditest, mida voiks olla rohkem. Samuti v3iks olla kohtasid, kus omaette olla ning aktiivsest

méngust soovi korral eralduda. Soovitakse niha iile territooriumi erinevaid dppenurki ning koha
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voiks leida védiksem veesilm. Puudust tuntakse rollimédnguvahendidest, médngumajadest ning
korralikult tdhistatud ja liiklusmarkidega jalgrattarajast. Pakutakse vilja, et Guealal voiks olla
oppe-, seiklus- voi takistuserada, et muuta laste Ouesolekuajad mitmekiilgsemaks. Suureks

mureks on liivakastiménguasjade vahesus.

Kogu territooriumi olemasolevad mianguvahendid hakkavad amortiseeruma ning seetdttu pole ka
enam nii ohutud. Eriti ohtlikuks peetakse rauast ronilaid, mis muutuvad vihmaga libedaks.
Minguvahendite alused pinnase on valdavalt kaetud liivaga, millel puuduvad murupinnast

eraldavad dérised ning liiv kantakse laiali.

Viikevormidest tuntakse mitmel duealal puudust priigikastidest, pinkidest ja varjualustest, mida
saaks kasutada vihmase ilma korral v8i OuesOppeklassina. Varjualuseid on védhe voi iildse
puuduvad kolmandas ja neljandas Oueala tsoonis, seal ei ole ka katusega terrasse, hagu esimeses
ja teises tsoonis. Esimese tsooni terrassilauad on midanenud ning soovitakse ruumi puudusel

kinni ehitada. Opetajad loodavad, et vihemalt kaks terrassi siilitatakse ja remonditakse.

Soov oli teada saada, millega lapsed enim oma Gues oleku ajal tegelevad ning kas nendeks on
oma Ouealal voimalused olemas v3i peab selleks minema teise dueala osasse voi territoorumilt
vélja. Aktiivseks litkkumiseks on igal ala voimalused olemas, sest liikkumisopetajad kasutavad
teisaldatavaid vahendeid. Liikumistegevusteks kasutatakse teinekord Saue mdisa parki ja viga
harva Saue tammikut vdi Sarapiku terviserada. Oppe-eesmirgil ja jalutuskdikudel iimber kvartali
vOi ldhipiirkonnas (kuni 15 minuti tee kaugusel) vaadeldakse loodust ja ka teisi Saue asutusi
(Saue Giimnaasium, Noortkeskus, Keskuse park jms), tutvutakse liikluskasvatuslikel ees-

markidel liiklusméarkide jms.

Erivanuses laste suhtlemine duealal on hea ning seetdttu ei peeta vajalikuks duealade eraldamist
(v.a sOoimeala). Enamasti eelistavad lapsed Ouealal liivakastis méingida, kiikuda, ronida voi
turnida ning vastavalt hooajale kas rattaga soita voi kelgutada. Rattateed on igal dueala osal

olemas, kuid litklusmérgid ja mérgistused puuduvad voi on kulunud.

Opetajate arvates vdiks lasteaed omada viiksemat dppeaeda, sest see annab vdimalusele lastele
ise kiilvata, taimede tarkamist jilgida ja muid Oppetegevusi ldbi viia. Samas leitakse, et see vajab

plihendunud to6tajat, kuid aednik lasteaias puudub.

Mingu- ja Oppekeskkonnas. mis on liiga valmis, lapsed méngivad ja ronivad samade
atraktsioonide peal, kuid ei muuda tegevust. Seega voiks olla rohkem kaasahaaravam,
atraktiivsem ja mitmekiilgsem, ergutada fantaasiat ja loovust, et lapsed suudaksid rohkem
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erinevaid tegevusi vilja mdelda. Liiga valmis ménguplats annab tegevuse ette, kuid on iiksluine.
Lasteaiaealised lapsed eelistavad oppimisele dues madngida aga see vdib olla tingitud ka sellest,

et midngukeskkond on kaasahaaravam kui dpikeskkond.
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LISA 4 - Fotod olemasolevast olukorrast

Liivakastid duealal
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Terrassid, varjualune ja pergola duealal
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Teede katendid duealal
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Liigniisked kohad ja nolvad duealal

-

)

67



Mainguvahendid duealal
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Inventar Guealal

70



LISA 5 — Maastikuarhitektuursed vaikevormid

1. Pingid ja istumiskohad duealale

Allikas: Internet

2. Lauad ja toolid duealale

Allikas: Internet

3. Priigikastid duealale

Allikas: Internet
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4. Minguvahendid duealale
A — liumaégi kiinkal

Allikas: Internet

B — tasakaalurada

Allikas: Internet

C - turnimispuu

Allikas: Internet
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D - liivakast

Allikas: Internet

E — mingumaja

Allikas: Internet

F - tasakaalukiik

Allikas: Internet
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G - valgustipost

e 2o RN
e [ 7 T i

(/ 1

Allikas: Internet
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SUMMARY

Modernization of the outdoor area of Saue nursery school Midrimaa
Mairi Ivask
English

Keywords: nursery school, children, outdoor area, landscape architecture, modernization,
aesthetic, ecological, safe, playing and learning environment, playing facilities, outdoor

classroom, multifunctional
Content of the paper: 63 pages, 9 schemes, 3 drawings, 42 illustrations, 5 references.
Main part:

Current bachelor’s thesis gives an overview of the possibilities of modernizing the outdoor area
of Saue nursery school Midrimaa and introduces the outdoor area as a versatile playing and

learning environment

Midrimaa nursery school is a municipality nursery school of Saue, located in a building that was
built as a nursery in 1986. In 2005, an extension was added to the building and in 2013, 2 new
groups started in a modular building, in addition to the existing 16 groups. There are 18 groups
with 409 children all together attending the nursery school. With building the extension in 2005,
the nursery received an additional 3869m? of outdoor area, however, as land is a limited
resource, no additional outdoor area came with building the new modular building. The area of
the plot is about 14714 m?. The municipality has promised to give the nursery an additional
1525m? of land in the future.

The reason for choosing this topic was mostly personal interest in the specific outdoor area but
also the chance to provide children versatile conditions for playing and learning, to gain in
physical activities outdoors, to stimulate their imagination, to support balanced development as
well as desire to create an attractive, aesthetic, modern, safe and development-friendly outdoor

environment where children can learn and gain positive experiences.

To reach my goal, | read materials on nursery outdoor areas and playground projects, playing
preferences of children in different age groups, safety of playing facilities, the needs and

everyday actions of preschool children and talked to the nursery staff.
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The outdoor are of a nursery school is an extension of the indoors area and its purpose is to be a
place where children can spend their spare time and most of all play as playing is the most
important job of children and it helps them to learn, experience new things and develop. The fact
that playing environment is also a learning environment makes the area multifunctional and the
boundaries between playing and learning disappear. Children use their imagination and find
more ways to play when they are not given too many fixed activities. They can use stones, twigs,
leaves and other things in the nature and are able to think outside the box. To achieve this, as few
as possible of catalogue products were used and emphasis was on finding new solutions that
would not be too “ready” and to give the nursery its own trademark — together and close to
nature. The materials that are used are natural: wood, stones, softwood bark, natural relief and
playing terrain created with the help of these influences.

In order to keep the attraction of the space for children, the main playing facilities that children
like to use and that help them to develop need to be included in the area. According to the
proposed solution, there are different swings in every part of the outdoor area. One of children’s
favourite activities is playing in the sandbox and therefore large sandpits were planned. The
sandpits are secluded from the lawn to prevent the sand from destroying the lawn and from

making the area look like a sandy beach.

The ground underneath other playing facilities is covered with softwood bark mulch which is

separated from the lawn to keep the mulch in designated areas.

Each part of the outdoor area has a new identity that separates it from others. There is a Midri
hill, Midri toddlers’ area, Midri bog, Midri stage, Midri sport, Midri trail and Midri berry.

The goal of this paper was to make the outdoor area an attractive, aesthetic, modern, safe and
development-friendly environment where children could enjoy themselves and later remember

the nursery as a place of interesting and positive experiences.

Saue nursery school Midrimaa is the first place of primary education for the children of the town
and therefore the town administration, in cooperation with local businesses and efficient parents,

should create a distinctive and development-friendly environment.
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