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SISSEJUHATUS

Haiglad ja haigla territooriumid on rahvastikule suur osa elust, kellel rohkem, kellel vihem. Haiglas sees
ravivad patsiente arstid ja keskkond ei ole tihti meeldiv- kardedakse siistlaid ja ei sallita haigla 15hna.
Selle tottu tuleks rohkem téhelepanu podrata haiglate iimbrusele, muuta seda atraktiivsemaks, mis viiks
motteid eemale haiglatest endast. Mangida tuleks erinevate vidikevormidega, veevulinatega ja
haljastusega. Mdelda tuleks kaugemale — kuidas patsiendid voi kiilalised tunnevad end timbruses ning

kuidas antud haljastust ndeb vélja kdrgemalt vaadates.

Ida-Tallinna Keskahaigla on iiks suurimaid haiglakorpuseid Tallinnas ja tileiildiselt Eestis. Projektala
asub Tallinna kesklinnas, mis muudab ta hésti kéttesaadavaks. Kuid vastupidiselt sellele on projektala

haigla timbrus viga kesine ja kdige suuremaks probleemiks on parkimine.

Ida-Tallinna Keskhaigal Ravi tdnava iliksuse kinnistu on kujunenud kunagise mereviechospidali ja
maavédehospidali maa-aladele. Merevdehospidal ja maavédehospidal tegutsesid seal 18.sajandi algul,
millest tulenevalt asub planeeringualal arvukalt kinnismailestisi koos kaitsevoondiga. Sellega seoses on
alale koostatud muinsuskaitse eritingimused (Peatiikk 3) ning neid voetakse projekti lahenduste

leidmisel arvesse.

Antud projekti koostamise iilesandeks on planeeringuala rohealadele maastikulise lahenduse leidmine,
parkimisprobleemi lahendamine, kinnistu kinnisemaks ruumiks kujundamine. Kokkuvdatvalt on projekti

koostamise eesmargiks planeeringualale ruumilise terviklaheduse koostamine.



1. LAHTEULESANNE

Ida-Tallinna Keskhaigla asub Tallinna kesklinnas Ravi tdnav 18 ning on osa neljast iiksusest, mis kuulub
Ida-Tallinna Keskhaiglale — Ravi tinava iiksus. Uksusi on veel: Magdaleena iiksus, Jirve iiksus ja
Tonismae tiksus. Lahteiilesandeks on leida maastikuline lahendus Ida-Tallinna Keskhaigla rohealadele,
et need muutuks rohkem atraktiivseks patsientidele, personalile ning kiilastajatele ja moodustaks
omavahel terviku leides iihise joone kdikidele alade vahel. Tegemist on avaliku ruumiga, enamjaolt
kéivad alal kas patsiendid, personal voi haigla kiilastajad. Haigla rohealad on piltlikult jagatud kaheks:
haigla *’peavéljak’’, kus on ldbikaik tihe ning haigla *’tagumine osa’’, kus toimetab peamiselt personal
ning ohkkond on vaiksem kui eespool. Haigla peavéljakule tuleks luua selline keskkond, et inimestel
oleks kerge seda ala ldbida ja samuti see vdiks olla dekoratiivne. Tagumisele poolele tuleks luua
vastupidine ala. Ala peaks olema kinnine ja see peaks keskenduma patsientidele. Seda néiteks
tervendava aia néol, kus kasutada voiks nelja etappi, mida on uurinud Marny Barnes. Etappe tuleks
labida ette antud jérjekorras. Esimeses etapis otsib inimene midagi tuttavlikku, et liikuda edasi enda
hetkeolukorrast. Teises staadiumis viiakse inimene edasi jirgmisesse ruumi, kus peaks Barnesi arvates
pakkumina midagi haistmismeelele. Kolmandas faasis keskendutakse iseendale, kus peaks olema
turvaline vilisruum. Viimase ehk neljanda etapi planeerimisel peaks mdtlema selle paika

majesteetlikkusele ning miisteeriumitele.

Peale tervendava aia, mis peaks asuma peahoone tagumisel poolel, tuleks iilejadnud ala projekteerida

arvestades ala ajalugu.

Antud alale on algatatud detailplaneering. Seega tuleks arvestada olemasoleva planeeringu visioone
ning ideid. Arhitektuuri, mis on ehitatud erinevates sajandites ning ei moodusta iihtset tervikut, tuleks

toetada vélisruumi lahendusega.

! Barnes Marni. (1999). Healing Gardens: Therapeutic Benefits and Design Recommendations.
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2. AJALOOLINE ULEVAADE

Ravi tdnava kinnistul olev meditsiiniline taust algab 18.sajandi algusest Pohjasdjaga. Tallinnat hakati
kujundama sdjasadamaks ning sellega seoses anti kisk mereviehaigla rajamiseks. Merevaehaigla rajati
aastal 1715 tdnapédeva Keskhaigla territooriumi ladneossa. Ala idaossa ajaloolise Tiigiveski tiigi d4rde
lisandus mereviehospidalile 1730. aastal maavéiehospidal. Kuid 1772. aastal juba viidi merevéiehaigla
iile Juhkendali sdjavéelinnakusse. Vabanenud hooned miiiidi 1785. aastal Eestimaa Kubermangu
Uhiskondliku Hoolekande Kolleegiumile. Aastast 1785 alustas mereviehospidali territooriumil
tegutsema Priihospidal. 2 Uuel raviasutusel oli 12 voodit ja 1 arst. Priihospidal polnud tasuline ning see
oli pigem vaesematele inimestele. Priihospidali viljakujundajaks oli Georg Ludwig Knobloch.® 1810.
aastal liideti Priihospidali territooriumile juurdeldige idast, endine merevéehaigla kalmistu. (Lisa 1.16)
1816. aastal kuulutati maavéehospidal III klassi raviasutuseks ning neil oli juba 600 voodikohta. 1827.
aastal viidi maaviehospidal mereviehospidali juurde Juhkendali sdjavielinnakusse.? 1839. aastal ehitati
haiglaala *’tagumisele krundile’” kahekorruseline puithoone vaestemaja jaoks. Hoones pesitses ligi 100
hoolealust. Samuti sel ajal asendati silamaani olnud puust sild, mis eraldas eesmist krunti tagumisest
krundist, kapitaalse Kivisillaga.? 1871-1872. aastal viidi Priihospidalis ldbi ulatuslikke ehitus- ja
remonttdid. Valmis uus haiglahoone. (Lisa 1.17) Haiglal on enda ajaloos olnud mitu erinevat juhti ja sel
ajal on olnud Eestil seitse erinevat valitsejat ja mjutanud on viis s6da. I maailmassdda, mille eel oli
Priihospidalil 315 voodit ja siin todtas 6 arsti. Haiglal oli probleeme ruumikitsikusega, vaatamata sellele,
et siinnitusosakond paigutati 1912. aastal Vidike-Liiva tdnava ddrde valminud uude hoonesse. Haigla
territooriumil kiis ehitustegevus, laiendati kooki ja alustati peaarsti elamuga. Haiglale osteti autoklaav,
vee steriliseerimisseade ja raudvoodeid. Kuna 1914. aastal ehitati Tallinna iimber Kindlustusobjekte,
nduti ehitustdoliste raviks haiglalt 32 voodit. 5. august 1914 algas Saksa-Vene soda ja kuulutati vélja
mobilisatsioon, mobiliseeriti kolm arsti: Paul Armsen, Renaud von Wistinghausen ja Luka Gorunovits.
Meditsiinipersonal taastati 1915. aastaks. 1917. aastal sai Priihospidali nimeks Eesti
Kubermanguhaigemaja ja selle varad anti iile Eesti Maavalitsusele. Saksa okupatsiooni ajal 13. mértsil
1918. astal allutati raviasutus Tallinna linnale, millega loodati haigla varustamise paranemist, kuid seda
ei juhtunud. Majanduslik raskused siivenesid, ei jitkunud ravivahendeid, seepi ega pesu. 1. oktoobrist
1918 sai haigla nimeks Maakonna Haigemaja, kuid juba 2 kuud hiljem 1dppes saksa okupatsioonivoim
ja Tallinna linnavolikogu vottis raviastutuse iile, nimeks sai Linna Keskhaigemaja. Vabadussodda, selle
ajal raviti Linna Keskhaigemajas haavatuid. 1920. aastal Vabadussdja loppedes oli haiglal 5 jaoskonda
280 voodikohaga ja seal tootas 11 arsti. Eesti Vabariik, 1922. aastal alustas t66d rontgenikabinet, voeti
kasutusele kummist operatsioonikindad. To6tajatele ehitati 1924. aastal Herne tdnavale neli elamut ja

1930. aastal haigla territooriumile kahekordne maja arstide jaoks. Il maailmasoda, 1937. aastal solmiti

2 Muinsuskaitse eritingimused Tallinnas, Ravi 18 Ida-Tallinna Keskhaigla maa-ala deitailplaneeringu
koostamiseks ja uue hoone projekteerimiseks, 2007.
3 |da-Tallinna Keskhaigla ajalugu. [WWW] http://www.itk.ee/haiglast/ajalugu/keskhaigla/ (21.05.2017)
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linnavalitsusega kokkulepe uue ravihoone ehitamiseks. Valikuks ostutus arhitekt Herbert Johansoni
projekt. Hoone sai valmis 6. juuniks 1940. aastaks. Hoone oli moodsa vilimusega ja praktilise
siselahendusega, viiekordne ning 240 voodikohaga. Iseseisvuse ajal oli haigla muutunud euroopalikuks
keskhaiglaks. Vahepeal t0i 1940. aastal Noukogude okupatsioon haiglale uue nime, Tallinna I haigla.
Euroopaliku keskhaigla elu 16i segamini 9. mirts 1944. aasta pommiriinnak, mil haigla territooriumile
langes 38 pommi, vana haavaosakonna hoone havis, ndudes ka kolme haige elu. (Lisa 1.18) Poles haigla
arstide elamu. Uues kirurgiakorpuses purunesid kahest pommitabamusest aknad, veevirk ja
kiittesiisteem. Samuti hivines ka haigla peahoone. Haigla majanduslik olukord oli vilets, ravimitele oli
péevas ette ndhtud 20 kopikat, sidemeid pesti ja kastutati korduvalt, kummikinnastel liimiti augud kinni.
1949. aastal valmis haigla uus siinnitusmaja, mille ehitasid valmis Saksa s6javangid. Peale pommitamist
kogus haigla to6tajaid juurde, valmisid uued hooned ja elamud to6tajate jaoks. 1952. aastal muutus
Tallinna | haigla Tallinna Vabariiklikuks haiglaks ning see nimi oli kuni 1992. aastani. 1992. aastal sai

nimeks Tallinna Keskhaigla, mis muutus aastal 2002 Ida-Tallinna Keskhaiglaks.*

4 Arne-Lembit Koéop. (2015). lda-Tallinna keskhaigla 20. sajandi sodade keerises. Postimees. [WWW]
http://arvamus.postimees.ee/3366463/arne-lembit-koop-ida-tallinna-keskhaigla-20-sajandi-sodade-keerises
(7.05.2017)



3. METOODIKA

Planeeritav projekt pdhineb pohineb Ida-Tallinna Keskhaigla Ravi tdnava iiksuse rohealade
lahendamises, et see muutuks toimivaks ja modernsemaks, kuid kinnisemaks ruumiks. Seoses sellega,
et too teostuks, on tutvutud ajalooliste materjalidega, publitseeritud materjalidega, tehtud vélisvaatlusi
ning on analiiiisitud varasemaid toid. Projektala kirjeldav osa tugineb vilisvaatlusele, artiklitele ning
internetipohilistele materjalidele. Analiiiisid koosnevad pdhiliselt ajalooliste materjalidel, Ida-Tallinna
Keskhaigla Ravi tdnava iiksuse detailplaneeringul ning teistel olemasolevatel t66del. Ida-Tallinna
Keskhaigla detailplaneering, mille koostasid arhitektidebiiroo Pluss OU ja arhitekt Indrek Suigusaar,
andis suuna, mis tuleks teha projektalal arhitektuurselt, teedestruktuurides nign eriti parkimislahenduses.
Ajalooline osa pohineb antud alale tehtud Muinsuskaitse eritingimustes, kus on keskendatud rohkem
haigla rohealadele 1dbi aegade, Ida-Tallinna Keskhaigla kodulehelt ning Arne-Lembit Koobi
arvamuslool. Haiglale on tehtud mitmeid diplomit6id, kuid need on enamjaolt seotud haiglate hoonetega

ning haigete ravimisega, mitte vélisruumiga.

Lisaks uurimustele on teostatud vilisvaatlusi antud kinnistud kui ka iimbruskonnas. Vilisvaatlused on

toimunud néddala eripdevadel ning erikellaaegadel.



4. TEOREETILISED ALUSED
41. TERVENDAVAD AIAD

Tervendav maastik on roheala, mida kasutades hakkab toimuma taastumise protsess, aktuaalsemaks
muutub see just vanaduspdlves. Kui on aial silt > Tere tulemast tervendavasse aeda’’, siis see mojub
inimestele juba 50% ulatuses, soltuvalt inimese enda usust. Tervendav aed ei ole moeldud ainult
haigetele inimestele, vaid ka tervele inimesele, tootavale personalile ja kiilastajale. Teadusmaailmas on
tervendavat maastikku pShjalikumalt uuritud viimase kiimne aasta jooksul ning uuritakse edasi jargmise
kiimne aasta jooksul.® Aiandusteraapia kasu on sotsiaalne, kognitiivne, psiihholoogiline ja fiiiisiline.
Teraapia Opetab tervenemist 1dbi arusaama iseendast ja oma emotsioonidest, nii fiilisilisel, vaimsel ja
hingelisel tasandil. Tervendavad aiad avaldavad inimesele kahesugust mdju: esimene mdju on
keskkonna otsene roll taastumisprotsesssis ning teine mdju on kaudne mdju, aitavad parandada arstiabi
kvaliteeti ning patsientidel positiivset emotsiooni kauem nautida. Aiateraapia kdigus inimese tahelepanu
voime ja tuju paraneb, patsient tunneb, et on tegevuse voolus sees, teda pealub tegevus ja keskond, kus
tdhelepanu saab téielikult koondada loodusele. Nii saab paranemine alguse, kuid see teraapia kestab
ajaliselt kauem. Taimed aiandusteraapias seonduvad oma energiaga biogloogilist mélu ja stimuleerivad
meeli. Vilitingimustes kogetakse péikest, tuult, [6hnu, temperatuuri, taimi, linde ja vett. Suures osas on

roheteraapia seotud rituaalidega.®

4.1.1 Barnes’i uurimus ehk inimese loodusetunnetus

Manri Barnes on psiihhoterapeut ja maastikuarhitetkt Californias. Ta tegeleb peamiselt
maastikuarhitektuuri vallas tervendavate aedadega.® Marni Barnes on uurinud ja selgitanud erinevaid
haljasalade kujunduspohimdtteid, rohkem on ta uurinud seda, mis juhtub inimesega vilitingimustes.
Vilja on ta toonud paranemise neli etappi ja nendega seotud véliruumid. Nelja etapi juures kirjeldab
Marni inimese arenemise staadiume ja teraapilisuse protsessi. Seda kujundatakse haljastuse abil.
Iniimiene viljub olemasolevast olukorrast, tunnetab haistmismeelega k&ike voimalikku, samuti
iseennast ning 1dpuks jouab imeni. Etappe tuleb lidbida ette antud jérjekorras.
o Esimenses staadiumis (Lisa 3.1.) liigutakse edasi enda hetkeolukorrast, inimene otsib midagi
tuttavlikku. Maastiku vaheldumiseks voiks luua vilialade seeria, mille kaudu suunatakse

inimene hetkeolukorrast vélja jirgmisesse ruumi. Esimeses staadiumis vOib luua erinevate

> Autori informatsioon. [WWW] http://eu.wiley.com/WileyCDA/WileyTitle/productCd-0471192031.html
(21.05.2017)

6 Kadri Maikov. (2011). Tervendavad aiad. Tallinn. Pegasus. 156 Ik
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tasapindade abil avatuid vaateid. Samuti kasutades sildu, tekib selja taha jatmise voi iilemineku
tunde. Jalgteede ddred peaksid olema dekortatiivelementidega, et suurendada teel liikumisel
elamuslikkust.
Teises staadiumis (Lisa 3.2.) inimene viiakse edasi jargmisesse ruumi. Barnes on 6elnud, et
selles keskonnas peaks pakkuma midagi haistmismeelele. Saab kasutada néiteks 16hnavaid puid
ja pddsaid, luue samal ajal iihtsuse meeldivate vérvide ja ehitiste abil. Lohnadele pakub lisa
mitmesugused s6ddavad taimed ja vee meloodia kuulamine.
Kolmandas faasis (Lisa 3.3.) inimene keskendub iseendale. See on faas, kus vajatakse turvalist
ruumi, kujundamise peab arvestama kahe téhtsa punktiga:

o Ruum tuleb organiseerida turvaliseks eraldatuseks

o Voimalused tuleb planeerida sotsiaalsed mangud ruumi, nditeks sportimisvoimalused.
Selles faasis tuleks kasutada palju istepinke, kust saaks timbrust vaadata.
Neljandas staadiumis (Lisa 3.4.) peaks planeerimisel métlema selle paiga majesteetlikkusele,
samuti vOiks moelda miisteeriumitele. Taimestik tuleks valida aastaaegade vaheldumise jirgi,

méngitakse ldbi elu keerdkiigud ning surm.®

4.1.2. Traditsioonilised ldhenemisviisid teraapilise maastiku kujundamiseks

Traditsioonilised l1dhenemised sisaldavad kolme erinevat alajaotust:

Ajaloolised eelkdiad, kuhu kuuluvad valik aiakujunduse stiile ja traditsioone, niiteks
laburiindid, jaapani zen- ja teeaiad, paradiisiaed ning kloostriaiad.

Piirkondlikud omadused, millega tavaliselt jaetakse maastikku mingi mark, mis siimboliseerib
varem olnut.

Kolmas alajaotus on maastikukujundamisel selle vdimalik koosmdju inimestega.’

4.1.3 Teraapilise aia kujundamine ldhtuvalt personali ja kiilastajate seisukohast

Personali seisukohas on teraapiline aed neile hea 166gastumiseks. Kujundmisel tuleks silmas pidada, et

aed looks meeldiva tookeskkonna, samuti peaks aiale olema otsene juurdepidds. Haljastusega tuleb

voimaldada turvalist keskkonda, séilitada paindlikkust keskkonnas kohanemiseks ning luua vdimalusi

vaheaajaks voi lithikeseks puhkuseks.

" Marcus C.C, Barnes M. (1998). Healing Gardens. Canada. John Wiley & Sons. 437 Ik.
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Kiilastajatele tuleks haljasalal pakkuda kindlust, et ala omanikud hooldavad ala kvaliteetselt ja pidevalt,

pakkuda kodust keskkonda ja luua privaatseid ning mugavaid kohti kiilastamiseks.

4.1.4 Teraapilise aia iildised kujunduse pshiméotted®

Martha Tyson on poodranud tdhelepanud kujundamisel jargmistele valdkondadele.

¢ Individuaalsete vajaduste rahuldamine, kus:
o pakutakse turvalisuse tunnet ala kasutajatele ning personalile
o maa-ala tarastatus
o iseseisvuse, nditeks vabadus minna vilialadele (naaberaladele)
o juurdepéiis jalgteedele
o korgendatud tunneteteadlikkus
o spetsiaalselt valitud taimmaterjal
e Fisilisele keskkond, kus tuleks:
o 1iihendada sise- ja vélisalad tihtseks tervikuks
o vdimaldada ndha ala ka aknast ehk moelda lébi vaated korgemalt
o luua tileminekuid sissepdésu aladel
o luua soodne mikrokliima
o fiitsiline kaitse tuule, miira vastu
o kasutada taimi, sest nad pehmendavad jarske temperatuurimuutusi.
o  Kiitumistele, kus:
o julgustada suhtlemist patsientide, kiilaliste ning personali vahel
o luua ala inimeste kogunemiseks ning voimalusi erinevateks tegevusteks
o luua ala, mis on mdeldud inimestele looduses
o juurdepéads aktiivsele tegevusele
o Vvaatlemine ja passiivne tegevus
o maksimaliseerida ruumilist orientatsiooni (lihtne kavand, maamérkide strateegiline
kasutamine)
o huvitavad jalgteed (ldbikdigu kogemus, elamuslikkus ja litkumine)
o erinevad istumisvdimalused (kiilalistega kohtumiseks, eraldatud istumiskohad)
o kohad, kus oleks vdimalik todtada ja puhata (t66laud aias)

o sportimine

& Tyson M.M. (1998). The Healing Landscape: Therapeutic Outdoor Environments. Hardcover 1968. 236 Ik.
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o Visuaalsetele seostele vili- ja siseruumides:
o Antud seosed tekivad kohtades: aknakohad, klaasuksed, védlja vaatamise kohad,

jalgteed ja sissekdigud ning vilisvalgustus.

Aknakohtade juures tekivad visuaalsed seosed sise- ja vilisruumi vahel. Vilialad voivad
peegeldada siseruumide elul. Jalgteed ukseni ja sissekdigud on vilialadel maksimaalseks
vaatamiseks vOimaluseks. Jalgteed ukseni peaksid olema kergesti dratuntav ning siduvaks

elemendiks oisel alal on valgustus.

e Jalgteed ja maastikumirgid. Soovitatav on planeerida nii-6elda peamine jalgtee, mis toob
inimesed peasissekdigust haljasalal olevale ringteele. Peatee peaks olema iisna lai, néiteks 1,8
m, et kaks voi kolm inimest mahuks sinna korvuti kdima. Jalgteedel peaks olema ka puhkamis

ja vaatlemis vOimalus, nditeks pergolad ja ronitaimed vdivad pakkuda pdhjust ja vdimalust
puhkamiseks ning peatumiseks. Jalgteedel peaks kasutama piisavalt maamaérke, nditeks pink,
linnubassein, pdodsad, et see meelitaks inimesi edasi litkuma.

e Vaated. Haljasaladel peaksid olema jargmised vaated: distantsvaated, sisemised vaated,
sunnitud perspektiivvaated, ndhtavuse perspektiiv ja vinjett.

e Haljastus on ala déristamiseks, mis muudab ala ka samal ajal elavaks. Pdiksepaistelised kohad,
lehtlad ja varjualune sobivad haiglaaladele, et pakkuda inimestele erinevaid voimalusi
istumiseks. Kuna monel inimesel on probleeme temperatuuri kdikumisega, siis taimestikuga
viiekse see lehtlas miinimumini. Kui haljasalal on palju ruumi, vdib kujundada aia, mis saab
iimber tosta, kuna inimesed vajavad monikord sellist aeda, kus nad saaksid liigutada taimi, kui
tuju tuleb. On ka vdimalus tuua taimi oma aiast. Vérvide osas on soovitav kasutada punaseid,
kollaseid, oranze virve aknal lillepotis kui ka jalgtee ddres. Pehmemad toonid, néiteks sinine,
lilla ja valge vdiksid olla kasutuses vaiksetes kohtades ning varjus.

e Inventar. Kasutada voiks kindlasti siirdatavat tooli, kuna inimestele meeldib pinke ja laudu
liigutada nii, nagu neile endile meeldib. Kohtumispaikades vd&iksid olla paigutatud {imara
kujuga istekohad/lauad, kuhu mahuks vdhemalt 6-10 inimest. Lehtlas peaks olema pingid

paigutatud nii, et need soosdutaks vestlust ning sinna oleks meeldiv tagasi tulla.®

4.1.5 Uldpdhimdtted

Aia visuaalsete elementide korval on olulised ka teiste meeltega tajutavad ndhtused - 10hnad ja hailed.
Lohn vaib tekitada heaolutunnet ning omada seega teatud teraapiliselt toimet. Lohnad stimuleerivad

meeli erilisel moel ning neid kasutatakse ka méluteraapias. Aroomiteraapias kasutatavad dlid v&ivad
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olla stimuleerivad, niiteks basiilik ja piparmiint, ja ergutavad, niiteks lavendel, sidrun, roos. Kui
teraapia aias voOi {ildiselt aias kasutatakse l0hnavaid taimi, siis kasutada neid soojemates ja
piiksepaistelistemas kohtades, sest 16hnaaurud on seal aktiivsemad. (Haaranen, 1999) ©

Et teraapiaaias kuulmismeelt arendada, peaks tdhelepanu podrama taimedele, mis oleksid
atraktiivsemad ka loomariigi esindajaile. Haili tekitavad nii putukad, linnud, loomad kui ka taimed,
niiteks haavad ning hein.

Hoone ldhilimbrus peab olema hésti kujundatud, kuna seda kasutatakse koige rohkem. Haljastust tuleks
valida arvestades nelja aastaaega. Tihti kasutatakse okaspuid, siis on park roheline ka talvisel ajal ja
inimesed tunnetavad taimede kaudu aastaaegade vaheldumist. Tihe haljastus teraapiapargis kaitseb
tuule, liikluse, tolmu ja miira eest. Suured puud ja pddsad varjavad hésti paikest ja annavad pimedatele
elamusi helisid kuulates. Eriliselt ditsevad taimed ning vilju kandvad taimed, pddsad ja puud tekitavad
16hna ja maitselamusi.® Loodus soodustab efektiivset taastusmist libi karateristikute: rohelised taimed,
hajutatud puud ja roheline muru; rahulik ja aeglaselt liikuv vesi; ruumiline avatus; ohutu metsik loodus,
linnud; turvalisus ja madal riskitase. ¥

Haiglas on stressitekitavaid faktoreid palju, nditeks eelseisev operatsioon, valu ja ettearvamatud
protsetuurid, privaatsuse kaotamine, kérarikkus, televiisori iile valitseva kontrolli mitte omamine,
lamava patsiendi voimetus aknast vilja vaadata. Teraapia aed suudab maandada stressi efektiivselt, aias
peab leiduma rohelist taimestikku, lilli, vaikselt voolavat vett, looduse hiili, muruala ja vaateid, samuti
oleksid hea leida lindu ja oravaid. **

Sona teraapiline on lai moiste, kuid tileiildiselt tihendab see tervislikku protsessi, mis edendab patsiendi
vOi seda kasutava persooni iildist heaolu. On esitatud kolm spetsiifilist astet, mida on voimalik
indentifitseerida ning mis aitavad selgitada, kuidas keskkond tervistumisele kaasa aitab: Esimene aste
on haiguste voimalike psiithoomaatiliste pohjuste teadvustamine ja neist vabanemine. Teiseks astmeks
on teraapiline keskkond, mis vdib olla stressi alandajaks ja mis suurendab individuaalse ldhenemise
tasemeid emotsinaalsetele tunnetele ja kogemustele, toetudes meditsiinilisele taustale. Stressi
maandamine voib olla kdige tdhtsam komponent nii kiilastajatele kui ka personalile. Stressi maandamine
on eelduseks kolmandale aspektile, milleks on oskus paraneda, teadvustades isiklikku ning sellega
kaasnevat heaolu, individuaalset kogemust ja fiiiisilist paranemist. Paranemine leiab aset tingituna

patsiendi ja looduse vahelisest otsesest sidemest.”

9 Gerlach-Spriggs, R.E. Kaufman and S.B. Warner. 1998. Restorative Gardens: The Healing Landscape. New
Haven, CT: Yale University Press

10 Craig Zimring, Sheila Bosch. 2008. Building the Evidence Base for Evidence-Based Design. [WWW]
http://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0013916507311545 Sage Journals

1 Liz Hazard, Sarah Hosking. 1999. Healing the Hospital Environment: Design, Management and Maintenance

of Healthcare Premises. Canada and USA: Routledge.
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Teraapilises aias pole niivord tdhtis tema suurus, kui selle olemasolu ning eraapilisuse toime, mis
taoteldakse kujundusega ning mis avaldub kasutusvdimalustes: 1dbi aia jalutamine, istumine aias ja aia
vaatamine. Keskkond v&ib olla teraapiline ja taastav mitmeti, kuid peamiseks taastamist soodustavaks
mdjuks on esteetilisus- Hasti kujundatud ja loodud haljasala pakub huvi ning ahvatleb vélja minema.
Patsient saab viljas olles positiivse impulsi, kas tajudes péiksepaistet, vaadates puid ja lilli, kuulates
linnu ja veevulina haélt. Seepdrast voib keskkonnal olla modtmatult suur kasu stressi alandamises. Ala
vdib olla teraapiline ka niiteks inimestele, kes seda aktiivselt loovad, arendavad ja siilitavad.®
Clare Cooper Marcus ja Marney Barnes’i’ poolt viidi 1dbi uurimus, kus kiisiti 143 inimeselt, missugust
keskkonda nad tahaksid kiilastada, kui nad on stressis. 2/3 vastanutest mainisid elemente, mis on seotud
loodusega, niiteks puid, lilli, viirve ja rohelust ehk elemendid, mida saab silmaga niha. Ule poolte
vastajatest toid vélja neid elemente, mis on seotud teiste tajudega, kuulmis- vdi kompimismeel, niiteks
linnulaul, veevulin, véirske Shk. 95% vastanutest {itlesid, et nende tuju muutub paremaks, kui nad
viibivad mdnda aega vélisruumis. C.C.Marcus ja M.Barnes on vilja toonud ka peamised tuju muutjad:

1. Puud jataimed, niiteks lilled, virvid, loodus, aastaaegade vaheldumine

2. Psiihholoogiline ja tihiskondlik aspekt, niditeks rahu ja avarus

3. Muude meeltega seondub, nditeks linnud, oravad, tuul, virske dhk

4. Visuaalsed viirtused peale taimmaterjal, nditeks atraktiivne kujundus, erinevad vaated,

elemendid ja tekstuuride kontrast.

Sama kiisitlus viidi 1dbi haigete hulgas, kdrges palavikus olijad, operatsioonilt tulnud ja nii edasi.
Haigetel tuli kujutleda timbrust, milles nad hetkemomendil heameelega viibiksid. Enamik vastanutest
kirjeldas erinevaid looduspilte- puid, muru, lilli, vett.
Samasugune tulemus on saadud ka analiiiisides patsiente kui nad vaatavad filmi. Ulrich ja teised tuntud
arhitektid valisid vilja kaks filmi, mida ndidati patsientidele. Esimene film oli linnamaastikust ning
teine loodusfilm koos puude ja lilledega. Uurimus néitas, et patsiendid, kellel oli kdrgem vererdhk,
rahunesid vaadates loodusfilmi, ning patsiendid, kes olid stressis, taastusid sellest tdielikult. Patsiendid,

kes vaatasid samal ajal filmi linnamaastikust, paranesid aeglasemalt voi ainult osaliselt. (Servaas, 1995)°

4.1.6. Haljastuse valik

Madal taimestik tuleks istutada kdrgematesse lillepottidesse, miiiiri peale ja kdrgem taimestik tuleks
istutada madalamatesse kohtadesse. Sobiv korgus ratastoolis istujale on 600 mm maapinnast ja
inimesele, kes ei saa hésti kuammarduda, 800 mm. Lillepeenarde jaoks ettendhtud alad on kitsad, 900-
1200 mm ja neid timbritsev maapind kaetakse plaatidega. Haljastuse valimisel peenardesse tuleb silmas
pidada, et sel oleks vdimalikult lihtne hooldus.® Taimmaterjal, mida soovitatakse kasutada: 15hnavate

lehed, parukpuu ja roosid; piisililled, hasti 16hnav varjulill, iirised, aed-leeklill, maikelluke; ronitaimed,
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metsviinapuu, I6hnav kuslapuu, siidajalehine aktiniidia; lehestiku poolest on huvitavad tuhkpihlakas,
hdberemmelgas, hall pahklipuu, villane lodjapuu ja okaspuudest voib kasutada rumeelia méngi ja halli

nulgu; tiive poolest on eriline néiteks amuuri sirel, hall pahklipuu ja amuuri korgipuu.®

Kindlasti tuleks arvestada ka allergilist reaktsiooni andvate taimedega, milleks véivad olla sirelid,
ebajasmiinid, kriisanteemid, pédrnad, kased, lepad, sarapuud, saialilled, hirjasilmad, ellerheinad ja
maikellukesed ning neid on veel. Nende taimedega tuleks olla ettevaatlik.® On ka taimi, mis 1dhnavad
liiga tugevasti, nditeks harilik pihlakas, punane leeder, enelapuud ja mesilastele viga meelepérased
taimed. Samuti ei tohiks kasutada paplit ja paju teede dares, kuna nende juured tulevad maapinnale, mis
takistab ratastooliga seal liikumise.®

Vee kasutamine aiakujunduses on alati soovitud element, see on seotud hiiltega, Ohuniiskusega,
veepeegeldusega ja voolamisega. Purskkaevud ja veelangus aitavad pimedal inimesel kodega elamusi,
veeliikumise ja solina n#ol, kuid kindlasti tuleks eri tasapindadel asuvad veebasseinid kaitsta ddrtega

ning kdrgus peaks olema vihemalt 600 mm maapinnast.

4.1.7 Negatiivsed ndhtused haigla haljasaladel

Miira ja ebasoodsad hédled on peamisteks negatiivseteks ndhtusteks teraapilistes aedades. Nendeks voib
olla linnaliiklus; tileméddra péiksele avatud alad, kuna pdike on monedele haigustele vastuniidistatud;
suitsetamine, mojub negatiivselt mitte suitsetajaele; ebasoodsad arhitektuuri véikevormid, kus tuleks
valida neutraalse tdhendusega arhitektuurivormid, milllel ei ole romantilist voi muud tdhendust (vihje

kehakaalule) ja halb teede korraldus, peab olema selgelt ja lihtsalt orienteeritud ala.’

4.1.8 Informatsioon

Haigla haljasalade liikumiseks ning haljasaladele suunamiseks tuleb kasutada kaarte ning suunavaid

viiteid, isegi siseruumides- liftides, fuajeedes, sissepddsujuures, et suunata inimesi vélisalale)
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5. PROJEKTALA KIRJELDUS JA ANALUUS

5.1. Asukoht

Planeeritav ala asub Harjumaal Tallinnas kesklinna linnaosas. Projektiks on Ravi tn 18 maa-ala
(katastritunnusega 78401:110:0011). Ala piirneb Herne, Magasini (Naeri), Ravi ja Juhkendali
tdnavatega. Projektala pindala on 65 974 m? (6ha 5979 m?), millest 16565 m? (1 ha 6565 m?) kuulub

ehitiste alla. Projektala asub Viru véljakust 15 minuti jalutuskdigu kaugusel.

5.2 Uhendusteed, kontaktala

Ravi tdnava kinnistu asub Tallinna kesklinnas, kuid pais haigla territooirumile on suhtleliselt kesine
ning keeruline. Sisse- ja viljasdidud toimuvad reguleerimata ristmikelt ning enamus haiglaga seotud
liiklust toimub Ravi tdnava kaudu, kuna haiglakompleksi {imbritsevad tidnavad on suhteliselt kitsad.
Samuti on probleeme parkimisega. Kuid hoonestus on viga mitmekesine. Planeeritud maa-ala
kontaktvoond on poliifunktsionaalne — piirkond on hoonestatud elamutega, Projekteeritav ala asub
Tallinna kesklinnas ja on timbritsetud 1dunast, kagust ning edelast Juhkendali ja Veerenni -; loodest
Tatari -; pdhjast Sibulakiila ning Maakri - ja idast Keldriméde asumiga. Vib 6elda, et antud objekt asub
Tallinna Kesklinna linnaosa keskpaigas. Haigla ala timbritseb 16una poolt Tallinna Siselinna kalmistu,
millest 1duna pool asub Tallinna Kaitsevde kalmistu, kus asub Pronksdduri monument. Esimesena
nimetatud Kalmistu kdrvale (objektist kagu suunas) jidivad Tallinna Kalevi Tenniseklubi MTU ja
Tallinna Spordihall. Kalevi Spordihall on kultuuriministri 18. augusti 1997 médrusega nr 55
,,Kultuurimélestiseks tunnistamine” tunnistatud arhitektuurimélestiseks, maélestise kaitsevoond
planeeritavale maa-alale ei ulatu.!? Tennisekeskuse ja spordihalli vahele jdib miégi, mida kutsutakse
Poolaméeks ehk Poolamée pargiks. Poolamée park oli kunagine katolike kalmistu, kuhu algset plaaniti
ehitada esinduslik tennisepalee.’® Kuid Poolamie park pole ainuke park Ravi tinava objekti korval,
objektist idas asub ka Tiigiveski park, mis on rajatud 20.sajandi algul endise Hérjapea joe vooluséingi ja
Tiigiveski Tiigi kohale. (Lisa 1.19.) Tiigiveskina tuntud vesiveski oli olemas juba keskajal, seda on
mainitud juba 13.sajandil seoses sellega, et veski jahvatas Mihkli nunnakloostri vilja. Vesiveski varemed

on tinaseni sdilinud, kuid tugevasti iimber ehitatud (Juhkendali 11). Tiigiveski tiik hakkas 20.sajandi

12 Seletuskiri Ravi tn 18 kinnistu ja ldhiala detailplaneeringu algatamine. 2009
13 Carl-Dag Lige. Arhitektuurikriitik. Eesti Arhitektuurimuuseumi kuraator. 2005

16


https://www.riigiteataja.ee/akt/25430

alguses soostuma ning aeti aastatel 1912-1913 kinni. Varasemalt oli pargi territooriumil katoliku
kalmistu, kuhu rajati 20.sajandi alguses Hans Lepa algatusel linna .}* Hirjapea jogi oli keskaegse
Tallinna veerikkaim jogi algas Ulemiste jérvest ja voolas modda Siselinna kalmistu linnapoolset piiri
ning podrdus kalmistu Apostelliku digeusu viravate ldhedusest kaarega Juhkentali tdnava poole,
moodustades selle dirde Tiigiveski paistiigi (praeguse Tiigiveski pargi piirkonnas).’® Hirjapea jogi
suleti Tiigiveski 18igus 10plikult maa alla enne II maailmasdda. Tiigiveski pargist on jarele jadnud
tagasihoidlik 3.3 ha suurune maa-ala, mis on suhteliselt liigivaene, kuid suurte pdlispuudega.'?
Projektalast pohjapool asub Kesklinna Lastepolikliinik ja 1dénes 2-5korrulised kortermajad. Samuti on
projektala iimber tiheda liiklusega Liivalaia ja Juhkendali tdnav, kus sdidab ka {ihistransport ja sellega

seoses on ithendus teiste linna osadega suhtleliselt hea.’

5.3. Olemasolev vilisruum ja tegevused projektalal

Projektala moodustavad 3 sajandi jooksul, kdige varasem 18.sajandil, ehitatud ja praeguseni séilinud,
iimberehitatud ning enda funktsiooni muutnud hooned ning hoonete timber olev vihehooldatud roheala.
Hooned on chitatud erinevatel ajajarkudel ning nad on tleelanud 5 sdda. Sodade tdttu on hooneid kas
lammutatud voi rekonstrueeitud. Seetdttu porjektala hooned ei tihti stiililiselt omavahel. Kuid vaatamata
sellele, et hooneid ei ole enda algupirase stiiliga, on hoonete esialgset arhitektuuri siiski mérgata.
Lahiajal suuri rekonstrueerimisi hoonetel 14bi ei ole viidud. Haigla hoonete iimber olev maastikuline
lahendus on mitmekesine. Peahoone esiviljakul on suur plats, mis tdnapdeva seisuga jitab kdleda ja
suure mulje ning selle keskel on massiivne purskkaev. Esiviljaku korval, siinnitusmaja ees Ravi tdnava
ddres, on vidike plats, kus on histi sdilinud korghaljastus. Korghaljastus on hasti sdilinud veel
Vaimuhaige hoonete vaheliselt alal ning nende kdrval kinnistu piiri ddres, kus oli ajalooliselt puukool
ning Herne tdnava pool kinnistu piiri ddres. Madalhaljastust antud alal ei ole. Ala kdige suuremaks
probleemiks on parkimine. Parkimine on é&ra jagatud, personalile ning kiilastajatele. Personalile on
parkla iipris suur, kuid reljeef on vdga kiinklik ning parkimine reguleerimata. Patsientidele ja haigla
kiilastajatele mdeldud parkla on tasuline, mis v3ib olla pohjuseks sellele, et autod pargitakse kinnistu
iimbruses olevatele viikestele tinavatele. Samuti kui parkimine oleks parklas tasuta, siis autod ei
mahuks sinna &ra. Parkla on ka veel Juhkendali tdnava poolel, kuid sinna pargivad iildjuhul perearsti
hoonesse minejad. Juhkendali tdnava poolel olev parkla on viga segadust tekitav ja inimesed ei saa héasti
aru, kuhu tohib autot panna ja kuhu mitte. See on samuti tasuline. Kinnistu déres, Herne ténava poolel,

on samuti parkimine, kuid sinna on raske ligi pddseda, tdnavad on kitsad ja sinna on raske saada.

14 2016. Tiigiveski park. [WWW] http://www.tallinn.ee/est/ Tiigiveski-park
152017. Hirjepea jogi. [WWW] https://et.wikipedia.org/wiki/H%C3%Ad4rjapea_j%C3%B5gi Vikipeeadia.
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5.4. Viikevormid ja ehitised

Vaadeldaval alal ei ole tdnapdeval vdga palju tdhelepanu pdoratud rohealadele, sellega seoses on ka
viikevorme antud alal vihe. Esile saab tuua istepingid (Lisa 2.1), mis on olemas, kuid kogu haigla
ulatuses viga vihe. Vilja vaiks veel tuua s6okla kdrval Hérjapea oja orust iilesse tuleva trepi (Lisa 2.3),
mis pole iildse atraktiivne ja tekib kiisimus, et kas see on iildse mdeldud kiilastajatele. Purskkaev
kirurgiahoone esivéljakul, mis on liiga massiivne ning kahjuks ei to6ta. (Lisa 2.2) Haigla rohealadel on
parkimine kesine, kuid alal on palju silte, mis on parkimisega seotud. Samuti on suitsuvabahaigla silt

olemas, varisemisoht silt (Lisa 1.4) ning teejuht, kus mis hoone paikneb.

5.5. Vaated

Antud alal jagunevad vaated hetkeseisuga nii-oelda halbadeks vaadeteks ja headeks vaadeteks. (Lisa
3.1) Halvad vaated on tdnapdeva seisuga pohja poolt alale sisse liikudes, lastepolikliiniku poolt,
kirurgiahoone esine plats. Plats on tiihi, jitab kdleda esmamulje, massiivse purskkaevuga ning mitte
atraktiivne. Positiivne selle platsi juures on olemasolevad suured puud. Sellega seoses on halvem vaade
ka kirurgia hoonest ning silmakliinikust vélja tulles. Head vaated on kirurgia hoonest vilja tulles
tagumisele platsile. Platsil on 6hkkond rahulik, ei ole vdga palju inimesi, piike paistab terve pideva peale
ning vaade on kinnistu piiridest védljapoole. Sealt on nidha tennisekeskust, mis asub Hérjapea oja orus,
sellest reljeefiliselt kdrgemal asuvat Poolamie mage (Poolamée parki) ning Tallinna Siselinna kalmistut.
Teine hea vaade on silmakliiniku korval paiknevatest kunagistest vaimuhaiglatest Harjapea joe paistiigi
poole vaadates, tinapdeva Kalevi spordihalli poole vaadates. Sealt ndeb kinnistul olevaid suuri puid, mis

istutati peale Il maailmasdda puukooli tarbeks. Samuti néeb sealt kinnistult vélja, kus on Tiigiveski park.

5.6. Looduslikud tingimused

Geoloogiliselt asub projektala Lontova kihistul, kus on rohekashall, violetne voi kirju savi aleuroliigi ja

liivakihtidega. (Maa-amet, 2017)

16 Maa-amet. Geoloogiline maakaart. 2017
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5.6.1. Reljeef

Ajalooliselt on véljakujunenud Hérjapea paistiigi ning Harjapea oja tottu haigla kinnistu Iduna 0ssa org
ehk nii-6elda tagumisele krundile. See tihendab, et eesmine krunt on korgemal ja kdige kdrgemal on
peahoone. Kui orus on maapind 14 meetrit merepinnast, siis peahoone on juba 21 meetrit merepinnast.
Samuti langeb pdhja ja ida poole maastik, kuid mitte nii palju, 17 meetrit merepinnast. Antud projektala

reljeef ei ole tasane, pigem on krundi piiri 44rde kaldu ja kdige kdrgemal *’mée otsas’’ asub peahoone.

5.4 Kehtivad planeeringud

Ajalooliselt on véljakujunenud Ravi tdnava 18 kinnistule nii-6elda kaheks: eesmiseks krundiks ning
tagumiseks krundiks. Parkimissiisteem on lahendatud maa-aluse parkla niol, kuna parkimismaja ehitada
ei saa. Esimene maa-alune parkla on moeldud esivéljaku alla ning teine siinnitusmaja taguse personali
parkla alla. Esiviljaku all oleval maa-alusel parklal on planeeritud -2 korrust ning 196 parkimiskohta,
see parkla on mdeldud patsientide ja kiilastajate jaoks. Tagumisele maa-alusele parklale no mdeldud -1
korrust ning umbes parkimiskohta, see parkal on mdeldud personali jaoks. Maa-alustest parkladest

tulevad siis iilesse trepid ning ka liftid. Kirurgiamaja ette saavad soita invaliidi mérgiga autod parkima.

5.5 Pargiga seotud uuringud ja t66d
5.5.1 Muinsuskaitse eritingimused

Projektalale on muinsuskaitse eritingimused koostatud arhitektuuriajaloolase Liivi Kiinnapu poolt.
Muinsuskaitse eritingimustest leiame, et projektalal on kuus hoonet riikliku kaitse all (Lisa 1.1):
kirurgiaosakonna hoone (reg. nr. 8665), haiglabarakk (reg. nr. 8666), vaimuhaigete kaks hoonet (reg.
nr. 8669 ja 8670), surnukuur-kabel (reg. nr. 8971) ja stinnitusosakonnahoone (reg. nr. 8672).
Muinsuskaitse eritingumsutes on kirjeldatud olemasolevat olukorda hoonete kohta >’ Kéesolevaks ajaks
on Ravi 18/20 kinnistus vilja kujunenud kaasaegne haiglakompleks. Keskhaigla koosneb 19. ja 20.
sajandil ehitatud eriilmeslistest hoonetest, mis terviklikku ansamblit ei moodusta, kuid annavad
tunnistust meditsiiniasutuse pikast ajaloost. Vanematel hoonetel on eelkdige ajaloo- ja kultuurivaartus
— 6 hoonet on ajaloo- ja kultuurimélestisena voetud riikliku kaitse alla. Osa nimetatud hoonetest on
remonditud-restaureeritud, osa ootavad heakorrastamist.”” ning ka parkimise kohta >’ Viga oluliseks

probleemiks on liikluse parem organiseerimine suurel kinnistul ning parkimisprobleemi lahendamine.

19



Kuna timbruskonda ei ole voimalik enam parkimismaja rajada, tuleks mdelda maa-aluse parkla
rajamisele. > (Muinsuskaitse eritingimused Tallinnas, Ravi 18 Ida-Tallinna Keskhaigla maa-ala

deitailplaneeringu koostamiseks ja uue hoone projekteerimiseks, 2007)
Muinsuskaitse eritingimustest saab vélja lugeda eritingimused detailplaneeringu koostamiseks:

A. Sild (Lisa 1.2 ja 1.3) — chitatud 19. sajandi algul, kui ’’tagumine krunt’’ 1811. aastal
Priihospidalile iile anti. Sild viis iile vdikse Héarjapea oja, mis kanaliseeriti peale 1930ndaid.
Sajand enne 1830. aastatel algne puitsild asendati kivisillaga. Aastal 1929 parandati silda ja sild
sai uue volvkaare. ’Ténapéeval on sild varisemisohtlik, vajab kindlustamist ja parandamist.
Sild tuleb séilitada, kindlustada varisemisohtlikud konstruktsoonid ning restaureerida vastavalt
koostatavale projektile. Silda timbritsev reljeefiga ala, endise ojaoru vaba ala on soovitatav
sdilitada pargina. >*2

B. Saun-pesumaja varemed (Lisa 1.4) — Ajaloolisest saunahoonest, mis kuulus Priihospidalile on
alles ainult esimese korruse packivivaremed. Varemed asuvad kinnistu piiril, silla korval all
orus ning see on rajatud 19.sajandil Hérjapea ojale. Algselt ehitati sinna ainult saun, kuid aastal
1895 lisati hoonele kahekorruseline pesulao tiib. Hoone oli lihtsa lahendusega ning hiljem
kasutati hoonet elamuna. 1980ndatel pdles Sauna-pesumaja maha. *’Hoone siilinud
vundamendi-sokli voib siilitada varemetena. Soovitav on siiski kahekorrulise hoonemahu
taastamine ajaloolisel paekivist soklil. Nimetatud peakivisokkel koos avadega tuleb séilitada ja
restaureerida, samuti volvid selles interjooris.”” Ehitusmaterjalidena on soovitav kasutada puidu
ning eskiisprojekt tuleb kooskdlastada Tallinna Kultuurivdirtuste Ametis.?

C. Barakk, ajaloomailestis (reg. nr. 8666) (Lisa 1.5 ja 1.6) — Antud hoone on projektala kdige vanem
hoone, see asub endise Maaviehospidali territooriumil ning see liideti Priihospidaliga 19.
sajandi keskpaiku. Kui 1866. aastal enamust Maaviehospidali barakke lammutati, siis
vaadeldav hoone ehitati pShjalikult iimber haigla nakkusosakonna hooneks. >> Enne hoone
remont-restaureerimist tuleb koostada muinsuskaitse erintingimused. Soovitav on leida pika
ajalooga hoonele sobiv funktsioon. Hoone seinale tuleks paigutada mélestustahvel, mis selgitab,
et tegemist on haigla vanima siilinud hoonega. **?

D. Kaks psiihhiaatriamaja, arhitetuurimélestised (reg. nr 8669 ja 8670) (Lisa 1.7 ja 1.8) —
vaadeldavad hooned on sarnase ahitektuuriga ning need ehitati 1897. aastal. Hoonetes asus
psiihhiaatriaosakonnad, kus iihes hoones olid meeste-, ja teises naisteosakond. Hoonete vahel
asusu iluaed, kus tegid haiged t66d. 1909. aastal kolisid psiihiiaatriahaiged Seewaldi haiglasse
iile ning tiihjaks jadnud hooned voeti kasutusele- iiks oli meessoost sisehaigetele ja teine
nakkushaigetele. >> PShjapoolset hoonet on 1990. aastatel remonditud, hoone osa aknaid on
vahetatud vale raamijaotusega akende vastu. Oige jaotusega aknad tuleb taastada. Hoone vaja

restaureerimist, selleks tuleb eelnevalt koostada muinsuskaitse eritingimused. Ldunapoolse
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hoone kohta on koostamisel muinsuskaitse eritingimused, mille jargi koostatakse projket hoone

remondiks ja osaliseks restaureerimiseks.”’?

E. Kabel-lahkamiskamber, ajaloomélestis (reg. nr. 8671) (Lisa 1.6) — vaadeldav hoone on ehitatud
1903. aastal, kui oli olemas haiglal vdike surnukuur. Pikka aega oli lahkamiskambril-kabelil ka
surnukuuri funktsioon kuna surnukuuri hoone jdi rajatava hoone alla ning see lammutati. Hoonet
on laiendatud aastatel 1993-1996 ning hetkel on vaadeldav hoone Eesti Kohtuarstliku
Ekspertiisibiiroo kdes. >’Hoone tuleb siilitada olemasoleval kujul. Kui tekib vajadus hoonet
remontida, tuleb tellida muinsuskaitse eritingimused. Funktsiooni tdttu on soovitatav kaaluda
vdimalust hoone eraldamiseks haigla territoorimust ning paremini korraldada liiklusskeem.”’ 2

F. Keskhaigla peahoone ja stinnitusosakond, arhitetuurimélestised (reg. nr. 8665 j 8672) (Lisa 1.9,
1.10 ja 1.11) — Haiglakorpused on uusklassitsismi sugemetega funktsionalistlikud hooned ning
on valminud 1940 ja 1949 aastatel. Hooned on Eesti arhitektuuriajaloo klassikud. >> Hooneid
voib remontida- restaureerida vaid vastavalt muinsuskaitse eritingimuste nouetele’’

G. Elektrijaam (Lisa 1.12) — vaadeldav hoone on iihekorruseline historitsislik paekivihoone, mis
ehitati 1915. aastal koos katlamaja ja 25meetrise korstnaga. Elektrijaam andis algselt elektrit
kogu haiglale, kuid kaotas peagi oma algse funktsiooni. 1929. aasta ehitati hoone iimber
pesulaoks ning hiljem kasutati apteegina. Korsten on lammutatud ja hoone oli viimati kasutusel
arhiivihoonena. *’Kéesoleval ajal on hoone kiillaltki amortiseerunud. Hilisem ndukogudeaegne
juureehitus tuleks lammutada voi rekonstrueerida olemasolevas mahus. Hoone kinniehitatud
avad on soovitatav avada. Paekivist hoone tuleb siilitada ja fassaadid restaureerida. > 2

H. Ko6k, hilisem majandushoone (Lisa 1.13) — hoone ehitati 19. sajandi keskel, selle taga paiknes
eraldiseisev jadkelder, mis on sdilinud. >’Hoone tuleb siilitada ja remontida-restaureerida
taastades 1920. aastate traditsionalistlikule arhitektuurile omased detailid. Kinniehitatud avad
tuleb avada. >’

I. Sookla (Lisa 1.14) — Rajati 20. sajandi teisel poolel ning see asub Hérjapea hoone orgu ndlva
sees. S00kla on kehva ehituskvaliteediga, jatab laguneva mulje ja maja arhitektuurne lahendus
ei ole vorreldav teiste objektil olevate hoonetega, nditeks haigla peahoone. ’Hoone vaja
rekonstrueerimist, et paremini timbritsevasse maastikku sulanduda. Mdeldav on olemasoleva
s00kla lammutamine ja rekonstrueeritava mahu sidumine uue planeeritava haiglakorpusega.”’

Patoanatoomikum (Lisa 1.15) — vaadeldav hoone on ehitatud 1994- 1997. aastatel ning ta asub

sookla hoone ja psiihhiaatriahoone vahel. Hoone tuleks siilitada olemasoleval kujul. > 2
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5.5.2 Dendroloogiline hinnang

Projektalal olevat haiglat timbritseb heas seisundis ja haljastuslikult védrtuslik erinevatel perioodidel
rajatud puistu. Haigla arendamisel ning uute hoonete rajamisel on haljastusse suhtutud saéstlikult ning
vanu puid vOimaluste piiret sdilitatud. Vanem puistuosa asub projektala idaosas, kus on séilinud

Priihospidali hooned. Ravi tdnava 18 kinnistul kasvab igast védrtusklassist puistut (Joonis 2):
I vaartusklass 3 puud ning

II vaartusklass 245 puud ja 2 hekki

IIT vaartusklass 100 puud, 1 hekk, 1 liaan ja 7 podsast

IV véirtusklass 37 puud ja 1 kinnuvosu

V viirtusklass 8 puud °
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6. PROJEKTALA LAHENDUS

5.1 Konseptsioon

Ida-Tallinna Keskhaigla ala on meditsiiniga seotud juba aastast 1715. Alal on pikk ajalooline taust ning
kuni tdnapdevani on haigla piisinud Tallinlastel suuremaiks raviasutuspunktiks. Ala asub kesklinnas,
mis on hea lahedal Tallinna suurematele keskustele. Haiglas on 7 kliinikut: diagnostika, dendus- ja

hoodusabikliinik, silmakliinik, taastusravikliinik, sisekliini, naistekliinik ja kirurgiakliinik.

Ala lahend keskendub Ida-Tallinna Keskhaigla rohealadele. Eesmérk on lahendada roheala maastikuline
lahendus nii, et see oleks kasulik ja atraktiivne patsientidele, kiilalistele kui ka personalile. Ala
muudetakse kinnisemaks kui see tdnapdeval on, et see oleks haigla alal viibijatele turvalisem. Rohealasid
lahendatakse moeldes ajaloolisele taustale ning haigla patsientidele.Praeguse konseptsiooni jargi on
projektala jaotatud 8 erinevaks tsooniks: - Juhkendali parkla - Ida-Tallinna Keskhaigla perearstikeskust
kiilastavatele patsientidele ning personalile, parklal on 55 tavalist ning 2 invaliidi parkimiskohta; -
H.Lepa puuala- puupark, kus Shkkond on hea rahulik ning siilitatakse olemasolev olukord; -
I.L.U.A.E.D - on lahendatud tuginedes ajaloolisele taustale- paviljon ning seda timbritsevad ilupeenrad;
- esivéljak- on Ida-Tallinna Keskhaigla esine plats, kuhu on loodud ruum ja plats labikdiguks, samuti on
seal maa-alune parkla ning maapeal 7 invaliidi parkla kohta; - haljastatud parkla — pakub maa-aluse
parkla teenust personalile ning maapealsele osale on planeeritud esivéljakule similaarne
maastikulahendus, koos huvitava valgustusega; - V.Tuppitsa esine ala- alale on loodud esinduslik
roosipeenar; - ITK aed- haigla peakorpuse tagune osa, kuhu on loodud tervendav aed, kus on mitmeid
erinevaid funktsioone patsientidele, kiilastajatele ning personalile;- Herne parkla- parkla asub haigla
kinnistu 16una osas ning on haigla kiilastajatele mdeldud, parklasse on lisatud korghaljastust ning seal

on 66 tavalist parkimiskohta ning 4 invaliidi oma.(Joonis 8.)

Konseptsooni jiargi muutub Ida-Tallinna Keskhaigla iimbrus atraktiivsemaks ja kinnisemaks
linnaruumiks, kus inimesed saavad end mugavalt ja turvaliselt tunda. Turvalisuse mérgiks ala piirkond
tarastatakse osaliselt. Konseptsioon véartustab ja tunnustab koha lugu proovides taastada ajaloolised

haljasalad ning jétta alles olemasolevad.

Konseptsiooni jérgi alale lisatavad suured puud ja taimed annavad igasuguseid meelelisi elamusi.
Naiteks puud ja taimed annavad kuulmis- ja ndgemiselamusi. Taimed, mis Oitsevad eriti rikkalikult,
annavad juurde 16hna- ja maitseelamusi. Alale on planeeritud lisada ligi 40 erinevat taimeliiki juurde
(puud, pdosad, lilled). Kdige rohkem on taimeliike planeeritud Tervendavasse aeda. Taimed on valitud
vastavalt aastaaegadele. Projektala teed on paigutatud inimeste liikumissuunade jérgi. Enamasti on
tervel alal kasutatud autode jaoks asfalteed ning kergliikluseks halli varvi Nunna tdnavakivi. Teekatend
vahetub ITK aia alal ehk siis Tervendavas aias, kus on kasutatud laudteed, punast Killustikku, mosaiik

tdnavakivi ning kiviplaati.
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Konseptsiooni jéargi on kasutatud alal ka erinevaid valgusteid, niiteks valgustatud pingid (Lisa 3.1.3),
valguspallid (Lisa 3.1.4.7.), huvitavad tdnavalambid (Lisa 3.3.2.)

5.2. Lahenduse kirjeldus
5.2.1. Tsoonid

Projektalal on tsoone 8 (Lisa 2.1) :

1.

Juhkendali parkla- parkla asub Kinnistu edela osas ning seal on 55 tavalist parkimiskohta ning
2 invaliidi kohta. Juhkendali parkla on mdeldud rohkem Ida-Tallinna Keskhaigla
perearstikeskust kiilastavatele inimestele- nii patsiendid kui ka personal. Juhkendali parkla ala
parkimiskohtade ddres on 20.sajandil istutuatud korghaljastus, mis lisab linnakeskkonda ning
haiglaaladele rohelust juurde. Parkimiskohtades on kasutatud Teekivi Murukivi, et paljude uute
parkimiskohtadega viiga palju rohelust #ra ei votaks. (Lisa 3.6.1.) Uhtib teise tsooniga- H.Lepa
puualaga.

H.Lepa puuala — puuala on rajatud 20.sajandil, puuala tsoon on modda ida kiilge ning
ajalooliselt vaadates see on Hérjapea joe paisu kiilje all. Lepa puuala puud on korged ning
enamus on II vaartusklassist. Véga palju puid sdilitatakse ning vdhesed, mis on vigastatud voi
juba vanemad raiutakse maha. Selles tsoonis olek tekitab viga hea ja mdnusa enesetunde, kuna
seal on viga vaikne ning rahulik. Samuti haigla iiks parimaid vaateid tuleb sellelt alalt.
I.L.U.AEE.D. —lluaed on adminitratsiooni hoonete vahele (ajalooliselt vaimuhaigete hoonete
vahele). Ajalooliselt sealt raviti vaimuhaigeid aiateraapiaga ning samuti oli seal paviljon. Alale
on planeeritud projekteerida uus paviljon (Joonis 9.) ning selle imber roosipeenar. Paviljoni
iimber oleva roosipeenra iimber on suuremat ringi tegev roosipeenar, mis on ringikujuline.
Esiviljak — esivéljak on nii-oelda labikdigu hoov. Viljak on projekteeritud mdeldes platsi
labikdigu suundadele. (Lisa 2.2.) Platsi alla on planeeritud maa-alune parkla, kus on 196
parkimiskohta, parkla laheb kaks korrust maa-alla. (Joonis 8.) Parklast tuleb vélja lift, saab
kasutada treppe ning seda katab varikatus. Parkla katusel, esivdljaku platsil on endise massiivse
basseini asemel pandud veejuga voolama (Lisa 3.2.3.), et kuuleks natuke veesulinat, samuti on
sinna planeeritud muruga kaetud ristkiilikud (Lisa 3.2.1.), et lisada asfalteeritud platsile
rohelust. Kolme muru platsi peale on planeeritud 5 meetrit pikad Kukerpuu hekid. (Lisa 3.2.1.1.)
Hekkide all on maa-alune lamp, mis valgustaks hdmaruse saabudes hekke. (Lisa 3.2.1.2.) Alale
on ka projekteeritud istumiseks pingid, neid tuleb arvuliselt 11 ning need on 5 meetrit pikad,

samuti on need valgustatud maa-aluse valgustiga. (Lisa 3.2.2.) Kui iilejdédnud parkimine on
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moeldud esiviljakul, maa alla siis 6 invaliidi kohta on maa peal. Neli on kirurgiahoone ees ning
teised kaks on silmakliiniku ees.
Haljastatud parkla — parkla paikneb siinnitusmaja tagusel alal ning seal on teine maa-alune
parkla, mis planeeritakse haigla territooriumile. Seekord on parklal 69 kohta ning see on haigla
personalile moeldud. Parkla sissepdds on eraldatud tokkepuuga. Samamoodi nagu esivéljaku
parklal, tuleb parklast tilesse lift ning ka trepp. Parkla maapealne on dekoreeritud similaarse
lahendusega, mis on esiviljaku platsil. (Lisa 3.3.1.) Alal on 7 pinki ning need on samasugused
nagu kasutatakse Tervendavas aias pinke. (Lisa 3.1.3.) Haljastatud parkla alal on veel huvitav
valgustus, mis tuleb esile just dhtuhdmaras, et siinnitusmajas viibijatel oleks huvitavam haigla
aknast vélja vaadata. (Lisa 3.3.2.)
V.Tuppista esine ala — Ala asub haljastatud parkla kdrval alal ning see on V.Tuppista hoone
esine. Hoone on mdeldud suurematele iiritustele, kuhu on kutsutud tahtsad tipparstid. Hoone
on seest ja véljast viga moderne. Voib 6elda, et projektala iiks ilusamaid hooneid. Hoone ette
on planeeritud suur lillepeenar: kolm suurt muruplatsi, kus kahel d4rmisel on roosipeenrad koos
kipslillega. (Lisa 3.4.1). Kolmandal platsil, ehk keskmisel platsil, on pikk Kukerpuu hekk.
ITK aed —haigla alale spetsiaalselt tehtud tervendav aed. Aed on planeeritud rohke haljastusega
ja on arvestatud patsientidega, personaliga kui ka kiilastajatega. See tekitab privaatsus ning
turvalisuse tunde. Aed on jaotatud nelja erinevasse faasi ja nad on haljastatud ja valgustatud nii,
et oleksid atraktiivsed igal aastajal. Tervendav aed ndeb pealt vaatest vélja nagu {iks suur ring,
kus on palju erinevaid viiksemaid ringe nii-delda viiksemaid aedu. Uldjuhul katab ringi iimber
olevat teed kiviplaat (Lisa 3.1.8.), kui ei ole just mérgitud teist teekatendit (punane killustik,
laudtee). Ringi sisemuses on véiksemad ringid kaetud enamasti muruga. Sellel alal, mis pole
katendatud muruga voi mingi muu teekattega, on teekatteks punane killustik. (Lisa 3.1.4.13.)

Tervendava aia 16una osast tuleb ette tugimiilir ning seal all on parkla. Parklast eraldab aeda see,

et see on kdrgemal ning miiiiri iileval on Elupuu hekk ’Brabrant’. (Lisa 3.1.6.1).

e Esimene faas (Lisa 3.1.4) on mdeldud selleks, et liikuda edasi hetkeolukorrast. Selles faasis
inimene otsib midagi tuttavlikku. Antud projektala esimeses staadiumis leiab pergola (Lisa
3.1.4.1..), mis on uimbritsetud Siidajate aktiniiniatega. (Lisa 3.1.4.2.) Peale pergolat on
timbrus haljastatud konteinerhaljastusega, kus konteiner on valgustatud. (Lisa 3.1.4.6.) lgal
konteineril on erineva virvusega valgustus. Konteinerite korgus on 600 mm ja suuremate
ringide diameeter on 4 m ja védiksematel 2,3 m. Konteineris sees on keerménd (Lisa 3.1.4.3.)
ning sinine kaerarohi (Blue oat grass) (Lisa 3.1.4.4.) Esimeses faasis on olemas ka
valguspallikesed, mis tdmbavad enda peale tihelepanu eriti Ghtuhdmaruses, kuna siis need
stttivad pdlema. (Lisa 3.1.4.7.) Esimeses staadiumis on veel iiks hall nulg, et lisada
erinevaid varve maastikku. (Lisa 3.1.4.5.) Pergola algusest kuni jargmise tsoonini katab teed

laudtee (Lisa 3.1.4.8).
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Teises staadiumis (Lisa 3.1.5.) inimene viiakse edasi jargmisesse ruumi. Seal ruumis
pakutakse midagi haistmis-, maitsis — ja kuulamismeelele. Tervendava aia teine staadium
algab 10hnavate harilike parukapuude ’Royal Purple’ vahelt 14bi minemisega. (Lisa
3.1.5.1.). Peale parukapuude vahelt 1ibi minemist jadb vasakule poole suur 16hnav
lillepeenar, kus saab leida: Karulaugu, Hosta *"Wide Prim’, Astilbe *Look at me’, Austria
sonajala, Pehme kortslehe, Kuhikpriimula ning Umarlehise alpikanni. (Lisa 3.1.5.12).
Lillepeenra vahel on teerajad, mida katab laudtee. Lillepeenrast taha poole jadvad eelnevast
punktis mainitud konteinerhaljastus, mille sees on seekord Hiina hiidp6oris.(Lisa 3.1.5.3.),
hiidp66ris lisab alale sahisevat tooni juurde. Paremale poole parukapuudest 1dbi tulles jadb
maitseaed, kuhu ldheb tee, kus dares on konteinerhaljastus, kus kasvavad Magi-ebakiipress
’Sungold” (Lisa 3.1.5.9.) ja Migi-ebakiipress ’Filifera Nana’. Edasi minnes leiame
maitseaia, kus on piparmiinti, muskaat salveid, sidrunmelissi, viirtsimelissi.(Lisa 3.1.4.6.)
Piparmiint ning salvei sobivad seedehdirete korral, meliss sobib unetuse korral ning
basiilikul on rahustav ja valuvagistab toime, tugevndab nérvisiisteemi ja kasutatakse
soolavaese dieedi puhul. Maitseaias ning sinna toov tee on kaetud killuustik "Red Mine’’ga,
mis on punast virvi. (Lisa 3.1.4.13.) Maitseaeda timbritsevad aedhorentsiad (Lisa 3.1.4.4.)
ning amuuri sirelid (Lisa 3.1.4.5.) Alalt edasi liikudes leiab Jaapani kirsipuuaia (Lisa
3.1.4.8.), kus saab kirsipuude all istuda (Lisa 3.1.4.10.) ja nautida iimbrust. Kirsipuu aia ja
16hnavate lillepeenarde vahelisel alal asub véike vee-atraktsioon (Lisa 3.2.11.), mille korval
on kaks amuurisirelit. Tsoonist kaks viib kolmandasse tsooni jillegist kahe Parukapuu
vahelt 1abi minemine.

Kolmandas faasis (Lisa 3.1.6.) inimene keskendub iseendale. Seal on vaja turvalist ruumi
ning istumiseks pinke. Et jouda teisest faasist kolmandasse faasi, siis minnakse 14bi kahe
parukapuu. Kolmandas faasis leiame suure muruplatsi, mis on elupuu hekiga *Brabrant’
umbritsetud (Lisa 3.1.6.2.), et leida platsil rahulolu. Samuti on platsile paigutatud kolm
lamamistooli, mida on vdimalik ise liigutada. (Lisa 3.1.6.4) Rohkem toole alale ei tule, et
inimesed saaksid enda aega ka murupeal istudes nautida. Platsile paistab pdike peale. Teine
eraldatud ala on nii-6elda spordiala. Seda ala imbritseb kaljukadaka hekk (Lisa 3.1.6.2.)
ning alal on malelauad, 3 tiikki. (Lisa 3.1.6.4.) Kolmandas tsoonis on néha ka helendavaid
pallikesi, mida juba varem néhti. Esimese ala taga, Elupuu heki taga, on kolmas eraldatud
ala, kus on pikniku lauad, koos katusega. (Joonis 10.)

Neljandas staadiumis (Lisa 3.41.7. peaks planeerimisel mdtlema selle paiga
majesteetlikkusele, samuti voiks mdelda miisteeriumitele. Neljandasse tsooni astudes leiab
vasakult spiraali, mis on haljastatud paekividega (Lisa 3.1.7.1.) ning nende vahel on Kanada
kuuske.(Lisa 3.1.7.2.) Edasiminnes leiab kdrgpeenra, kus on hulgaliselt lilli: Punane roos
’Nina Weibull’, Aedsalvei, Tulp ’Gavota’ ning Dalmaatsia kurerehasid. (Lisa 3.1.7.3.)

Peenra juurde viib iilesse trepp ning seal keskel on samasugune peenar.
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8. Herne parkla — Parkla asub Herne tdnava déres ning parklas on 66 tavalist parkla kohta ning neli
invaliidi parklakohta. Parklasse autode parkimiskohtade vahele istutatakse madal ja
korghaljastust, et taastada ajalooline ’’ metsake’’.Parklasse planeeritakse juurde istutada
Arukask ’Bibori’, Musta kaske, Punast tamme ning Herne tdnava poolt sissesdidu sirgele teha
Harilikust tammest allee.(Lisa 3.6.2.) Parkla katend on mdeldud murukividega nagu Juhkendali
parklas. (Lisa 3.6.1.)

5.2.2. Teed, platsid

Projektalale sdiduteede planeerimisel on arvestatud kinnistule varem tehtud detailplaneeringut.
Soiduteed viivad maa-aluste parklateni ning invaliidi kohtadeni maa peal. Kinnistu idapool olevad
soiduteed kiitindivad kuni kunagiste vaimuhaigete hoonete parklasse, kuid sinna saab liikuda ainult
personal. Kinnistu 16una poolsele alale on planeeritud samuti parkla, kuid sealt edasi autoga sdita ei saa.
Koik sdiduteed, mis dra 16ppevad, on asendatud jalakidijatele moeldud teedega. On arvestatud ratastoolis

olevate inimestega.

5.2.2 Parkimine

Projektalal on parkimisega probleeme. Uheks lahenduseks on maa-aluse parkla projekteerimine (Joonis
8)- neid tuleb alale kaks. Esimene on esivéljakul ning teine asub, kus on ka tdnapdeval parkimisplats,
siinnitusmaja tagumisel poolel. Esiviljaku maa-alune parkla on mdeldud kiilalistele ning patsientidele.
Parklasse sissesdit on modda ringteed maa-alla ning seal on 196 parkimiskohta. Parklast viljasoit toimub
samast kohast. Parklast jala viljumiseks on 2 treppi ning lifti. Uks asub peahoone ja silmakliiniku vahel
ning teine siinnitusmaja juures. Teine maa-alune parkla on moeldud personalile. Parklas on 55 kohta

ning parklast tuleb vélja iihest kohtast trepp ja lift.

Kuid maa-alused parklad pole projektala ainukesed parklad, veel on kaks parklat- Juhkendali parkla,
mis asub kinnistu edelaosas ning Herne parkla, mis asub kinnistu 1dunasas. Juhkendali parklass on 72
parkimiskohta, millest kaks on invaliidi parkimiskohad. Sinna on mdeldud enamasti Keskhaigla
Perearstikeskuse autot parkima, kuid pole ka keelatud teistel parkida. Juhkendali parklas on 92

parkimiskohta, millest 5 on invaliidi parkimiskohad.
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5.2.3 Viikevormid

Projektalal on mitmeid véikevorme — pargipingid, priigikastid, lauad, malelauad ja nii edasi. Koige
rohkem esineb projektalal pinke, pingid on terve ala peale dra jaotatud ning enamik neist on valgustatud,
et nad neil oleks iihine joon olemas. Pingid on olemas esiviljakul, tervendavas aias, haljastatud parkla
alas ja V.Tuppitsa hoone esisel. (Lisa 3.1.3., 3.1.5.10. ja 3.2.2.) Pinkidele similaarseid toole leiab
tervendavas aias veel. Uhed on puhkealal, mis on vdrkkiigud (Lisa 3.1.2.) ja teised on eraldatud

muruplatsil, mis on lamamistoolid (Lisa 3.1.6.5.)

Terve ala peale on projekteeritud iihesugused priigikastid, millel on puidust laudadega iimbris. (Lisa
3.1.1)

Alal on kasutatud ka vee-eclemente, mis asuvad esivéljakul ning tervendavas aias. Tervendavas aias olev
vee-element (Lisa 3.1.5.11) on kuulamis- ja haistsmistsoonis ehk tervendava aia tsoonis number kaks ja
see on mdeldud veesulina eesmargil, et lisanduks alale haéli. Esivdljaku vee-element on (Lisa 3.2.3.)

pigem silmailuks.

Tervendavast aiast leiab veel vdikevorme. Puhkeala kdrval on eraldatud muruplats, kus on lauad.
Laudade kohal on katused, et saaks soovi korral péikse eest varjuda. Eraldatud muruplatsi kdrvalt leiab
valguspallid (Lisa 3.1.4.7.), mis on silmailuks, nii aknast vaatajale kui ka modda kondijaile.
Valguspallide korval on konteinerhaljastus, kus konteiner on valgustatud erinevate toonidega. (Lisa

3.1.4.6.) Tervendava aia 16unapool leiab maleala, kus on malelauad. (Lisa 3.1.6.4.)

5.2.4 Valgustus

Projektalal on palju rohku pandud valgustusele, seda selletSttu, et korgemalt oleks alla poole huvitavam
vaadata. Valgustatud on ala enamik pinke. (Lisa 3.1.3., 3.1.5.10. ja 3.2.2.) Enamasti on kasutatud maa
sees olevat valgustust. (Lisa 3.2.1) Maa seest tulevat valgustust on kasutatud veel tervendavas aias

pergolas ning esivéljakul kukerpuu heki all.

Valguspallid, mis on tervendavas aias, esinevad ka haljastusega parkla alal, kdrgema muru sees.
Haljastatud parklas on olemas veel huvitavad lambid, kus valgus on musta-sinisega ning valgus langeb

maapeale mitmete ringikestega.

Valgustatud on ka konteinerhaljastus tervendavas aias.
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5.2.5 Haljastus

Haljastusele on projektalal palju tdhelepanu podratud. Alles on jaetud palju olemasolevaid puid, et

séilitada hetke korghaljastus haiglaalal ning jétta alles rohkesti rohelust alale.

Esiviljakul on planeeritud juurde istutada kukerpuu ning elupuu hekk. Siilitatakse ka olemasolevad

pdosad kirurgiahoone ees ning olemasolevad puud, mis ei kattu maa-aluse parkla osaga.

V.Tuppista esisele on planeeritud teha kolm muruplatsi, kus darmistel muruplatsidel on peenraroosid

’Goldelse’ ning *Nina Weibull' ning keskmisel platsil on kukerpuu hekk.

Tervendavale aiale on haljastusega kdige rohkem juurde lisatud. Kasutatud on mitmeid okaspuid —
harilik ménd, keerd ménd, hall nulg, migi midnd, mégi-ebakiipress, harilik elupuu, kalju kadakas ja
kanada kuusk. lgihaljast haljastust on kasutatud, et séilitada roheline vaatepilt ka pimedatel perioodidel.
Tervendavas aias on kasutatud ka heli tekitamiseks korrelist- Hiina siidpdorist ning huvitava vaatepildi
tekitamiseks harilikku parukapuud. Pergola iimber on kasutatud siidajat aktiniiniat. Teises tsoonis, mis
on maitsemeeltele ja kuulmismeeltele, on projekteeritud maitseaed, kus kasvavad viirtsbasiilik,
sidrunmeliss, muskaat salvei ja piparmiint. Maitsetaimede ala imberitsevad aedhorentsia ning amuuri
sirel. Teise tsooni vérvi lisamiseks on tehtud lillepeenar — kus on karulauk, hosta, sonajalg, kortsleht,
astilbe ja alpikann- ja kirsiaed, kus on Jaapani kirss. Tervendavas aias leidub lillepeenar veel neljandas

tsoonis, kus on kasutatud peenraroosi ’Goldelse” koos aedsalvei, tulbi ja dalmaatsia kurerehaga.

Herne parklas on keskendatud ajaloolisele korgemale haljastusele. Et see tekiks on Herne tdnava poolt
sissesOidul tee ddrde istutatud harilikud tammepuud ning kaks punast tammepuud pdhjapoole miiiiri

adrde. Tammepuudele on lisaks istutatud arukaske ning musta kaske.
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KOKKUVOTE

Hetkel voib Ida-Tallinna Keskhaiglat kirjeldada pigem suure avara iimbrusega, mis jitab pisut lohaka
ja koleda mulje ning ala probleemse parkimisega, mis peaks olema haiglaalal suureks eeliseks, eriti kui
olla Tallinna suurimaid haiglakomplekse. Seega haigla rohealad on kasutuses tihedalt, kuid mitte eriti

atraktiivne.

Kéesoleva projektiga lahendatakse lahteiilesandes esitatud ja analiiiisi kdigus selgunud probleemid. Ida-
Tallinna Keskhaigla viljaala muutub kinnisemaks alaks ning lahendatakse parkimise probleem. T66
kdigus loodi Ida-Tallinna Keskhaigla rohealadele kujundusprojekt, mis muudab ala huvitavamaks ja

atraktiivsemaks.

Projektalale on tehtud varasemalt dendroloogiline hindamine ning sellel on koostatud raieplaan.
Raieplaaniga on voetud maha puud, mis on viga saanud vdi siis maa-aluse parkla alal. Viga palju
kdrghaljastust jaetakse alles. Haljastust lisatakse projektalale vaga rohkelt juurde, enamus on planeeritud

tervendavasse aeda. Samuti lisatakse korghaljastust, et alalt dra votta linnaliikluse miira.

Projektalal on ajalooline ala, alal on muinsuskaitse kaitsevoond ning arheoloogiline kaitsevoond. Samuti
on tehtud muinsuskaitse poolt alale hinnang. Muinsuskaitse hinnangut arvestades projektalalt
likvideeritakse iiks hoone (Lisa 2.3.) ning projekteeritakse juurdeehitus silmakliiniku pohjapoolsele

osale. Rekonstrueeritakse ajalooliselt olnud sauna-pesumaja ning selle korval olev kivisild.

Kergliiklustee planeerimisel on arvestatud varasemaid suundasid ning mdeldud, kuidas ala
privaatsemaks teha. Soiduteede planeerimisel on arvestatud parklatega ning paljud tdnapdeval
olemasolevad soiduteed likvideeritakse, alles jddvad ainult teed, mis viivad kuhugi parklasse.

Arvestatud on ka kaubaveo soidukitega.

Parkimise probleem on lahendatud 2 maapealse parklaga, kus iiks on Juhkendali tdnava déres ning teine
Herne ténava ddres, parklates kokku on iile 164 parkimiskohta, kus 7 neist on mdeldud puuetega
inimestele. Teine lahend on maa-alune parkla, kus iiks asub esivéljakul kaks korrust alla poole ning teine
on slinnitusmaja tagumisel alal, kus on {iks korrus alla poole. Esivdljaku alune parkla mahutab 196
soiduvahendit ning slinnitusmaja tagune parkla mahutab 69 sdiduvahendit. Viimane parkla on moeldud

ainult personalile.

Projektalale tervendava aia planeerimisel on mdeldud tervendavate aedadel kasutavatele neljale
staadiumile, mida peaksid patsiendid 1abima- esimeses staadiumis liigutakse edasi enda hetkeolukorrast
(Lisa 3.1.); teises staadiumis viiakse inimene edasi jargmisesse ruumi, kus pakutakse midagi haistmis-
nind maitsmismeelele (Lisa 3.2.); kolmandas staadiumis inimene keskendub iseendale ning vajab

turvalist ruumi (Lisa 3.3.) ja neljandas staadiumis méngitakse 1dbi elu keerdkdigud. (Lisa 3.4.)
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Kogu Ida-Tallinna Keskhaigla ala on muudetud atraktiivsemaks kiilastajatele ja patsientidele. Loodud
on uuem ja modernsem esiviljak, alles jdetud korghaljastus ning projekteeritud tervendav aed, kus
leidub patsientidele ja kiilastajatele palju tegevust ning vaatamisvadrsust. Esivdljaku planeeringus on
arvestatud inimeste liikumissuunasid (Lisa 2.2.) ning seda kui palju inimesi seal pdeva jooksul ldbi
’jookseb’. Kasutatud on palju igihaljast taimestikku ja valgustust, et séilitada huvitav ja roheline vaade

ka talveperioodidel.
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Aedhorentsia. *Grandiflora’. Hydrangea paniculata 'Grandiflora” [WWW)]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=176&cid=93&cgid= Hansaplant.
Aedsalvei. Salvia officinalis. [WWW)]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=870&cid=1951&cgid= Hansaplant.

Amuuri sirel. Amuuri ligustriin. Syringa amurensis. [WWW]
http://www.taimekuller.ee/amuuri-sirel.html Taimekuller.

Argentiina pamparohi 'White Feather. Cortaderia selloana 'White Feather' [WWW)]
http://www.juhanipuukool.ee/kaupdetail?idd=15437 Juhani puukool.
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sajandi-sodade-keerises (7.05.2017)

Astilbe "Look at me’. Astilbe 'Look at Me'® [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=276&cid=3868&cgid Hansaplant.

Austria sdnajalg. Dryopteris dialata stansfieldii [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=1024&cid=2899&cgid= Hansaplant.
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Vikipeedia.

Barnes Marni. (1999). Healing Gardens: Therapeutic Benefits and Design
Recommendations.

Carl-Dag Lige. Arhitektuurikriitik. Eesti Arhitektuurimuuseumi kuraator. 2005

Chess tables. Wayne Pratt. [WWW] http://news.stlpublicradio.org/post/new-outdoor-chess-
tables-available-forest-park#stream/0 Saint Louis Public Radio.

Craig Zimring, Sheila Bosch. 2008. Building the Evidence Base for Evidence-Based Design.
[WWW] http://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0013916507311545 Sage Journals
Crossed-bench. [WWW] http://www.lab23.it/en/prodotti/crossed-bench/ Lab23

Dalmaatsia Kurereha. Geranium dalmaticum. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=239&cid=194&cgid=0 Hansaplant

Davidi Budleia Royal Red’. Buddleja davidii. [WWW] http://www.taimekuller.ee/davidi-

budleia-royal-red.html Taimekuller.
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25.
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29.
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32.

33.

Edasi Viinud Maa-Alune Lamp. [WWW] http://ee.hel-lighting.com/led-underground-
light/single-color-led-underground-light/round-led-underground-lamp-3w.html Hel-Lightning.
Esplanade du Palais des Congrés de Montréal. Montréal (Québec). Canada. [WWW)]

http://www.claudecormier.com/en/projet/esplanade-du-palais-des-congres-de-montreal/

Gerlach-Spriggs, R.E. Kaufman and S.B. Warner. 1998. Restorative Gardens: The Healing
Landscape. New Haven, CT: Yale University Press

Graniit Road Ténavakivi. Graniidist. Kivi Laduja Kivi Kivimaja. [WWW)]
http://ee.chinablackgalaxy.com/granite/granite-paving-stones/granite-road-paving-stone-

granite-stone-paver.html

Hall nulg. Abies concolor. [WWW] http://hansaplant.ee/?0p=body&id=182&cid=546&cgid=0
Hansaplant.
Hall Nunna kivi. 60 mm. [WWW] http://www Kiviabi.ee/galerii/?album_id=11672 Kiviabi.

Harilik elupuu *Brabrant’. Thuja occidentalis ‘Brabant’.[WWW]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=191&cid=447 Hansaplant.

Harilik elupuu ’Little Champion’. Thuja occidentalis "Little Champion™. [WWW]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=191&cid=2113&cgid

Harilik mand *Watereri’. Pinus sylvestris ‘Watereri’. [WWW]

Harilik parukapuu ’’Royal Purple’’. Cotinus coggygria '‘Royal Purple'. [WWW)]
http://www.juhanipuukool.ee/kaupdetail?idd=940 Juhani puukool.

Harilik valgep66k *Fastigiataa’. Carpinus betulus. [WWW]
http://www.neevaaed.ee/2014/toode/harilik-valgepook-fastigiata-carpinus-betulus/ Neevaaed.
Hiina siidpo6ris *Adagio’. Miscanthus sinensis ‘Adagio’. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=382&cid=3354&cgid= Hansaplant

Hosta *Wide Prim’. Hosta 'Wide Brim' [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=268&cid=325&cgid=0 Hansaplant.

2017. Hérjepea jogi. [WWW] https://et.wikipedia.org/wiki/H%C3%Ad4rjapea_j%C3%B5gi
Vikipeedia.

Ida-Tallinna Keskhaigla ajalugu. [WWW] http://www.itk.ee/haiglast/ajalugu/keskhaigla/
(21.05.2017)

Jared Green. 2013.The Humble Public Bench Becomes Comfortable, Inclusive and Healthy.
[WWW] https://dirt.asla.org/2013/12/18/the-humble-public-bench-becomes-comfortable-
inclusive-and-healthy/ The Dirt.

Jaapani enelas, ’Goldmound’. Spiraea japonica. [WWW]

http://www.calmia.ee/Taimed/Enelad/spgoldmound.htm Calmia Istikuéri.
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Field of light. [WWW] https://ilovewelove.wordpress.com/2011/09/14/field-of-light/
Wordpress.

Kadri Maikov. (2011). Tervendavad aiad. Tallinn. Pegasus. 156 Ik

Kalju kadakas *Blue Arrow’.Juniperus scopulorum 'Blue Arrow’. [WWW)]
http://www.hansaplant.ee/?o0p=body&id=187&cid=513&cgid= Hansaplant.
Kanada kuusk ’Conica’. Picea glauca "Conica”.[WWW)]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=186&cid=524 Hansaplant.

Karulauk. Allium ursinum. [WWW]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=974&cid=2306&cgid=0 Hansaplant.
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Kiviplaat *Spotted bluestone’. Vabakujuline. Musta véarvi. Paksus 3 cm. [WWW)]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=101&cid=1459&cgid= Hansaplant.

Kuhik priimula. Primula obconica Hance. [WWW)]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=524&cid=3028&cgid=0 Hansaplant.

Kuivatatud plank. [WWW] http://www.heliapuit.ee/pood/esiletostetud-tooted/22x50/ Helia
puit.

Maa-amet. Geoloogiline maakaart. 2017

Marcus C.C, Barnes M. (1998). Healing Gardens. Canada. John Wiley & Sons. 437 Ik.

Muinsuskaitse eritingimused Tallinnas, Ravi 18 lda-Tallinna Keskhaigla maa-ala
deitailplaneeringu koostamiseks ja uue hoone projekteerimiseks, 2007.

Migi-ebakiipress *Sungold’. Chamaecyparis pisifera "Sungold’/ Mégi-ebakiipress. Filifera
Nana’. Chamaecyparis pisifera 'Filifera Nana" [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=192&cid=446&cgid= Hansalplant.

Maigi méand *Mops’. Pinus mugo "Mops™ [WWW)]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=183&cid=533&cgid=0

Paekivi. Hiiva nou: kuidas ehitada Sue paekiviteed. Vivika Veski. [ WWW]
http://maakodu.delfi.ee/news/maakodu/aed/huva-nou-kuidas-ehitada-oue-
paekiviteed?id=33543007 Maakodu.delfi.

Paviljon ’Betty’. [WWW] http://www.inpuit.eu/et/a/paviljon-betty-3370-x-3370-mm Inpuit.
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53.

54.

55.
56.

57.

58.

59.

60.
61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.
68.

Peenraroos ’Coldelse’. Rosa 'Goldelse. [WWW]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=389&cid=692&cgid= Hansaplant. / Peenraroos *Nina
Weibull’. Rosa 'Nina Weibull [WWW)]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=389&cid=705&cgid= Hansaplant. /Kortuusilehine Kivirik.
Saxifraga cortusifolia 'Black Ruby' [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=251&cid=788&cgid= Hansaplant.

Pehme kortsleht. Alchemilla mollis. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=247&cid=182&cgid= Hansaplant.

Pergola. [WWW] http://www.contemporist.com/14-modern-walkways-and-paths/
Philadelphia Navy Yards. 2016. [WWW] http://www.archdaily.com.br/br/784155/arsenal-
da-marinha-da-filadelfia-james-corner-field-operations AchDaily.

Pilkupiitidev laudtee. Saaremaa. [WWW] http://maakodu.delfi.ee/news/maakodu/kodu/fotod-
pilkupuudev-laudtee-saaremaa-suvekodus-viib-rannas-asuva-sauna-ja-
paadikuurini?id=75863429

Pingid esivéljakul. Barcom Park. Sydney. WWW
https://www.pinterest.com/pin/328692472794113190/

Priigikast park. Maht 251. Puidust {imbrisega ning metallist sisuga betoneeritav priigikast. .

[WWW] http://www.tommi.ee/toode/prugikast-parki/ Tommi.

Seletuskiri Ravi tn 18 kinnistu ja ldhiala detailplaneeringu algatamine. 2009

Sinine kaerarohi. Helictotrichon sempervirens. [WWW]
http://www.designgrounded.com/residential

Skop. Stainless steel and wood lounge chair. [WWW]
http://www.archiproducts.com/en/products/factory-furniture/stainless-steel-and-wood-lounge-
chair-skop_116343 Archiproducts

Siidajas aktiniinia. [WWW] http://www.taimekuller.ee/suumldajas-aktiniidia.html
Taimekuller

Teekivi Murukivi. 600x400x100mm. Hall. [WWW] https://www.k-rauta.ee/p/teekivi-
murukivi-600x400x100mm-hall/1zra K-Rauta.

Tulp *Gavota’. [WWW] http://www.aiamaailm.ee/trumftulbid/1191-tulp-gavota.html
Aiamaailm.
Tyson M.M. (1998). The Healing Landscape: Therapeutic Outdoor Environments. Hardcover

1968. 236 Ik.

2016. Tiigiveski park. [WWW] http://www.tallinn.ee/est/Tiigiveski-park

Valgustatud konteinerhaljastus. [WWW] http://www.3-form.com/installations/item/1836-
Nationwide-Children's-Hospital/#3 Nationwide Children's Hospital.
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69. Vee-atraktsioon. [WWW] http://industrystandarddesign.com/10-easy-design-tips-to-make-a-
small-garden-pretty/
70. Viirtsibasiilik. Ocimum basilicum./ Sidrun meliss. Melissa officinalis./ Muskaat Salvei. Salvia

sclarea./ Piparmiint. Mentha x piperita. [WWW] http://www.hansaplant.ee/?op=body&id=123
Hansaplant.

71. Umarlehine Alpikann. Cyclamen coum. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=1273&cid=3012&cgid=0 Hansaplant.
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LISAD

Lisa 1. Ajaloolised kaardid ja skeemid

t.17

Lisa 1.1 Kultuurimélestise all olevad 6 hoone

"
A i oy i T e —
N o - o Al ) TINGMARGID
SN e i
o T . _Eg:'_.."':f- B R S —_— KIWEIET i
e i i e b o N o —_— E 5] _—
| LS " w | — PR KULTUURIMALESTISE | REGISTI MUSMEFR

17 Allikas: Muinsuskaitse eritingimused Tallinnas, Ravi 18 Ida-Tallinna Keskhaigla maa-ala deitailplaneeringu

koostamiseks ja uue hoone projekteerimiseks, 2007.
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Lisa 1.2 19. sajandi alguses ehitatud sild, mis hetkeseisuga on varisemisohtlik.*’

18 Allikas: Autori fotokogu. 2017.
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Lisa 1.4 Sildi taga asub saun-pesumaja, millel on jirgi hetkel ainult varemed.®

ETTEVAATUST i
VARISEMISOHTLIK

Lisa 1.5 Haiglabarakk, projektala kdige vanema hoone ehitusskeem.’
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Lisa 1.6 Haiglabarakk ténapdeval (eespoolt olev maja), tagant poolt paistab ajalooliselt olnud

surnukuur.®

Lisa 1.7 22.aprillil 1849. aastal, mil sai Prithospidal tdhtajata kasutamiseks Maavéehospidali barakid.

Plaanilt saab vilja lugeda, et vaimuhaigetebarakid jdeti alles ja iilejisinud lammutati dra.*’

33 - a

22, aprillil 1846, m. sai Priibospidsl tiihtajata kasutssmi-
sek¥s ssnise kastomistide poolpateloni krundi Ubes Xasar-—
sutege (end. Manviebhosyidali baraiid) tedsel ool irilkeis
tEnavat (ENSV RAKE, f.51, nim.l, #.-0.57%1, lext 108).

Pisazdl en niina (1869, a.) mflemad krundid. Essarmud n¥e
16 - 21 0144 selleks ajuks lamsutatud, ssseti kfrvalhoomed
mr. 1%, 22 ja 23. Peagi lamzutatl ke maje nr. 22. Majast n¥.
25 sai arsti korter, majsat 26 Zahkawiskamber. Easers nr.
I3 oli esialgu mikratud losmutasiseXs, kuld 3¥eti alles Sa
abitatd Usber peiitbisstriscsakomnaks (vi, lk. 31-b). Socmed
“A® ja VE" ei eksdstesrinud, oli vaid Xavatens sinma pilsti-
fada ¥aks uut haiglahoonet (we. 1k. 52).

ENSV RAKL, £.51, nim.l, a.-.3638, leht 26,
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|17

Lisa 1.8 Vaimuhaigete hoone téinapdeva
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Lisa 1.10 Siinnitushoone tagune ja siinnitajate EMO.®
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1.12 Elektrijaam, mis ajalooliselt andis tervele haiglale elektrit.!’

Lisa 1.13 19. sajandi keskel ehitatud koogihoone.*’
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Lisa 1.14 So6kla, mis likvideeridakse. 8

Lisa 1.15 Patoanatoomikum.®
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Lisa 1.16 1810. aastal saadi 2752 ruutsiilda haigla aladele juurde 15unast (kaardil B-0sa), seda hakati

hiitidma **tagumiseks krundiks’*.*
I R
i
T i At

ISTTRUREY TRTESOTI TS PearpyTepamay

CATRILUTETRY @y QBT TORESE), CEEEEUIE] T O 1p¢

02 3991 ‘a1 Fucy =prowerd fygs
B[ SPESTE] SUTTowTRIT) T “eTATEL SSoTpumry ey gl wef
~I7s op= “viv oolTeasTs gEaqTer Sywnsy prepydesg :

—=FURg *Sy@ETEy SURPEe PRIVIOTOE: VEswwmnd anpoeeyl -'-"uﬁ""-‘:

Lisa 1.17 1872-75. aastal chitatud haigla peahoone, vaade endiselt Liiva tdnavalt (niiiid Ravi tédnav).
’Heino Gustavson ei leidnud oma Keskhaigla monograafia koostamisel Keskhaigla 1872.
aastal valminud peahoone fotot ja joonistas selle mélu jargi. Vaade edelast. Rekonstruktsiooni paigutas

ta oma monograafiasse.”’*°

19 Allikas: Arne Lembit Koobi arvamuslugu Postimehes, 2015
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Lisa 1.18 Mirtsipommitamise tagajirg. Peahoone varemed. Vaade loodest. Ulal paremal ehitusjirgus
oleva stinnitusmaja nurk. Foto Jiiri Liivamée ja Lea Kivu raamatust Tallinn tules. Tallinn, Linnaarhiiv,
1997.19

Lada bmur Lk bhegh lssweie varoren|
drysdrwiy Lo uiy o babugtee Lavdvabrasboydbaneags pdor Seubibnds
R dodpdaogoa, re. THIN

Lisa 1.19. Hirjapea joe voolusing ja Tiigiveski Tiik 1910. aastal.?

20 Allikas: 2017. Hirjepea jogi. [WW W] https://et.wikipedia.org/wiki/H%C3%A4rjapea_j%C3%B5gi
Vikipeedia.
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Lisa 2. Olemasolevad ja planeeritavad vdikevormid. 8
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Lisa 2.2 Olemasolev viikevorm, kirurgiamaja esisel olev purskkaev, mis on liiga massiivne.'8

g Ay —
i Tyl
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Lisa 2. Projektala analiiiisid

Lisa 2.1 Projektalale planeeritavad tsoonid
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Lisa 2.2. Liikumissuunad esivéljakul

Lisa 2.2.1 Ténapéeval
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Lisa 2.3. Hoonestus. Roosad hooned jaévad alles. Sinine hoone likvideeritakse. Punane hoone on
planeeritav hoone.

i, Plotand Publh Job Complete x|

Errors and warnings found
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Lisa 3. Projektlahendus

Lisa 3.1 Tervendav aed

Lisa 3.1.1. Priigikastid projektalal*

Lisa 3.1.2. Tervendavas aias olev ala, kus saab rahulikult olla ja puhata, looduse keskel. 2 Alal

on Harilik méind *Watereri’. 2

Lisa 3.1.3 Tervenedavas aias olevad pingid koos valgustusega.?

21 Allikas: Priigikast park. Maht 251. Puidust {imbrisega ning metallist sisuga betoneeritav priigikast. . [WWW]
http://www.tommi.ee/toode/prugikast-parki/ Tommi.

22 Allikas: Philadelphia Navy Yards. 2016. [WWW] http://www.archdaily.com.br/br/784155/arsenal-da-
marinha-da-filadelfia-james-corner-field-operations AchDaily.

23 Allikas: Harilik mind *Watereri’. Pinus sylvestris ‘Watereri’. [\WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=183&cid=538&cgid= Hansaplant.

24 Allikas: Jared Green. 2013.The Humble Public Bench Becomes Comfortable, Inclusive and Healthy. [WWW]
https://dirt.asla.org/2013/12/18/the-humble-public-bench-becomes-comfortable-inclusive-and-healthy/ The Dirt.
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Lisa 3.1.4. Esimene staadium. Maastikuelemendid.®
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Lisa 3.1.4.1 Alale planeeritav pergola.®

Lisa 3.1.4.2. Siidajas aktiniinia®®

Lisa 3.1.4.3. Keerdmiind.?’
Lisa 3.1.4.4. Sinine kaerarohi (Blue oat grass) Mdeldud alale koos keermiinniga. (Lisa 3.1.3.)%®

Lisa 3.1.4.5. Hall nulg.®

LRI

% Allikas: Pergola. [WWW] http://www.contemporist.com/14-modern-walkways-and-paths/

2% Allikas: Siidajas aktiniinia. Actinidia kolomikta. [WWW] http://www.taimekuller.ee/suumldajas-

aktiniidia.html Taimekuller.

27 Allikas: Keerdmind. Pinus contorta. . [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=183&cid=827&cgid= Hansaplant.

28 Allikas: Sinine kaerarohi. Helictotrichon sempervirens. [WWW] http://www.designgrounded.com/residential
29 Hall nulg. Abies concolor. [WWW] http://hansaplant.ee/?op=body&id=182&cid=546&cgid=0 Hansaplant.
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3.1.4.6. Valgustatud konteinerhaljastus.®

Lisa 3.1.4.7. Valguspallikesed *

30 Allikas: Valgustatud konteinerhaljastus. [WWW] http://www.3-form.com/installations/item/1836-
Nationwide-Children's-Hospital/#3 Nationwide Children's Hospital.

31 Allikas: Field of light. [WWW] https:/ilovewelove.wordpress.com/2011/09/14/field-of-light/ Wordpress.
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Lisa 3.1.4.8. Laudtee Tervendava aia esimesse tsooni.??

Lisa 3.1.4.9. Laudtee materjal.®

32 Allikas: Pilkupiiiidev laudtee. Saaremaa. [WWW] http://maakodu.delfi.ee/news/maakodu/kodu/fotod-

pilkupuudev-laudtee-saaremaa-suvekodus-viib-rannas-asuva-sauna-ja-paadikuurini?id=75863429

33 Allikas: Kuivatatud plank. [WWW] http://www.heliapuit.ee/pood/esiletostetud-tooted/22x50/ Helia puit.
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Lisa 3.1.5.1. Harilik parukapuu >’Royal Purple’”*

Lisa 3.1.5.2. Migi mind *Mops’* liheb Tervendava aia tsoonis 2 konteinerhaljastuse sisse.

@A floramedia

Lisa 3.1.5.3. Hiina Siidpooris >Adagio’® on Tervendava aia teises tsoonis suure

konteinerhaljastuse sees.

3 Allikas: Harilik parukapuu *’Royal Purple’’. Cotinus coggygria 'Royal Purple'. [WWW]
http://www.juhanipuukool.ee/kaupdetail?idd=940 Juhani puukool.

35 Allikas: Migi mind "Mops’. Pinus mugo ‘Mops’ [WWW]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=183&cid=533&cgid=0

3 Allikas: Hiina siidpdéris *Adagio’. Miscanthus sinensis 'Adagio’. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=382&cid=3354&cgid= Hansaplant
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Lisa 3.1.5.4. Aedhorentsia. ’Pinky-winky’*’

Lisa 3.1.5.5. Amuuri sirel. Amuuri ligustriin. %

Lisa 3.1.5.6. Viirstibasiilik/Sidrunmeliss/Muskaat salvei/Piparmiint >

Allikas: Viirtsibasiilik. Ocimum basilicum./ Sidrun meliss. Melissa officinalis./ Muskaat Salvei. Salvia sclarea./
Piparmiint. Mentha x piperita. [WWW] http://www.hansaplant.ee/?o0p=body&id=123 Hansaplant.

37 Allikas: Aedhorentsia. *Pinky winky’. Hydrangea paniculata. [WWW]

http://www.neevaaed.ee/2014/toode/aedhortensia-pinky-winky/ Neeva aed.

38 Allikad: Amuuri sirel. Amuuri ligustriin. Syringa amurensis. [WWW] http://www.taimekuller.ee/amuuri-

sirel.html Taimekuller.

39 Allikas: Viirtsibasiilik. Ocimum basilicum./ Sidrun meliss. Melissa officinalis./ Muskaat Salvei. Salvia

sclarea./ Piparmiint. Mentha x piperita. [WWW] http://www.hansaplant.ee/?op=body&id=123 Hansaplant
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Lisa 3.1.5.8 Kirsiaed Tervendava aia tsoonis 2.4

Lisa 3.1.5.9. Mégi- ebakiipress Sungold’ / Migi-ebakiipress *Filifera Nana’ Asuvad
konteinerhaljastuses tee-iires kui liilkuda maitsetaimede poole.*

“OAllikas: Esplanade du Palais des Congrés de Montréal. Montréal (Québec). Canada. [WWW]

http://www.claudecormier.com/en/projet/esplanade-du-palais-des-congres-de-montreal/

1 Allikas: Migi-ebakiipress *Sungold’. Chamaecyparis pisifera ‘Sungold’/ Migi-ebakiipress. ’Filifera Nana’.
Chamaecyparis pisifera 'Filifera Nana" [WWW)]
http://www.hansaplant.ee/?op=body&id=192&cid=446&cgid= Hansalplant.
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Lisa 3.1.5.10. Istepingid sirelpuu aia all, koos valgustusega.*?

Lisa 3.1.5.11. Vee-atraktsioon *3

“2Allikas: Crossed-bench. [WWW] http://www.lab23.it/en/prodotti/crossed-bench/ Lab23

3 Allikas: Vee-atraktsioon. [WWW] http://industrystandarddesign.com/10-easy-design-tips-to-make-a-small-
garden-pretty/
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Lisa 3.1.5.12. Karulauk/ Hosta *Wide Prim’/ Astilbe *Look at me’/ Austria sonajalg/ Pehme
kortsleht/ Kuhikpriimula/ Umaralehine alpikann Tervendava aia teise tsooni suurde

lillepeenrasse.*

1y
112

) \“ ¥

-
-
=
=
-
g
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4 Allikas: Karulauk. Allium ursinum. [WWW] http://hansaplant.ee/?0p=body&id=974&cid=2306&cgid=0
Hansaplant. Allikas: Hosta *Wide Prim’. Hosta 'Wide Brim' [WWW)]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=268&cid=325&cgid=0 Hansaplant. Allikas: Astilbe Look at me’.
Astilbe 'Look at Me'® [WWW)] http://www.hansaplant.ee/?o0p=body&id=276&cid=3868&cgid Hansaplant.

Allikas: Austria sdnajalg. Dryopteris dialata stansfieldii [WWW)]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=1024&cid=2899&cgid= Hansaplant. Allikas: Pehme kortsleht.
Alchemilla mollis. [WWW] http://www.hansaplant.ee/?op=body&id=247&cid=182&cgid= Hansaplant. Allikas:

Kuhik priimula. Primula obconica Hance. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?op=body&id=524&cid=3028&cgid=0 Hansaplant. Allikas: Umarlehine Alpikann.

Cyclamen coum. [WWW)] http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=1273&cid=3012&cgid=0 Hansaplant.
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Lisa 3.1.4.13. Killustik ’Red Mine’ punane.*

Lisa 3.1.6 Staadium 3. Privaatne ruum®
|

% Allikas: Killustik "Red Mine’ punane. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?op=body&id=103&cid=1405&cgid= Hansaplant.
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Lisa 3.1.6.1. Hariliku elupuuhekk. *Brabrant’ 4

% Allikas: Harilik elupuu ’Brabrant’. Thuja occidentalis 'Brabant’.[WWW]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=191&cid=447 Hansaplant.

47 Allikas: Kalju kadakas *Blue Arrow’.Juniperus scopulorum 'Blue Arrow’. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?op=body&id=187&cid=513&cgid= Hansaplant.
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Lisa 3.1.6.3. Malelauad.*®

Lisa 3.1.6.4. Malelaua ala projeteeritav katend.*

8 Allikas: Chess tables. Wayne Pratt. [WWW] http://news.stlpublicradio.org/post/new-outdoor-chess-tables-

available-forest-park#stream/0 Saint Louis Public Radio.

49 Allikas: Hansa (mosaiik) tinavakivi (Talot). Hall + must. [WW W] http://interbauen.ee/hansa-tanavakivi-
talot.ntml Interbauen.
%0 Allikas: Skop. Stainless steel and wood lounge chair. [WWW]

http://www.archiproducts.com/en/products/factory-furniture/stainless-steel-and-wood-lounge-chair-
skop_116343 Archiproducts
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951

Lisa 3.1.6.5. Harilik valgepook ’ Fastigiata

51 Allikas: Harilik valgepook *Fastigiataa’. Carpinus betulus. [WWW)]
http://www.neevaaed.ee/2014/toode/harilik-valgepook-fastigiata-carpinus-betulus/ Neevaaed.

52 Allikas: Big Spring State Park Picnic Table. 2009. [WWW]
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Big_Spring_State Park _Picnic_Table _2009.jpg Vikipeedia.
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Lisa 3.1.7. Neljas staadium, spiraal.®

Lisa 3.1.7.1. Paekivi.®®

Lisa 3.1.7.2. Kanada kuusk *Conica’.*

53 Allikas: Paekivi. Hiiva ndu: kuidas ehitada due paekiviteed. Vivika Veski. [WWW]

http://maakodu.delfi.ee/news/maakodu/aed/huva-nou-kuidas-ehitada-oue-paekiviteed?id=33543007
Maakodu.delfi.

>4 Allikas: Kanada kuusk *Conica’. Picea glauca 'Conica’.[WWW]
http://hansaplant.ee/?0p=body&id=186&cid=524 Hansaplant.
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Lisa 3.1.7.3. Korgpeerar, neljandas tsoonis, kuhu kuuluvad Peenraroos *Nina Weibull’ (Lisa
3.4.1.1.), Aedsalvei, Tulp *Gavota’ ja Dalmaatsia Kurereha.®®

Lisa 3.1.8. Tervendavas aias olev pinnakate, kui just ei ole mérgitud midagi muud, kivilplaat
’Spotted bluestone’, mis on vabakujuline.*®

55 Allikas: Aedsalvei. Salvia officinalis. [WWW] http://hansaplant.ee/?0p=body&id=870&cid=1951&cgid=

Hansaplant.
Allikas: Tulp *Gavota’. [WWW] http://www.aiamaailm.ee/trumftulbid/1191-tulp-gavota.html Aiamaailm.

Allikas: Dalmaatsia Kurereha. Geranium dalmaticum. [WWW)]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=239&cid=194&cgid=0 Hansaplant.

%6 Allikas: Kiviplaat ’Spotted bluestone’. Vabakujuline. Musta virvi. Paksus 3 cm. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=101&cid=1459&cgid= Hansaplant.
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Lisa 3.2 Esiviljak

Lisa 3.2.1. Esiviiljaku murulapid koos valgustusega.®’

Lisa 3.2.2. Esiviljakule planeeritavad pingid.>®

Lisa 3.2.3. Esiviilljakule projekteeritav *veejuga’.>®

>7 Allikas: Plaza Deichmann. lisrael. 2008. [WWW] http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-71033/plaza-

deichmann-chyutin-architects Plataforma arquitectura.
%8 Allikas: Pingid esiviljakul. Barcom Park. Sydney. [WWW]
https://www.pinterest.com/pin/328692472794113190/

%9 Allikas: Beirut Lebanon. Zeytouneh Square. Veejuga esiviljakul. [WWW]

http://worldlandscapearchitect.com/zeytouneh-square-beirut-lebanon-gustafson-porter/#.WSY Cx2jyjlU World
Landscape Architect
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Lisa 3.2.1.1. Esiplatsile projekteeritavad kukerpuu hekid.®

’ — _— s
3 =il BEE R VIBI B R R

60 Allikas: Thunbergi kukerpuu ’Atropurpurea’. Berberis thunbergii "Atropurpurea’. [WWW]
http://hansaplant.ee/?op=body&id=164&cid=168&cgid=0 Hansaplant.

61 Allikas: Edasi Viinud Maa-Alune Lamp. [WWW] http://ee.hel-lighting.com/led-underground-light/single-

color-led-underground-light/round-led-underground-lamp-3w.html Hel-Lightning.
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Lisa 3.2.1.2. Graniit Road tinavakivi esiviljakule.%

Lisa 3.3 Haljastatud parkla

Lisa 3.3.1. Haljastatud parkla maapealne lahendus. Similaarne esiviljakule. Lisanduvad

valguspallikesed muru sisse. (Lisa 3.1.4.6.)

Lisa 3.3.2. Haljastatud parkla-alal htuti tekkiv valgustus.

Allikas: Highline. New York. 2009. [WWW] http://www.awmagazin.de/garten/gaertner-

landschaftsarchitekten/artikel/deutsches-know-how-highline-in-new-york Duette.

Allikas: Valgustus. [WWW] http://www.lightonline.ru/news/svetotechnika/7-
2013/Lighting_Station_in_Copenhagen.html Light Online.

62 Allikas: Graniit Road T#navakivi. Graniidist. Kivi Laduja Kivi Kivimaja. [WWW]

http://ee.chinablackgalaxy.com/granite/granite-paving-stones/granite-road-paving-stone-granite-stone-paver.htmi
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Lisa 3.4 V.Tuppitsa hoone esine

Lisa 3.4.1. V.Tuppista hoone esine, kus on planeeritud roosipeenrad.

Allikas: autorit pole teada.

Lisa 3.4.1.1 Roosid V.Tuppitsa hoone esisele alale. Roosid on mdeldud koos kipslillega.®

63 Allikas: Peenraroos Coldelse’. Rosa 'Goldelse. [WWW]
http://hansaplant.ee/?op=body&id=389&cid=692&cgid= Hansaplant.

Allikas: Peenraroos "Nina Weibull’. Rosa 'Nina Weibull [WWW]
http://hansaplant.ee/?op=body&id=389&cid=705&cgid= Hansaplant.

Allikas: Kipslill. Gypsophila. [WWW] http://hansaplant.ee/?0p=body&id=690&cid=1370&cgid=0 Hansaplant.
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Lisa 3.5. lluaed

Lisa 3.5.1. Paviljon iluaias.®

Lisa 3.5.2. lluaia hekis olevad roosid —

Lisa 3.6 Teed ja parklad
Lisa 3.6.1 Murukivid maa-pealsete autoparklatele.®

8 Allikas: Paviljon *Betty’. [WWW] http://www.inpuit.eu/et/a/paviljon-betty-3370-x-3370-mm Inpuit.

8 Allikas: Teekivi Murukivi. 600x400x100mm. Hall. [WWW] https://www.k-rauta.ee/p/teekivi-murukivi-
600x400x100mm-hall/1zra K-Rauta.
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Lisa 3.6.2. Herne parklasse planeeritav kdrghaljastus- arukask *Bibor’, must kask, punane

tamm, harilik tamm.%

Lisa 3.6.3. Kergliiklus teekatend. Halli Nunna kivi.*’

6 Allikas: Arukask *Bibor’. Betula pendula ‘Bibor’. [WWW]

http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=169&cid=634&cgid= ; Allikas: Must kask. Betula nigra. [WWW]
http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=169&cid=2321&cgid= Hansaplant.; Allikas: Punane tamm. Quercus
rubra. [WWW] http://www.hansaplant.ee/?0p=body&id=138&cid=2401&cgid= Hansaplant.; Allikas: Harilik
tamm. Quercus robur. [WWW] http://www.hansaplant.ee/?op=body&id=138&cid=361&cgid= Hansaplant.

67 Allikas: Hall Nunna Kivi. 60 mm. [WWW] http://www.kiviabi.ee/galerii/?album_id=11672 Kiviabi.
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Lisa 3.7 Kinnistu iimber olev aed.®®

Lisa 4. Pildid maketist

Lisa 4.1 Pilt pohjast.

&8 Allikas: Kividest aed. [WWW] http://eestiaiad.ee/tehtud-tood/ Eesti aiad.
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Lisa 4.2 Pilt ld4nest

Lisa 4.3 Pilt edelast

Lisa 4.4. Pilt 10unast
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Lisa 4.5. Pilt kagust.

Lisa 4.5. Korgelt tehtud pilt kagu ilmakaare poolt.

Lisa 4.7. Korgelt tehtud pilt kirde ilmakaare poolt.
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Lisa 4.8. Korgelt tehtud pilt loe ilmakaare poolt.
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Lisa 5. Kokkuvote kiisimustikust.

Mitme palliga hindaksite ITK imbrust?

28 responses

96 Ees)

5(17.9%) 5(17.9%)

Kiisimustikus uuriti, mis hinde rahvas paneks Ida-Tallinna Keskhaigla iimbrusele. Ule poole vastanutest
iitles, et hindeks oleks kolm. 1 inimene pakkud hindeks 5. Hinne 2 ja 4 jaotusid vOrdseks, mdlemat

vastad 17,9% vastanutest.

Mis on antud rohealal ebameeldivamad objektid?

28 responses

Parkimine
Liiga suurja..
Teede olukord
Vahene valg..
Véliinventar..
Linnaliiklus j..

lluhaljastus

Purskkaev
Suitsuvaba..

Midagi muud

19 (67.9%)

17 (60.7%)
8 (28.6%)

10 (35.7%)

12 (42.9%)

4(14.3%)

9(32.1%)

Teiseks uuriti, et mis on Ida-Tallinna Keskhaigla iimbruse ebameeldivamad objektid. 67,9% vastanutest
vastasid enda iiheks variandiks parkimine. 60,7% pakkusid enda iiheks variandiks teede olukord.
Kolmandaks on vélja toodud linnaliiklus ja sellega kaasnev miira. Purskkaev sai 0 hadlt. Vastati ka

midagi muud, kus toodi vilja, et kohal on potentsiaali aga aga see tundub olevat kasutamata.
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Mis on antud roheala suuremad plussid?

28 respon

==}
it
o
i
o

Purskkaev
Parkimise vo_..
Valiinventar-_..

22 (78.6%)

Suitsuvaba...
Teede olukord

13 (46.4%)

Suurja avar...

17 (B0.7%)
Korralik valg...
lluhaljastus
Midagi muud
0 2 4 ] 8 10 12 14 16 18 20 22

Kolmandaks uuriti inimeste kdest, et mis on projektala plussid. Kuna eelmises kiisimuses purskkaev

iihtegi vastust ei saanud, siis selles kiisimuses pakkus purskkaevu 78,6% vastanutest. Teisel kohal oli

suur ja avar imbrus.

Mis voiks antud rohealal veel lisaks olemas olla?

Lastele mida...
Véliinventaa...
Modersem... 19 (67.9%)
Tervendava...
Parem teede._..
Korralik valg...
lluhaljastus 13 (46.4%)
Midagi muud

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Neljandaks kiisimuseks oli, et mis vdiks antud rohealal veel juures olla. Kdige rohkem vastanutest
pakkusid modernsemat maastikulahendust. Teiseks pakuti vordselt 57,1% lastele midagi méngimiseks
ning paremat teede olukorda. Kuid selles kiisimused olid kdik vastused suhteliselt vordsed. Rahvas

sooviks veel ndha iluhaljastust, korralikku valgustust, tervendavat aeda ja véliinventari.

Jargmine kiisimus oli, et mida vastajad ise sooviks haiglaalal teha, kas niiteks kiilastajana. Vastuseid oli
mitmeid, enamus vastas, et sooviks olla viljas ja et oleks kohta, kus nautida sooja ilma. Samuti leidus

vastus, et kui patsient oleks, siis sooviks aknast vélja vaadates head vaadet. Enamasti on kirjeldatud

rahulikku keskkonda ja ilusat loodust.
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Kuues kiisimus oli suitsuvaba haigla kohta. Enamust vastanutest ei teadnud, et Ida-Tallinna Keskhaigla
on suitsuvaba haigla. Kéis 1dbi ka vastus *’mis vahet seal on, kuna koik arstid niikuinii suitsetavad

véljas’. Viiksem osa teadis, et projektala haigla on suitsuvaba ja antud alal ei tohi suitsetada.

Viimasena oli vdimalus kommentaare kirjutada: *’Uldiselt vdiks haigla iimbrus olla korrastatud
paremini, teede olukord ténaselpdeval on viga kehv ja lagunev. Haigla kiilastajale ja patsiendile voiks
olla loodud ala kus nad saavad rahulikult jalutada nautida {imbritsevat loodust, tuua midagi positiivset
jasdravat sinna alale, et muuta meelt paremaks. Huvitavaid kujusi voi eksootilisemaid taimi. Haigla sees
voiks olla naiteks erinevate kunstnike maale, mis vahetuvad kord kuus, teha koostdod sellesosas

Kumuga?”’
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Lisa 6. Muinsuskaitse eritingimused
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GRAAFILINE MATERJAL

Joonis 1. Olemasolev olukord 1:500

Joonis 2. Dendroloogiline analiiiis M 1:500
Joonis 3. Kultuurimélestis 1:500

Joonis 4. Arheoloogia maélestis kinnistul ja kinnistu kontaktvoondis 1:500
Joonis 5. Ala kujunduslahendus 1:500
Joonis 6. Tervendav aed 1:500

Joonis 7. Loiked

Joonis 7.1 Loige A-A 1:100

Joonis 7.2 Loige B-B 1:100

Joonis 8. Projektala parkimine 1:500
Joonis 9. Paviljon 1:500
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MUINSUSKAITSE ERITINGIMUSED TALLINNAS, RAVI 18 IDA-
TALLINNA KESKHAIGLA MAA-ALA DETAILPLANEERINGU
KOOSTAMISEKS JA UUE HOONE PROJEKTEERIMISEKS (reg. nr. 8665,
8666, 8669, 8670, 8671, 8672)
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T66 teostaja: arhitektuuriajaloolane Liivi Kﬁnnapu/
tegevusluba VS 235/2005-P

To6 tellija: Ida-Tallinna keskhaigla



MUINSUSKAITSE ERITINGIMUSED TALLINNAS, RAVI 18 TALLINNA
KESKHAIGLA MAA-ALA DETAILPLANEERINGU KOOSTAMISEKS JA
UUE HOONE PROJEKTEERIMISEKS (reg. nr. 8665, 8666, 8669, 8670, 8671,
8672)

1.Uldandmed

Aadress: Ravi 18, Tallinn

Kaitsekohustus: Keskhaigla kuus hoonet on riikliku kaitse all: kirurgiaosakonna
hoone (reg. nr. 8665), haiglabarakk (reg. nr. 8666), vaimuhaigete kaks hoonet
(reg. nr. 8669 ja 8670), surnukuur-kabel (reg. nr. 8671), slinnitusosakonna hoone
(reg. nr. 8672)

Tellija: Ida-Tallinna Keskhaigla

Tellija soovid: saada muinsuskaitse eritingimused Keskhaigla territooriumi
detailplaneeringu  koostamiseks ja uue kd&rgtehnoloogilise haiglahoone
projekteerimiseks

2.Arhitektuuriajalooline iilevaade

Tallinna Keskhaigla territooriumil on pikk meditsiiniga seotud ajalugu, mis ulatub
18.sajandi algusesse. Vaadeldava ala areng algas peale Pdhjasdda, kui Tallinna
hakati kujundama perspektiivseks sGjasadamaks. Jdrjest suurendati Tallinnas
paiknevaid mere- ja maagarnisone. 1715.a. tuli késk piistitada keskne hospidal
admiraliteedi vajaduseks. Mereviehaigla rajati veel 1715.a. pracguse Keskhaigla
territooriumi  l4&neossa.  Lisaks  merevéichospidalile  ehitati  1730.a.
maaviiehospidal samuti tdnapéeva Keskhaigla krundile, selle idaossa ajaloolise
Tiigiveski tiigi ddrde. 1772.a. viidi mereviehaigla ile dsja rajatud Juhkentali
sdjaviielinnakusse (Juhkentali 58). Vabanenud haiglahooned miiiidi 1785.a.
Eestimaa Kubermangu Uhiskondliku Hoolekande Kolleegiumile, mis tegeles
raviasutuste haldamisega. Mereviehospidali territooriumil hakkas 1785.a.
tegutsema Priihospidal, kus raviti vaesemaid inimesi ning vdimaldati
maksujduetutele vaestele ka tasuta arstiabi.

Osa endise merevichaigla hooneid lammutati, osa ehitati timber. Priihospidal
koosnes esialgu kahest barakist, pesukdogist ja vahtkonnamajakesest.
Priihospidali kinnistu koos hoonetega on mérgitud Tallinna 1802.a. linnaplaanile
(vaata joonis 2, nr. 86 all). Samas on niha ka suurem Maahospidali territoorium
(nr. 82), kus paiknesid hospidal, apteek, kasarmud, hullumaja, kirik, arstide
elamud-kasarmud. 1816.a. kuulutati maavéehospidal III klassi raviasutuseks, kus
oli ligi 600 voodikohta. 1827.a. liideti maavéchospidal merevdehospidaliga, mis
paiknes Juhkentali sdjavéelinnakus.

1810.a. suurenes Priihospidali territoorium juurdelSike vorra idas (endine
merevichaigla kalmistu). 1811.a. saadi juurde veel 2572 ruutsiilda maad 16una
pool (joonis 3), iile véikese oja. Ojale ehitati sild kahe looduslikult eraldatud
krundiosa tthendamiseks. Seda ala hakati nimetama “tagumiseks krundiks”.
Priihospidali laienenud territoorium on mérgitud Tallinna 1828.a. plaanile (vaata
joonis 4). 19.sajandi alguseks oli tekkinud ka Kirikuaia tinav, mis viis
Priihospidali ning Maaviehospidali kinnistute vahelt kreeka-katoliku kalmistule.



1839.a. rajati Priihospidali “tagumisele krundile* kahekorruseline puithoone
vaestemaja jaoks. Hoonesse majutati ligi 100 hoolealust. Toendoliselt asendati
samaaegselt senine puust truup krunte eraldaval ojal kapitaalse kivisillaga.

Hea iilevaate Priihospidali territooriumist annab Tallinna 1856.a. linnaplaan
(vaata joonis 5). Sellele on mirgitud Aligemeine Fiirsorge — Priihospidal.
Priihospidali kinnistu koosnes Hospidali tinava vastu (tdnapdeva Ravi ténava
adrde) jaavast nn. esimesest krundist, kust tee viis ldbi juurviljaaia hospidali
peaviravani ning haigla kompleksini. Nendest idasse jéi nn. tagumine krunt, kus
asus oja peale ehitatud saun-pesumaja. Kinnistu piiril on mirgitud vanadekodu
hoone. Kirikuaia tinava (tinaseks likvideeritud, viis kreeka katoliku kalmistule) ja
Tiigiveski tiigi vahele jadb endine maaviehospidali territoorium, mis oli antud
kantonistide pataljonile kasutada. (Kantonistiks nimetati sjavdelase 15.-
18.aastast sdjaviekohuslasest poega, kes oli vdetud riigi kasvatada ja kuulus
erivieossa.) See kinnistu piirneb kirde-kagu suunas Hérjapea joega, mis suubub
tiiki.

19.sajandi keskpaigast on olemas ka Priihospidali kirjeldus: “Umber haigemaja
on kartulipdllud ja koogiviljaaiad — osalt eraisikute, osalt hospidali omad.
Haigemaja krundi jagab kaheks kuristikutaoline ndgu, kus tihedalt kasvavad
polised puud, mis ulatuvad ka tagumisele krundile. M6lemat krunti ithendab lai
kivisild. Silla all voolab ojake, mis saab vee linna veekanali lekkimisest. Liivalaia
tanavalt algav tee (Hospidali tinav) viib kdrge viravani hospidali plangus. Selle
tagant paistavad korged katused, mis kuuluvad puithoonetele. Koik majad
seisavad karreekujuliselt iimber muruplatsi, kus kasvab roose ja puid. Ainult otse
vastu sissepddsu on {iksik uus kivimaja. Seal on kook, pesumaja ja
leiburitsokoda... Virava korval on maja, kus elavad kirurg ja jirelevaataja. Jargneb
siinnitusosakond ehk Aleksandra-asutus kahe palatiga, kokku 6 voodit. Selle taga
on luukamber ja vahtmeistri maja. Aleksandra-asutuse taga ndeme kuuekongilist
hullumaja, kus on tuba naisvalvurile. Maja taga on teine viiksem kahele
kirurgiabilisele. Seal on samuti ait ja kiiiin haigemaja tagavarade jaoks.
Sissekiigust vasakul on kdige suurem maja, mille suurem osa on ette nzhtud
meeshaigetele. Seal on viies palatis 28 voodit. Véiksemas osas, mis nurga all
viljub suuremast, on kaks naishaigete palatit, aapteek ja palat siitifilisehaigetele
meestele. Jirgmine maja on kahe osakonna jaoks. Esimeses, mésratud
siiiifilisehaigetele naistele, on kaks mahukat palatit. Teises on kaks véiksemat
palatit, kus lamavad krooniliste nahahaigustega naishaiged. Arestantide maja taga
on hospidali puuhoov, viimati mainitud naishaigete maja taga tallid, heinakiilin,
vankrikuur ja surnukamber.”’

Priihospidali hooned olid kiillaltki amortiseerunud, need vajasid pidevalt
remonti. 1849.a. esitati haigla rekonstrueerimise projekt, mis nigi ette suure kivist
peahoone ja mitmete osakonnahoonete piistitamise. Projekt jéi realiseerimata,
kuna selleks ei saadud riigilt raha. 1849. aastal anti Priihospidalile tasuta iile
kogu maaviehospidali Kinnistu (nr. 1197) ja hooned. Esialgu ei vdetud
hospidali lagunenud hooneid kasutusele. Alles 1864.a. seati {iks hoonetest korda
ning sinna paigutati vaimuhaigete osakond.

1866.a. ehitati timber ka vaimuhaigete baraki kdrvale jadv kasarmubarakk — see
kohandati nakkusosakonnaks (tinaseni séilinud nn. kasarmubarakk). Ulejasnud
endise maavichaigla lagunenud hooned lammutati (vaata joonis 6).

Y C.A. Jordan. Die Anstalten einer Kaiserlich estlandischen Collegii allgemeiner Fiirsorge. — Das
Inland, 1854, nr.26-30. Tsiteeritud — H.Gustavson. Priihospidal. Tallinn, 1975, 1k.25-27



1866.a. 10petati saun-pesumaja ehitus tagumist krunti lébival ojal (vaata joonis 6,
nr. 8), selle teisele korrusele mahutati rida personalitubasid ja pesuladu, p6éning
seati sisse haigla pesukuivatuspaigaks. Ehitusjédrelvalvet  juhtis
kubermanguarhitekt A.Gabler.

1866.a. sai Priihospidal 26000 rubla hoonete kapitaalremondiks. T66 sai endale
ettevtja Christian Rotermann, kes teostas remonttéid 6 aasta jooksul. Samal
ajal mdeldi Priihospidali pdhjalikumale rekonstrueerimisele. Kuberner taotles
selleks tsaaririigilt toetust. Esialgu telliti Eestimaa kubermanguarhitekt August
Gablerilt kahe haiglahoone projekt, mis viliselt said uhked, kuid ei vastanud
ekspertide arvates haigla vajadustele.

1871.a. eraldati keisri késkkirjaga 52000 rubla uute ravihoonete ehitamiseks. See
kulutati tihe ravihoone (37000 rbl.) ja iihe arsti elumaja (2865 rbl.) ehitamiseks
ning kapitaalremondi teostamiseks. Uus ravihoone rajati esimesele krundile
vérava ldhedale niidule (vaata 1880.a. linnaplaan, joonis 8). Hoone valmis
1872.a., selle esimene korrus oli kivist, teine korrus puidust. Uue haiglamaja ning
vanade barakkide vahele istutati tammepark. Vaadeldav hoone ning osaliselt ka
tammepuud hévisid II maailmasdja ajal.

Priihospidali tagumisele krundile oja kaldale ja orgu kujundati 1870.—1873.a.
looduslik park (vaata joonis 7). Remonditi ka tile oja viiv kivisild, mis oli rajatud
arvatavasti 19.sajandi esimesel poolel, mil tagumine krunt Priihospidalile iile anti.
Priihospidali vanad hooned olid ka 19.sajandi 16puaastatel kehvas seisus. Rahul
oldi vaid 1872.a. valminud ravihoonega. 1894.a. arutati vdimalust Priihospidali
iileandmiseks Uhiskondliku Hoolekande Kolleegiumi haldusest Tallinna linnale,
lootuses parandada haigla majanduslikku olukorda. Hospidali hoonete remondiks
oleks kulunud 200000 rubla, mida linnavalitsusel ei olnud v&imalik eraldada ning
linn loobus Priihospidalist.

Hospidali territooriumil jétkusid viiksemad ehitus- ja remontt6d. 1895.a. ehitati
saun-pesumajale juurde kahekorruseline tiib (vaata joonis 11), kuhu paigutati
pesuladu. Samal aastal thendati haigla hooned linnaveevirgi ning -
kanalisatsiooniga. Planeeriti ka naistehaigla ehitamist peahoone (1872.a.
valminud) taha peafassaadiga Kirikuaia tdnava poole, kuid see jii teostamata.
1896-1897 ehitati endisele kantonistide poolpataljoni territooriumile kaks
psiihhiaatriamaja. Hoonetes oli kokku 42 voodikohta, iiks oli mees-, teine
naispatsientidele (vaata joonis 9). Need on kahekorruselised krohvitud seintega
historitsistlikud ~ kivihooned, mida kaunistavad puidust dekoorielemendid ning
sissepddsud. Hooneid kutsuti paviljonideks, mdlemal oli kaks piiratud jalutusdue —
liks rahulikele, teine rahutuile patsientidele. Majade vahel oli kaks iluaeda, kus
haiged said todtada. 1909.a. vaimuhaigete osakond Priihospidalis likvideeriti ning
haiged viidi iile Seewaldi haiglasse.

1902.a. valmis peahoone vastas kahekorruseline kahe trepikojaga puitelamu
Priihospidali personalile. 1903.a. valmis psiihhiaatriahoonetest pdhja poole siigava
kiilma keldriga lahkamiskamber-kabel. Punane telliskivihoone on algse
funktsiooni séilitanud, hoonele on 20.sajandi viimastel aastakiimnetel juurde
ehitatud samuti punastest tellistest tiib.

1915.a. valmisid ko6gi juurdeehitus, peaarsti puitelamu ja paekivist katlamaja-
elektrijaam. Katlamajal oli 25 meetri kdrgune korsten, katlamaja moodustas
aurupesumaja ja elektrijaamaga tihise hoone, mis andis elektrit kogu haiglale.
1917.a. likvideeriti Uhiskondliku Hoolekande Kolleegium, haigla muudeti
Eestimaa Kubermangu Haigemajaks. 1919.a. anti see iile linna haldusesse.



Tallinna linnale anti iile endise Priihospidali kolm kinnistut: nr. 1197, 1198 ja
1194. Hooned olid suures osas amortiseerunud ja vajasid rekonstrueerimist.
Endisest vaestehaiglast oli ju kujunenud k&igile linnakodanikele mdeldud
raviasutus, Tallinna linna Keskhaigla. Esialgu paranesid haiglapersonali
elutingimused - 1924.-1926.a. valmisid Herne (siis Tiigi) tdnava déres neli Herbert
Johansoni projekteeritud elamut. Elamud olid lahendatud traditsionalistlikult,
esimene korrus oli kivist, teine puidust. Igas elamus oli neli korterit. 1930.a.
ehitati veel iiks H.Johansoni haiglapersonali elamu Herne tinava d4rde, seekord
haigla territooriumile.

1930.a. saatis Keskhaigla administratsioon linnavalitsusele mérgukirja, kus
protesteeriti kehvade tootingimuste tile. Arstid soovitasid senise 6 ravihoone
asemele ehitada {ihe, mis oleks Okonoomsem ning kataks koik
vajadused.1930.aastate keskel astuti tdnu iildisele majandustdusule suur samm
Keskhaigla katastroofilise olukorra parandamiseks. 1936.a. 16pus kuulutati vélja
“linna keskhaigla uute hoonete asetamise ja kirurgilise osakonna hoone
eelprojektide avalik arhitektuurivoistlus”. Programmis oli ette néhtud
kirurgiaosakond, sise- ja lasteosakond, siinnitus- ja glinekoloogiaosakond,
administratiivhoone (+ laboratoorium), patoloogilise anatoomia osakond (+
auditoorium) ning personalielamud. Laekus 16 vdistlusprojekti, millest valiti 4
edasiseks aruteluks. Arhitektuurivdistluse voitis Ernst Kesa, kuid 16pliku projekti
koostas linna arhitektuurijaoskonna juhataja Herbert Johanson (vaata joonis 13-
15), vottes kdige enam aluseks konkursil auhindamata jédnud Paula Ilves-
Delacherie’ voistlusprojekti.

Herbert Johansoni projekt on stiilselt terviklik kava sooviga liita haigla tihtselt
toimivaks organismiks. Arvestatud oli jark-jargulise valmimisega, kusjuures
vanad majad oli perspektiivis mdeldud kdik lammutada. Ehitust66dega alustati
1937.a. oktoobris, lammutati rida ehituse alla jé#vaid hooneid (vaata
ehitusprojekti asendiplaan, joonised 12-14). Enne lammutustode algust 1937.a.
oli keskhaigla territooriumil 34 hoonet. Nurgakivi asetati 1938.a. mais ning
peakorpus ehk haavaosakond valmis 6.juunil 1940.a. Peakorpus oli keskelt viie
ning otstes kolmekorruseline. 1949.a. valmis sdja ajal viimistlemata jdinud
siinnituskorpus, kuid sisehaiguste osakond ning haldustiib jdidki H.Johansoni
projekti jirgi vilja ehitamata. Jéeti dra ka maa-alune tunnel maja ja keskkoogi
vahel.

Stiililiselt on haigla peahoone uusklassitsismist m&jutatud funktsionalismi néide.
Koik hooned projekteeriti ida-ld&ine suunas, thendama pidid neid madalamad
hooneosad. Hoone eri osade kdrgus- ja suurusvahed loovad funktsionalistliku,
kuigi osalt siimmeetrilise iilesehituse. Kitsad kdrged aknad, réhutatud karniis ja
paest sokkel niitavad Eesti 1930.aastate uusklassitsismi esinduslikkusetaotlust.
Suuri seinapindu elavdavad tiksikud dekoratiivdetailid (sepisvored, ema ja lapse
reljeefiga tondo, drkel).

Uus sookla rajati 1974.-1981.a. arhitekt K.Pedaku kavandi jérgi. S6okla asub
peakorpusest Idunas, on peidetud miendlva ning on haiglaga tunneli abil
tthendatud.

1983.-1985.a.  ehitati  H.Johansoni  kavandatud  teostamata  jédénud
administratiivtiiva ~ kohale kuuekorruseline silmakliinik-diagnostikahoone
(arhitektid Kalju Luts ja Hansi Aru).



Peahoone rekonstrueerimise kiigus ehitati 1983.a. madalamatele kiilgosadele
peale kaks korrust, muutes hoone iihekdrguseks. Selle timberehitusega moonutati
hoone algseid proportsioone.

3.0lemasolev olukord

Kiesolevaks ajaks on Ravi 18/20 kinnistul vélja kujunenud kaasacgne
haiglakompleks. Keskhaigla koosneb 19. ja 20.sajandil ehitatud eriilmelistest
hoonetest, mis terviklikku ansamblit ei moodusta, kuid annavad tunnistust
meditsiiniasutuse pikast ajaloost. Vanematel hoonetel on eelkdige ajaloo- ja
kultuurivéirtus - 6 hoonet on ajaloo- ja kultuurimilestisena vdetud riikliku
kaitse alla (vaata joonis 1). Osa nimetatud hoonetest on remonditud-restaureeritud,
osa ootavad heakorrastamist.

Et vastata tinapieva meditsiininduetele soovib Ida-Tallinna Keskhaigla rajada
oma territooriumile kdrgtehnoloogilist haiglakorpust, mis koosneks operatsiooni-,
intensiivravi-, radioloogia ning erakorralise meditsiini osakondadest. Kéesolevad
muinsuskaitse eritingimused annavad hinnangu olemasolevatele hoonetele ja
otsivad kohta uuele haiglakorpusele.

Viga oluliseks probleemiks on liikluse parem organiseerimine suurel kinnistul
ning parkimisprobleemi lahendamine. Kuna timbruskonda ei ole vdimalik enam
parkimismaja rajada, tuleks mdelda maa-aluse parkla rajamisele.

4.Muinsuskaitse eritingimused detailplaneeringu koostamiseks

A Sild

Sild (vaata foto 19) on rajatud arvatavasti 19.sajandi algul, kui nn. tagumine krunt
1811.a. Priihospidalile {ile anti. Sild viis iile Hérjapea oja, mis eksisteeris veel
1930.aastatel, hiljem see kanaliseeriti. Algne puitsild asendati kivisillaga
arvatavasti 1830.aastatel.

1929.a. teostati silla parandustdid ja sild sai uue volvkaare.

Kiesoleval ajal on sild varisemisohtlik, vajab kindlustamist ja parandamist.

Sild tuleb siilitada, kindlustada varisemisohtlikud konstruktsioonid ning
restaureerida vastavalt koostatavale projektile.

Silda timbritsev reljeefiga ala, endise ojaoru vaba ala on soovitav siilitada
pargina.



B Saun-pesumaja varemed

Priihospidali ajaloolisest saunahoonest on alles ainult esimese korruse
paekivivaremed (vaata foto 19), mis on varisemisohtlikud. Saun-pesumaja
paekivist varemed asuvad kinnistu piiril, all orus silla kdrval. Kahekorruseline
saun-pesumaja rajati Hérjapea ojale 19.sajandi keskel, ehitus 16petati 1865.a.
Hoonele lisati 1895.a. kahekorruseline pesulao tiib. Lihtsa lahendusega
viilkatusega hoone oli hiljem kasutusel elamuna. 1980.aastatel hoone pdles,
seejirel amortiseerunud hoone lammutati.

Hoone siilinud vundamendi-sokli v3ib séilitada varemetena.

Soovitav on siiski kahekorruselise hoonemahu taastamine (vaata joonis 11)
ajaloolisel paekivist soklil. Nimetatud paekivisokkel koos avadega tuleb sdilitada
ja restaureerida, samuti volvid selle interjooris.

Taastatava hoonemahu arhitektuurikeel vdib olla kaasaegne, ehitusmaterjalina on
soovitav kasutada puitu.

Taastatava hoone eskiisprojekt tuleb kooskdlastada Tallinna Kultuurivéértuste
Ametis.

C Barakk, ajaloomiilestis (reg.nr. 8666)

Uhekorruseline puithoone (vaata fotod 24, 26) asub endise Maavéehospidali
territooriumil, hilisemal kantonistide polgu alal, mis liideti Priihospidaliga
19.sajandi keskpaiku. 1866.a. enamus barakke lammutati. Vaadeldav hoone,
endine kantonistide kasarmubarakk chitati pOhjalikult {timber haigla
nakkusosakonna hooneks. Suleti peafassaadis asunud peauks ning rajati uus
sissepidis kiilgfassaadist, et tekitada koridorsiisteemi. Hoones olid palatid
nakkushaigetele.

Ajalooline barakk, tihekorruseline puithoone asub vanema, 18.sajandil rajatud
hoone vundamendil. Hoonet on korduvalt {imber ehitatud-remonditud, sellele
vaatamata on hoone pidevalt (Priihospidali aastaaruannete jérgi) véga kehvas
seisus olnud. Hoone kehand pirineb 18./19.sajandist (1866.a. {imberehitus,
1901.a. timberehitus).

Fnne hoone remonti-restaureerimist tuleb koostada muinsuskaitse
eritingimused. Soovitav on leida pika ajalooga hoonele sobiv funktsioon. Hoone
seinale tuleks paigutada mélestustahvel, mis selgitab, et tegemist on haigla
vanima siilinud hoonega.

D Kaks psiihhiaatriamaja, arhitektuurimilestised (reg.nr. 8669 ja 8670)

Kaks vastakuti paiknevat sarnase arhitektuuriga hoonet ehitati 1897.a. varasema,
juba 1886.a. valminud projekti jérgi. Algselt asus tihes hoones meeste-, teises
naisteosakond. Hoonete vahele jii iluaed, kus haiged said t66d teha (mis oli uudne
ravimeetod). 1909.a. viidi psiihhiatriahaiged iile Seewaldi haiglasse. Vabanenud
hooned remonditi ning iiks hoone anti meessoost sisehaigete, teine nakkushaigete
kasutusse.

Molemas hoones paiknevad haigla administratsiooni ruumid.



Péhjapoolset hoonet on 1990.aastatel remonditud, hoone osa aknaid on vahetatud
vale raamijaotusega akende vastu. Oige jaotusega aknad tuleb taastada. Hoone
vajab restaureerimist, selleks tuleb eelnevalt koostada muinsuskaitse
eritingimused.

Lounapoolse hoone (vaata fotod 27-29) kohta on koostamisel muinsuskaitse
eritingimused, mille jéirgi koostatakse projekt hoone remondiks ja osaliseks
restaureerimiseks.

E Kabel-lahkamiskamber, ajaloomélestis (reg.nr. 8671)

Kabel-lahkamiskamber (vaata fotod 25, 26) on ehitatud 1903.a., kui Prithospidalis
oli olemas ka viike surnukuur. Vana  surnukuuri hoone jii 1937.a. rajatava
haigla alla ja lammutati. H.Johanson kavandas uue surnukuuri kinnistu ld&nepiirile
saun-pesumaja korvale, mis kavatseti lammutada.  See projekt jdi teostamata.
Pikka aega oli lahkamiskambril-kabelil ka surnukuuri funktsioon. Hoonet
laiendati 1993-1996 arhitekt Kalju Lutsu projekti jargi. Kéesoleval ajal kasutab
hoonet Eesti Kohtuarstlik Ekspertiisibtiroo.

Hoone tuleb siiilitada olemasoleval kujul. Kui tekib vajadus hoonet remontida,
tuleb tellida muinsuskaitse eritingimused.

Funktsiooni t6ttu (surnute toomine ja drasaatmine) on soovitav kaaluda v8imalust
hoone eraldamiseks (miiliri v3i piirdega) haigla territooriumist ning paremini
korraldada liiklusskeem.

F Keskhaigla peahoone ja siinnitusosakond, arhitektuurimiilestised (reg.nr.
8665, 8672)

Arhitekt Herbert Johansoni projekteeritud, 1940 ja 1949 valminud
haiglakorpused ~ (fotod 15-18, 20) on uusklassitsismi  sugemetega
funktsionalistlikud hooned. Hooned kuuluvad Eesti arhitektuuriajaloo klassikasse.
Hooneid vdib remontida-restaureerida vaid vastavalt muinsuskaitse
eritingimuste nduetele. Haiglahoonete kui arhitektuurimélestiste vélisarhitektuuri
remontimise korral tuleb koostada hoonete fassaadide pshiprojektid.

G Elektrijaam

Elektrijaama iihekorruseline historitsistlik paekivihoone (vaata fotod 21, 23)
ehitati 1915.a. koos katlamaja ja 25-meetrise korstnaga (valmis 1914). Hoones oli
ka aurupesumaja, mida kasutati kuni 1923.aastani. Andis algselt elektrit kogu
haiglale. Kaotas peagi oma algse tdhtsa funktsiooni. Ehitati 1929 tmber
pesulaoks, hiljem kasutati apteegina. Korsten on lammutatud. Oli viimati
kasutusel arhiivihoonena.

Kiesoleval ajal on hoone Kkiillaltki amortiseerunud. Hilisem ndukogudeaegne
juurdeehitus tuleks lammutada v3i rekonstrueerida olemasolevas mahus. Hoone
kinniehitatud avad on soovitav avada. Paekivist hoone tuleb sdilitada ja
fassaadid restaureerida.



Hoone remondi-restaureerimisprojekti eskiis tuleb kooskdlastada Tallinna
Kultuurivédrtuste Ametis.

H K66k, hilisem majandushoone

Koogihoone (fotod 21, 22, 30) ehitati 19.sajandi keskel, selle taga paiknes
eraldiseisev jiikelder, mis on siilinud. 1913 rajati hoonele kivist juurdeehitus.
Hoone rekonstrueeriti pdhjalikult (sisuliselt vanad hooned lammutati ja ehitati
kahes jargus uus hoone) ko6k-toidulaoks 1923-1928 arhitekt Georg Hellati kavade
jargi. Hoone laienes ja sai hiljem osalise elamisfunktsiooni. Kasutati aurukddgina
kuni 1970.aastateni.

Hoone tuleb siiilitada ja remontida-restaureerida taastades 1920.aastate
traditsionalistlikule arhitektuurile omased detailid. Kinniehitatud avad tuleb
avada.

Hoone remondi-restaureerimise eskiisprojekt tuleb kooskdlastada Tallinna
Kultuurivédrtuste Ametis.

Hoone taga ndlva sees on dilinud v8lvitud jadkeldri ruumid. Selgitada jadkeldri
olemasolev olukord (sdilivuse aste), vOimalusel restaureerida ning siduda
hoonega.

Mgdeldav on ka ajaloolise kodgihoone sidumine uue projekteeritava hoonega.

1 So66kla

Rajati 1974-1980 arhitekt K.Pedaku projekti jérgi (foto 30). Hoone on ehitatud
peahoonest 1dunasse Hérjapea oja orgu ndlva sisse. Sookla on ddrmiselt kehva
chituskvaliteediga, jitab laguneva mulje ja maja arhitektuurne lahendus ei ole
vorreldav niiteks haigla peahoone omaga. S66kla on ka timbritseva maastiku ja
loodusega kehvasti seotud.

Hoone vajab rekonstrueerimist, et paremini limbritsevasse maastikku sulanduda.
Mdeldav on olemasoleva stdkla lammutamine ja rekonstrueeritava mahu
sidumine uue planeeritava haiglakorpusega.

J Patoanatoomikum

Hoone on ehitatud 1994-1997 arhitekt Kalju Lutsu projekti jargi Herne ténava
darde sookla ja ajaloolise psiihhiaatriahoone vahele (fotod 31, 32). Uhekorruseline
hoone sulab timbritsevasse maastikku ja on kooskdlas Herbert Johansoni
haiglahoonetega.

Siilitada hoone olemasoleval kujul, vajadusel remontida.



K Haigla territoorium

Haigla territoorium on lébi aegade olnud piiritletud ja pérast Kirikuaia ténava
likvideerimist 1926.aastal, ka suletud. Ravi tdnava pool on veel sdilinud piirde
vundament. Haigla Ravi tinavaddrne piire tuleks taastada. Piirde
projekteerimisel 1&htuda stinnitushaigla poolsetest paemiitiridest. Kogu haigla
territoorium, ka Herne tinava ja Tiigiveski pargi poolt, tuleks piirata.
Piirdeaeda projekteerida vajalikud sissesdiduvdravad.

Keskhaigla territoorium on alahooldatud. Haiglate ette jaéb avar (haljas)ala,
mille keskpunktiks on purskkaev. Purskkaevu bassein on liiga suur, istepinke
{imbruses vihe. Haiglate esine ala tuleb iimber planeerida istepinkidega
haljasalaks ning osa maad tuleb loovutada ka parkimisprobleemi
lahendamiseks. Planeeritav haljastus ei tohi varjata vaateid keskhaigla
peahoonele ja naistekliinikule (arhitektuurimélestised). Purskkaevu bassein on
lubatud likvideerida.

Autod pargivad organiseerimatult kogu haigla territooriumil, ka pargiteedel,
sest parkimiskohti on vdhe. Soovitav on planeerida ka maa-alune parkla
olemasoleva parkimisala alla (naistekliiniku taga ning kogu ala alla peahoone
ees). Vdimalusel planeerida parkimiskohti ka mujale haigla territooriumile.
Uue haiglahoone planeerimine on vdimalik vaid vabale hoonestamata alale
kinnistu edelaosas Herne tinava pool. See hoonestamata ala on endine ojaorg
nn. tagumisel krundil, mis 1873.a. kujundati pargiks ning on ténapéeval
haljasala.

Planeeritava uushoone maht tuleks liigendada ning siduda reljeefse
maastikuga lihtudes eelkdige H.Johansoni projekteeritud peahoone ja
stinnitusmaja oskuslikust planeeringust. Planeeritava hoone korgus ei tohi
tiletada haigla peahoone rédistakarniisi kdrgust.

On mdeldav ka uue hoonemahu sidumine sd6klahoonega, mis on lubatud
lammutada ja rekonstrueerida. :

Uue hoone teenindamisega seotud liiklus on soovitav lahendada Herne ténava
kaudu.

Koostada kinnistu dendroloogiaplaan, millega médratakse séilitamist vajavad
puud.

Soovitav on planeerida eraldi sissesdit ja parkimine surnukuuri-kabeli alale

.Ida-Tallinna Keskhaigla detailplaneering tuleb kooskdlastada Tallinna

Kultuurivdirtuste Ametis.

Koostas : arhitektuuriajaloolane Liivi Kiinnapu
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L.Kitnnapu. Arhitektuuriajaloolised eritingimused Tallinn, Juhkentali 11.
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Riigi Muinsuskaitseameti arhiiv, ajaloolised linnaplaanid

Sédstva Arengu ja Planeerimise Ameti tehniline arhiiv, kaust 1916, 1916 I-11.
T-Linnaprojekti arhiiv, ajaloolised linnaplaanid.

6.Jooniste ja fotode nimekiri

[y

Ravi 18/20 kinnistu ja planeeritava ala asendiplaan

2. Tallinna 1802.a. linnaplaan. Riiklik S&jaajaloo arhiiv Moskvas, £.1299, n.167,

4

s.1. Koopia Muinsuskaitseameti (MKA) arhiivis.

1810 ja 1811 Priihospidali territooriumile lisandunud alade plaan. Tallinna
Linnaarhiiv, plaanide fond IV, leht 22 - koopia H.Gustavson, Priihospidal,
k.15B

Viljavote Tallinna 1828.a. plaanist. Riiklik SGjaajaloo Arhiiv Moskvas, £.349,
n.Reval, 5.628 1. Koopia MKA arhiivis.

Tallinna plaan, 1856.a. F.Kluge. Eesti ajalooarhiiv, £.2072, n.2, s.11.
Priihospidali ja endise Kantonistide poolpataljoni krundi plaan 1869.a. EAA,
£.51,n.1,5.1638, 1.26 —koopia H.Gustavson, Priihospidal, k.31A

10



10.
11.

12.

13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.

Priihospidali tagumisele krundile rajatud pargi plaan, 1870-1873. EAA, .51,
n.1, s.1707, 1.2 — koopia H.Gustavson, Prithospidal, 1k.47A

Viljavdte Tallinna 1879/1880.a. linnaplaanist, Fr.Eurich. Koopia T-
Linnaprojekti arhiivis.

Priihospidali asendiplaan 1897.a. Tallinna Linnaplancerimise Ameti (TLPA)
tehniline arhiiv, kaust 1916.

Sama

Prithospidali saun-pesumaja koos juurdeehitusega, ca 1895. EAA, 33, n.3,
s.2074, 1.19. Koopia Tallinna Kultuurivaértuste Ameti arhiivis.

Tallinna Keskhaigla uute planeeritud hoonete asendiplaan, 1937.a., arhitekt
H.Johanson. TLPA tehniline arhiiv, 1916 1.

Sama

Keskhaigla asendiplaanide eksplikatsioon, 1938. Samas.

Vaade haigla peahoone esifassaadile p&hjast, fotod 2006, Arhitektuuribiiroo
PLUSS

Vaade haigla peahoonele ja silmakliinikule pShja poolt haljasalalt

Vaade peahoonele ja naistekliinikule haljasalalt

Vaade naistekliinikule ja peahoonele 1d4nest

Vaade sillale ja pesumaja soklikorrusele pdhja poolt

Vaade peahoone tagafassaadile 16unast

Vaade ajaloolisele elekrijaamala ja sooklale edelast

Vaade endisele so6klale, niiiid majandushoonele kagust

Vaade endise elektrijaama peafassaadile idast

Vaade ajaloolisele haiglabarakile 1dunast

Vaade surnukuur-kabelile 1dunast

Vaade surnukuuri juurdeehitusele ja barakile pShjast

Vaade endisele psiihhiaatriahoonele 1dunast

Vaade endisele psiihhiaatriahoonele idast

Vaade endisele psiihhiaatriahoonele pdhjast

Vaade s66klale ja majandushoonele Herne tdnava poolt 16unast

Vaade patoanatoomikumile Herne tdnava poolt

Vaade patoanatoomikumile kirdest

11



ERL VIR — - R

spordihall

3

KASITLETAVATE HOONETE FASSAADID

KINNISTU PIIR

— e WS

:

S e

/4\\.\3“\ MO T T

TN ; 3] , /,_ By M

/ - e PPN s
/B e \ M

~ 7

el SR T2
5 \ N\
. < EANRN

T \ = .

< \ - 4 N 3
% \ | ‘_....ﬂsw g 3\
W \ /&w ‘e \\\ i "\ / .
2 \ Vo o Y <

TINGMARGID

e e e

haigla 8665

5KE

ﬁ«.‘,...ll'.\L

L1921



24

wpus

SRR ALY

vaerres v red T

wds ¥ 1Y

aempnizig)

rz0p1 BINK Ty KIRH 139

MWVLV.LTd0g AWt 9
UWHTTVB VT VHUA)| Lo BV Hdad .

WM

A



‘a]‘a. nsméunu& na.a-'
Akl (vt. ulemne-

-MERGE: iTemisel fo-

ok on pbhki allpool,
&lumsel tﬂ.aval.




A
/

AR




s sy ST

“conl pmEny ep TEIY IomnweS pap Janaq aa(

mye

adyser .

waparp

3 ’ niy s 2
%ﬁ\vﬁvxnﬁ». , s_ d
\.\\.\«ﬂ [——" a..‘ .

Aa, > N Y (o .
. ; AETER O\ e

Jrurpy ,.w_ a

 pripung e
oporag vwongpy Y
P —

abg Sy

g %E:.Lm._ aap :umi 1 -
..v,:.% wp T -
pEISsop P sSR!

wpog op o weesagy it
L osepany FED -
g asop <[

prog s (e

B A

2 (7]
Voppsrag [z
:zt:.\\.uﬁit.@ TE3
Yiny pim g 3590

uayaay J0p «mu.:imﬁ—hﬁ

RiTHH]
rafnpy sireayg “nioa Soprap

TTVAU Y

———




31l - a |

22, aprillil 1849, a. sai Priihospidal tdhtajata kasutami-
seks senise kantonistide poolpataljoni krundi iihes kasar—-
mutega (end. Maaviehospidali barakid) teisel pocl Kirikaia
tdnavat (ENSV. RAKA, fe51, nim.l,. s.-i.574L, leht 108).

Plaanil on niha (1869, a.)) mSlemad krundid, Kesarmud nre.
16 = 21 olid selleks ajaks lammutatud, samuti kdrvalhooned
nr. 15, 22 ja 23. Peagi lammutati ka maja nre 32, Majast nir,
25 sai arstii korter, majast 26 Iahkamiskamber, Kasarm nre
T3 oli esialgu midratud Iammutamiseks, kuid jéeti alles ja
ehitati iiber psiihhiaatriaosakonnaks (vte lke 31-b), Hooned
HAY ja YBY edi eksisteerinud, oli 'T‘faid kavatsus: sinna piisti-
tada ¥aks uut haiglahoonet (vt. 1k 42),

ENSV RAKE, f.51, nim.l, s,.-i.3638, leht 26,




L7 - a

1870.- 1873, a, Priihospidali tagumisele krundile ja oja-

orgu rajatud pargi plaan. & - kiwisild; B - saun-pesumaja ;

€ - vaestemaja ; B~ ojas
ENSV. REKE, £.5I, nim.l, 5.~1.1707, Teht 2.
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Text of the summary

The East-Tallinn Central Hospidal is located in the center of Tallinn. At the moment, the vast
surroundings of the hospidal could be described as bleak and dull. Although there is plenty of space

around the buildings, there is a big shortage of parking spaces.

Another major issue is the lack of aesthetics — the buildings and outdoor spaces do not compliment each
other. It is evident that the area around The East-Tallinna Central Hospidal need a new face, which
would preferably be a bit more excluded. One of the things to bear in mind whilst thinking about the
new design, is the history of the location which dates back to the 18th century. The planning must be
focused on making the area more harmonious and prioritizing the wants and needs of the patients and

visitors.

The woek is based on the most common qualitative reasearch techniques, such as document analysis
and observational analysis. The purpose of this paper is to find out how to make the surroundings of the
hospidal more appealing to its visitoris and patients, makind the area more homogenous and havinf more

parking spaces.
The tall trees East to the main building must be retained in the process.

The aim is to create a modern healing garden surrounding the East- Tallinn Central Hospidal that anyone
can enjoy. This will make the hospidal environment more pleasant, giving the patients and visitors the

oppurtunity to enjoy the greenery and water-features of a beautiful garden.
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