KOKKUVOTE

Uuringus kaardistati Eestis tegutsevate veiniekgjgerja sommeljeede tundlikkust
maitsemolekuli PROP ning I6hnamolek@hionone suhtes. T66 hipotees seisnes selles, et
veiniga tihedalt kokku puutuvad inimesed on PRO$uhtes madala tundlikkusega voi
keskmise tundlikkusega niffigionone puhul tuntakse enim vaarika I6hna voi teigiviljaseid
vOi lillelisi 16hnu. Uuringu raames kusiti osalegétt ka lisakiisimusi, et uurida kas PROP-i
suhtes korge tundlikkusega inimesed erinevad stist@itse-eelistuste poolest. PROP{4{a
ionone tundlikkuse maaramiseks teostati maitseg fihnatest, esimesest vottis osa 101 ning
teisest 71 sommeljeed ja veinieksperti. Uuringuslejad leiti Eesti Sommeljeede Erakooli
kursustelt ja Veinimess 2015 raames.

Maitsetesti tulemuste analtusil leiti, et uuringasmlejate seas oli ebaharilikult vahe
kérge tundlikkusega maitsjaid (5,94 %). Kui tavalismoodustavad kdrge tundlikkusega
maitsjad 25-30 % koikidest inimestest, siis antdd tulemus naitab, et Eestis tegutsevad
sommeljeed ja veinieksperdid on pigem madala negkkise tundlikkusega maitsjad. Seega
on voimalik, et sarnaselt PROP-le ei tunta ka weahevaid morusid thendeid nii intensiivselt.
Sarnaselt varasematele teadustdodele, oli ka aétuduhul naiste seas kérge tundlikkusega
maitsjaid rohkem (naistest 9,52 %, meestest 3,02L@)natesti puhul ei manginud sufu
ionone tundlikkuses rolli. Leiti, et enamik (66,9 $ommeljeedest ning veiniekspertidespen
ionone suhtes tundlikud. Lisakisimuste puhul eudlgruppide vordlemine maitse-eelistuste
pohjal vdimalik, sest 53-st vastanust oli korge tseundlikkusega inimesi ainult 3.
Kokkuvétlikult leiti, et vaid 1 inimene ei vastanuudipoteesile, olles super-maitsja ja mitte
tundes-iononet. Ulejaanud kdrge tundlikkusega maitsjad wihemalt tundlikug@-iononele.

Toetudes kaesoleva bakalaueusetdo tulemustelediorahk, et veiniekspertidel ning

sommeljeedel on olnud teatud geneetiline soodumiusialaga tegema hakata.



