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KOKKUVOTE

LOputdd autor on Jekaterina Kvitkovskaja. LOputdd teemaks on valitud "Kohtla-Jarve
Kesklinna Pdhikooli koolihoone valgustuse tdoprojekti koostamine". Autor usub, et
valgustuse teema on koige huvitavam ja olulisem koolide ja teiste Opeasutuste

projekteerimisel.

Nouetekohane ja sobiv valgustus vdimaldab inimestel taita ndgemisiilesandeid tdhusalt
ja tapselt, hdlmates (lesandeid, mida sooritatakse pikema aja valtel voi korduvalt.
Nahtavustase ja nagemismugavus oleneb paljudel tédkohtadel tegevusliigist ja
tegevuse kestusest. Valgustus mdjutab ka d6paevaritme ja meeleolu ning parandab

meie sooritusvéimet ja heaolu.

Loplikult kavandatud, paigaldatud ja juhitud valgustusslisteem peaks pakkuma toimivat
ja tOhusat heakvaliteedilist valgustust, mis on kohandatud kasutaja vajadustega,
vastavalt tema nagemisvdimele. Koolide valgustuse projekteerimisel tuleb olla veelgi
hoolikam, sest dpilased veedavad suurema osa oma pdevast koolis. Selle llesandega
toimetulekuks tuleb jargida koolihoonete valgustuse paigaldamise standardeid ja

noudeid.

LOputdd eesmargiks oli koolihoone valgustuse projekti kavandamine kasitledes nii
valgustuse valikukriteeriumi kui ka nende valgustustiheduse arvutusi. Enne seda tuleb

uurida oppehoonete valgustuse standardeid ja projekteerimisndudeid.

Projekteerimisel kasutatav alusdokument on Europa standard EVS-EN 12464-1:2021
Valgus ja valgustus. Tookohavalgustus. Osa 1: Sisetddkohad. Standardis on hoolikalt
kirjeldatud kriteeriumid, mida tuleb hea valgustuse saavutamiseks projekteerimisel
arvesse votta. Nende hulka kuuluvad: heledusjaotus; valgustustihedus; raigus; valguse
varviesitus ja naiv varv; varelus jne. Pandnud kokku valgustus sisteemidele esitatud
nouded ja reegleid on vdetud mitte ainult Ghest standardist, vaid ka teistest allikatest,
nagu riigi teataja maarus Tervisekaitsenduded koolidele, Riigi Kinnisvara "Tehnilised

nouded mitteeluhoonetele 2021" veebilehelt véetud soovitused jne.

Selleks, et valida diged valgustid ja nende paigutus, tehti palju té6d, et uurida kdiki
pohiprojekti osasid, nagu: arhitektuur, konstruktsioonid, tugevvool, norkvool, kite-
ventilatsioon-jahutus, sisearhitektuur, hoone veevarustuse ja kanalisatsioonipaigaldis.
Mitmete asjadega ei ole autor varem kokku puutunud, mis tegi uuringu veelgi
huvitavamaks. Oli véga kasulik kogemus kliendiga raakimisest, kliendi soovide ja
ruumide otstarbe arutamisest ning erinevate valgustite eeliste ja puuduste

selgitamisest.



Kdesolevas t00s on anallilsitud valgustusslisteemi valgustiheduse arvutamise
vajalikkust juba projekteerimise faasis. To0 jaoks teostati vajalikud arvestused
kasutades tarkvara OptiWin 3D Pro, milles on eelnevalt seadistatud silmas pidades koiki
vajalike standardite ndudeid valgustusele ja energiatdhususele. PShiprojekti valgustuse
kontrollimisel, vottes arvesse valitud valgusteid, nende arvu ja paigalduskorgust, ilmnes
nouetele mittevastavus. Mones ruumis oli vaga heledad ning teistes ruumides oli

valguse tase madalam kui lubatud. Autori Glesanne oli parandada need puudused.

LOoputdd alguses plstitatud peamised eesmérgid ja llesanded on taidetud. On tehtud
valik sobivaid nduetele vastavate valgusteid, maaratud nende arv ja asukohad. Nende
andmete pohjal koostatud lampide paigutuse plaanide joonised korruste kaupa. Tdd

tulemusi on vdimalik kasutada teiste Oppehoonete voi sarnaste hoonete planeerimisel.

Kdesoleva tddga selle tddga silmitsi seistes autor on omandanud laialdasemaid teadmisi
projekteerimisest, elulistest ndidetest mida arvestada erinevate objektide juures ning
milliste lahendustega valgusslisteeme parendada. Autor peab sbédgitoa taielikult
Umberkujundatud valgustuslahendust oluliseks panuseks projekti ja eelkdige tellija
jaoks oluliseks panuseks. Voib kindlalt delda, et antud I6putdd oli autori jaoks vaga

kasulik.



