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reid on leendamatulf, Ja siiski
on ﬁzgaesmpuc, rec psihholoogi-
de ja pedagoogide wdide, et po-
itiivse iseloomu peamiste oma-
duste hulkae hkuuvluvad hwma-
wiswm, qustus fteiste inimeste
vastu, enesewvalitsemine; vas-
tutustunne, follektivism, mo-
raalne kindlus.

Meeldiv on
suguste inimestega.
Hilsus . eeldab wastulus- jo tak-
titunde, kaosinimesgte, mnende
hingelise seisundi, mnende r&6-
mude Fa murede mbistmise
oskuse olemaselu. -~ Egoist on
kalk, kinnine;  viheselisiv, Ta
ei drota  siimpaatiat, méjub
r&hupalt, el arvesta teiste arva-
musi. iseloomu ei “soada pl-
randusels, wvaid seda v6ib ja
peab kasvatamea, COigesti titleb
rahvataykus: «Killvad teo
1Gikad hoarjumuse; kKilvad har-
jumuse — ldikad iseloomu,; kiil-
vad. iselopmu — I6ikad saatuse.»

kohiuda nii-
Iseloomu

KEUIDAS KASVATADA
HEAD ISELOOMU?

Kes meist ei ihkaks endale
tugewat, mekist jo printsipical-
set iseloomu, Uldisell Onnestub
seda - seavutado, kui Kujunda-
takse ‘endas soovitawaid  joowni.
Iseloomu  kujundamisele aval-
davad mbiu ndrvisiisteemi
sitnniplirased omadused. KFigil
on kas wvdhemal w8 suuremal
midral . pundusi:  ebakindius,
Selus, drrituvus, {lbus, norutg-
mine, ibhkrus, korkus, silmg-
kivjolikkus, widiklus, lodevus,
kasuahnus, kadedus jne.

Arrituvuse aluseks on ndrvi-
siistermy kirgenenud erutuwvus,
Tavalisell owveldub see harju-

vaneminsener LUULE TERVER.

muses Ogestude Jja  tigetseda,
oskamatuses raevupuhenouid
: ruda. Selle taguajdrieks

pististeemi pidev ilepin-
gutarmn Minnakse sageli en-
dast viljn, Kuwid kultuurne ini-
mene austab ko  neid - arusaa-
ma, ms tema  omast. erinevad.
Et ‘mitte drrituda tithiste asja-
de peale, pech inimene Sppima
pubtkamae. Peamine on mitte
harjuda drrituma.

Hiébelilchus
puudeniine,

on enesekindluse
enda  alehindami-
ne, - dlemadrone  tagasihoidlilk-
kuws, Hdbelik on wvihe - seltsiv,
muutub  umbusklikulks, lartli-
kulks ja endassesulgunuk:s. Ha-
belikkusele on ldhedane noru-
tamine ja pessimism, mille alg-
pohjuseks on see, ef ei usutg
edusse, headusse jo rédmu. Pes-
gimistile ndib, et kogu. maa-
ilmasg, inimestes ja temas endas
on rohkem megatiivset. N. Go-
gol lkirjutas: «,. Ké&ik  meie
ebadnmnesturpised tulenevad
meist endist: me kas kifrusta-
sime,. jitsime midagi tdhele pa-
nenmta vt el pidanid  silmas
kBiki wende inimeste omadusi,
Kellegen meil tuli tegemist te-
ha . Suured  inimesed  said
suurtelks seepdrast, et nad ei
seftunud ebadnnestumisest su-
gugi hiémmeldusse, . ning seda
mitte ainult esimese, wvaid ke
mitme ebaamzestumme puhul,
Jo siig, kui teised  nende kon-
nratomist nihes nende ile naer

sid ... »6tzid nad innuga kd-
sile ema ebadnnestunud tege-
vuse ju  saavutasid - selles 16«
puks tiielikyu edu.s

L Kadeduse olemuse on  ava-
wud. filosoof R. Descartes: «Pole
olemuas dthtegi pahet, mis kah-
Justeks monda inimeste heaolu
nagu kadedus, sest weed, Tees

on  temast nakaturnud, mitte
ainult el kurvaste ende pdrast,
vaid twmestavad ka teiste réo-
mu.» H. Kodastil peab kade-
dust solvatud egoismi ovaldu-
seks. Tema arvates on see ma-
dal tunne, mis muudab Selaks,
sapiseks, tigedals (siidame all
I8ikat magu- kreissaegae,  fui
teistel histi ldhkeb). Kindlasti
takistab kadedus objektiivset
himnangut  andmast, toukab
laimama, hiirib omuuahelz‘,xt
suhtlemist, /

EneseKasvarise Kaudud veid
Ulks arendada endas paremald
loomujooni ja norg?ndaﬁa i J%g\
kaotada negatiivseld, Bt se
nas edukalt todtada, tulels
da eneseanaliiiisist,

Kul iseloomu kdige
smaduged ilmmevad
tugevasti, glis olete jd‘L(’l
Aelised sagviutama oma eesi
hima  aja jooksul., Kui a
omadused viljenduvad nérgs
leh tell toelise iseloomu aren
seks teha tugevald jdupingutu

Tahtepinguty
osa loomingur
rabuldustunne —
sionaalne pér ituul
ande eelnav
mémgimine:e, ledi
nevalt voib kolk f’bl
nart tegevusele h,u oot

alusta-

atendavad

B

ecelseisvaks paevaka Homw
Jutleds stindmusi, mig vaiv
myrda; - ka- ebameeldiva east
korvale poigelda. Tuleb leida %

rddrikamad  Jahendused ja
klitumisjoon.s
Kirjanik B. Kamowv: m pea seda

meelelghuatuslikaks
tegude  variantide
VAs‘met olukordadele. Tm kinnitabh

iteg? Aljapaistvate nduko-
gudr: ,lend rite, Kolmekordsete Nou-
kogude Lildu kangelaste Pokrdfkini

=dubi tegevusest, kex saavu-
tasid Obulabinguls GGle 130 v8idu,
kaotamata fihfegi lennulkit, sest nei-
le oli harjumuseks saanud maapeal
«libi mingidas fGsjalbppenud lahing
ja eelntevalt vilja {$66tada vBimali-
ud Shumandbveid aslbuvalt kérgu-
sest, Vastase arvukusést ning oma
Ja-vaenlase lennukite positsiconidest.
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Iseloomau kasvatamine on-diks

raskemaid  ja  keerulisemgid
iilesandeid. On  vaja - pidevat
aktiivsust, arvepidamist i
kontrolli. Selleks: Oppige tud-
ma omg puudusi, tehke kind-
laks neist Rkdige olulisemad.

iisige, kuidas fiks wéi tei-
ne puudus on teie iseloomus

arenenud ja juurdunud. Piisti-
tage ilesanne jirjekindlolt va-
baneda puudustest omg iseloo-
mus, valige kéitumise etalon il-
ma  dhegi puunduseta. Ofsige
selliseid  situatsioone, miiles
saaksite ennast  kontrollida.
Kujundege endas modduiunnet
mis tohes iseloomuomoeduste
avaldumise suhtes. Karastoge
iseloomu 1085 jo spordis, tege-
DUSES mimestega suhtlemi-
ses. Teil on palju ucaomw A
e heitke meelt, hinngke neid
j oe. Pzdage
erac:  «lni-
rende me—

Kant.);
o aruk

siht ja
I Ise-
loomuta »mew auuda
viljac o da oma  eboméi-
rasusest w8l lomgeb  iihest
suunast  feise, wvastupidisessen
(G. W. F. Hegel.}
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