Kiirendatud rekristallisatsiooni meetodi tulemusi uurides jdreldati, et antifriisvalkude lisamine
jaatisesse (tliip I ja tiiip II) oli efektiivne viis jad rekristallisatsiooni inhibeerimisel. Tiiiip I valkude
lisamine piimarasva sisaldava jaddtisse alandas jdd rekristallisatsiooni 57%  vorreldes
referentsjddtisega. Sellised andmed saadi kristallide pindalade vordlemisel rekristallisatsiooni
protsessi 10pus. Tiiip II valkude lisamisel kristallide suuruse erinevus vorreldes referentsjaitisega oli
32%. Aeglase rekristallisatsiooni meetodil saadud tulemused néitasid, et kdige efektiivsemate jaa
rekristallisatsiooni  inhibiitoritena toimisid oligosahhariidid (FOS ja GOS). Vorreldes
referentsjaitisega, olid olidoligosahhariididega (FOS/GOS) jaitises jadkristallide pindalad 19%
viiksemad. Kiirendatud rekristallisatsiooni meetodiga saadud tulemused ei lange kokku aeglase
mikroskoobi rekristallisatsiooni meetodiga. Arvatavasti, kdige suurem vahe on selles, et aeglase
rekristallisatsiooni meetodis oli kasutatud valmistatud jaitist, mille koostises oli Shumullid. Kuid kiire
rekristallisatsiooni meetodis oli kasutatud vedel jaitisesegu ilma Shumullideta. Ohumullid
valmistatud jdétises voivad muuta vee molekulide ja antifriisvalkude difusiooni, sellega muutes kdike
tulemust. Aeglase rekristallisatsiooni meetodi tulemustes kdige efektiivsem jda rekristallisatsiooni
inhibiitor oli tiitip I antifriisvalk, kuid aeglase rekristallisatsiooni meetodis oligosahhariidid niitasid
koige efektiivse rekristallisatsiooni inhibeerimise voimet. Katsete tulemused kahe meetodi baasil ei

andnud tulemust, et oleks voimalik vorrelda aeglase kristallide kasvu kiirendatud kristallide kasvuga.



