KOKKUVOTE

Antud t66 eesmérgiks oli vilja selgitada Eesti noorte rukkileiva toodete eelistused. Analiiiisi
tulemusel selguski, et noored s66vad tdesti soovituslikust vihem rukkileiba ja kui soovad

eelistavad vormileibasid, millesse on lisatud nisujahu.

Tarbijauuringus osales 100 inimest, kellest 74% naised ja 26% mehed. T66le vastava noorte
vanusegrupi moodustasid 70% vastanutes. Maitse-eelistuste vélja selgitamiseks kasutati
kaheksat leiba, millest kuus oli kodumaised Leiburi leivad ja kaks rukkileiba Ameerika
Uhendriikidest.

RUKS hele seemneleib oli korgeima keskmise tulemusega peaaegu koikides kriteeriumites,

vélja arvataud 16hna meeldivus.

Viie uue rukkileiva retsepti tarbeks kogutud eelistuse tulemusena tuli vélja, et noored eelistavad
kujult vormileibasid, kuid maitse ja vérvi osas ldksid eelistused lahku. Kindlasti sisaldab

meelisleib seemneid ning ei ole viga hapu.



