KOKKUVOTE

Piparmint ehiMentha x piperita L. on mitmeaastane huuldielidtamiaceae
sugukonda kuuluv kdikjal tle maailma kultiveeritahttaim, mis on kahe loodusliku
mundiliigi, vesimiindi ja rohemiindi htbriid.

Piparmint on tuntud ja hinnatud ravim-, maitsearj@omitaim, mis leiab kasutust
naiteks farmaatsia-, joogi-, toiduaine- ja parfunreéostuses. Piparmindil on tugev ja
iseloomulik I6hn ning tugev ja jahutav maitse. Pipandile iseloomulikud omadused
tulenevad peamiselt taime lehtedes sisalduvastlikast dlist.

Piparmindi eeterlik 6li, mida on lehtedes 0,5—-4faldatakséMentha x piperita L.
maapealseid osi veeauruga destilleerides. Piparmegterliku 6li keemiline koostis on vaga
keeruline ja ainete kontsentratsioon varieeruvps@s kasvukliimast, kultiveerimismeetodist
ja geograafilisest asukohast. Piparmindi eetedlkkaheks peamiseks komponendiks on
mentool ja mentoon.

Kaesoleva t60 eesmark oli leida eeterliku 6li sisalkuivatatud ja peenestatud
piparmindi taimses materjalis ning vorrelda saadiemust kirjandusallikates pakutava
teabega. MOddeti ka taimse materjali niiskusesisaldt leida eeterliku dli sisaldus kuivainest
[&htuvalt.

Piparmindi eeterliku dli laboratoorne kvantitatevanaltis viidi 1abi ajavahemikul
18.03.13-17.04.13 Tallinna Tehnikaulikooli Toidugt® instituudi laboratooriumis.
Vesidestillatsioon Clevengeri aparaadiga teostadulaiast parineva kuivatatud ja peenestatud
piparmindi taimse materjaliga. Destillatsiooni kissks oli kolm tundi.

Katsete tulemusel saadi kuivatatud ja peenestaparpindi keskmiseks

niiskusesisalduseks 6.988,31%. Eeterliku Oli sisalduseks kuivaine baasilds®,50%.



