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Annotatsioon

Kéesoleva 10putdd eesmirgiks on tuvastada ja analiilisida probleeme, mis tekivad
eestikeelsete  vabade meditsiiniliste tekstide vastendamisel SNOMED CT
taksonoomiakoodidega. Metoodika hdlmas 71 wvalitud kohu- ja vaagnapiirkonna
ultrahelivuringu meditsiinilise teksti késitsi analiiisimist, kus tekstid jagati sonadeks ja
fraasideks ning vastendati SNOMED CT koodidega. Veel koostati sagedussdnastiku
vabatekstide alusel, kasutades Pythoni skripti, mille 161 ChatGPT abiga, et tuvastada
kdige sagedamini esinevad sOnad ja fraasid. Lisaks katsetati vastendada tekste

tehisintellekti abil.

Kisitsi vastendamise tulemused néitasid, et SNOMED CT eestikeelse versiooni osad
koodid olid tuvastatavad, kuid ilmnesid ka mitmed probleemid nagu konteksti
médramatus, eituse vormid ja lithendite kasutamine. Leiti, et tdlke kvaliteet mangib olulist
rolli vastendamise tdpsuses. Lisaks selgus, et moned terminid ja modisted puudusid

SNOMED CT-s eesti keelses versioonis, mis tegi vastendamise protsessi keerulisemaks.

Jareldustest selgus, et SNOMED CT taksonoomia kasutamine eesti keele vabatekstide
vastendamiseks on vdimalik, kuid nduab tdiendavat tdlketegevust ja metoodika
tapsustamist. Tulevikus vOiks kaaluda tehisintellekti ja masindppe meetodite
integreerimist, et parandada automaatse vastendamise tipsust ja efektiivsust.
Loppkokkuvodttes annab see t60 védrtusliku iilevaate SNOMED CT kasutamise

viljakutsetest ja voimalustest meditsiinilise dokumentatsiooni parendamiseks Eestis.

Loputdo on kirjutatud eesti keeles ning sisaldab teksti 34 lehekiiljel, 5 peatiikki, 17

joonist, 5 tabelit.



Abstract
Mapping of Estonian-language medical texts into SNOMED CT

The goal of this thesis is to identify and analyse the problems that arise when matching
Estonian free medical texts with SNOMED CT taxonomy codes. The methodology
involved manually analyzing 71 selected medical texts of abdominal and pelvic
ultrasound examinations, where the texts were divided into words and phrases and
mapped with SNOMED CT codes. Additionally, a frequency dictionary of free texts was
compiled using a Python script created with the help of ChatGPT to identify the most
frequently occurring words and phrases. Furthermore, an attempt was made to map the

texts using artificial intelligence.

The results of the manual mapping showed that some codes from the Estonian version of
SNOMED CT were identifiable, but several problems were encountered, such as
contextual ambiguity, negation forms, and the use of abbreviations. It was found that the
quality of translation plays a significant role in the accuracy of mapping. Additionally, it
was discovered that some terms and concepts were entirely missing from the Estonian

version of SNOMED CT, which made the mapping process more challenging.

The conclusions revealed that using SNOMED CT taxonomy for mapping Estonian free
texts is possible but requires additional translation efforts and methodological refinement.
In the future, it would be worth considering the integration of artificial intelligence and
machine learning methods to improve the accuracy and efficiency of automatic mapping.
Ultimately, this thesis provides a valuable overview of the challenges and possibilities of

using SNOMED CT for enhancing medical documentation in Estonia.

The thesis is in Estonian language and contains 34 pages of text, 5 chapters, 17 figures, 5

tables.



Liihendite ja moistete sonastik

SNOMED CT Systematized Nomenclature of Medicine Clinical Terms
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1 Sissejuhatus

Kéesolevas bakalaureusetods uuritakse meditsiinilise teksti vastendamise asjakohasust
SNOMED CT taksonoomiakoodide abil kdhu- ja vaagnapiirkonna ultraheliuuringute

néitel.

1.1 Taust ja probleem

Igapédevaselt genereerivad haiglad ja kliinikud kogu maailmas tohutu hulga [1] andmeid,
millest suur osa on struktureerimata tekstide kujul. Need tekstid sisaldavad tavaliselt
uuringutulemuste  kirjeldusi, diagnoose ja mitmesuguseid kliinilisi maérkmeid.
Meditsiinilise informatsiooni standardiseerimise ja struktureerimise abil saavad
tervishoiuorganisatsioonid integreerida andmeid oma infosiisteemidesse, mis lihtsustab
andmete haldamist, analiilisimist ja jagamist [2]. Suur osa neist andmetest jadb
vabatekstide kujul, mis raskendab nende to6tlemist ja analiiiisi ning vdhendab erinevate

tervishoiu infosiisteemide koostoo efektiivsust [3].

Kuigi vabad tekstid on inimestele hdsti mdistetavad, on nende td6tlemine arvutitega
keeruline. Uhelt poolt vdib iihte ja sama nihtust kirjeldada erinevalt (nt siidameatakk, MI
ja miiokardiinfarkt on sama tidhendusega). Teiselt poolt voib sama sona tdhendus
olenevalt kontekstist erineda (nt vererdhk kui kliiniline leid, vererdhk kui patsiendi
kaebus, vererdhu modtmine kui protseduur jne). Selle probleemi lahendamiseks on
loodud meditsiiniliste terminite nomenklatuurid, nagu UMLS (Unified Medical
Language System) [4] ja SNOMED CT (Systematized Nomenclature of Medicine
Clinical Terms) [5], [6]. Need nomenklatuurid pakuvad mitte ainult meditsiiniliste
terminite loendit, vaid ka nende semantikat ja omavahelisi seoseid. SNOMED CT on iiks

iilemaailmselt kasutatavatest standarditest elektroonilistes tervisekaartides [5], [7].

On juba tehtud katseid vabade meditsiiniliste tekstide vastendamiseks SNOMED CT ja
UMLS-iga. Kuna UMLS on viga suur (umbes 3 miljonit terminit), keskendun SNOMED
CT-le, kus on umbes 360 000 terminit [3].
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Kirjanduses on kirjeldatud erinevad ldhenemisviise vastendamiseks: késitsi, reeglipdhine
(rule based), loomuliku keele todtlemine (edaspidi NLP) ja masindpe ning nende
hiibriidid [7]. Tulemused on olnud vdga paljulubavad: kuni 97% terminidest oli
SNOMED CT-s saadaval vastendamiseks [2], vastavuse tépsus oli 73%-94% [8], tdpsus
67%-77% ja katvuse médr vastavuse leidmisel 73%-92% [1], tapsus 82%-97% ja katvuse
miir 88%-90% [9]. Kuid selliseid korgeid tulemusi voib seletada vdga kitsaste
kasutusjuhtumitega  (nt  kopsuvéhi staadiumide  klassifitseerimine (8],
gastrektoomiapatsiendid [2], patsientide valimine kliinilisteks uuringuteks [9]) ja

ingliskeelsete tekstide vastendamisega.

Enamik uurimustdid on tehtud inglise keele jaoks. On moned artiklid rootsi ja hiina keele
kohta [7]. Olemas on ka eestikeelne versioon SNOMED CT-st [6]. Senini, minu teadmise
kohaselt pole keegi proovinud automatiseerida eesti keele vabatekstide vastendamist
SNOMED CT-ga. Lisaks ei pruugi olemasolevad ingliskeelsed vastendamise mudelid
teistesse keeltesse kergesti iile kantavad olla [7]. Samuti vddrib mérkimist, et eestikeelne
versioon ei ole tédielikult tdlgitud. Enne automaatse vastendamise proovimist on vaja teha
késitsi vastendamist. Késitsi ldhenemine aitaks hinnata, kuidas mdjutab tolkekvaliteet
eestikeelse versiooni kasutatavust ning tuvastada potentsiaalseid véljakutseid

automatiseeritud vastendamise kdigus.

1.2 Eesmirk ja oodatud tulemused

Kéesoleva 10putod eesmirk on tuvastada ja analiilisida probleeme, mis tekivad
eestikeelsete  vabade meditsiiniliste tekstide vastendamisel SNOMED CT

taksonoomiakoodidega.

Oodatud tulemusena peaks t66 kdigus valmima vastendamisel tekkivate véljakutsete
nimekiri. Nende kaardistamine aitaks mdista, millised aspektid mdjutavad vastendamise
kvaliteeti. See omakorda voimaldaks tulevikus luua parem automatiseeritud

vastendamise mudel.

1.3 To0 struktuur

Bakalaureuset6d t60 koosneb 5 peatiikist. Esimeses neist antakse iilevaade teema

aktuaalsusest ja sonastatakse 10putdo eesmirke. Teises osas tostakse esile peamist objekti
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ja kasutatud tooriistu. Jargmisena kirjeldatakse kirjanduse iilevaadet ja t60 praktilist osa
ning tuuakse ette peamised tulemused. Neljandas osas tehakse analiiiisi koos jéreldustega,

selgitatakse t00 edasiarenduse voimalusi. Viimasena tehakse kokkuvdte tehtud toost.
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2 Metoodika

Metoodika osas edastan infot kuidas praktiline osa t60st oli tehtud ja miks see oli tehtud.

2.1 Peamine objekt

Peamiseks t66 objektiks on eestikeelsete meditsiiniliste tekstide vastendamise protsess
SNOMED CT eestikeelse versiooniga ja sellega kaasnevad viljakutsed. T60 raames
katsetakse kisitsi vastendamist ja vastendamist ChatGPT [10] tehisintellekti abil. Samuti
koostatakse ette antud tekstide pohjal sdnade ja viljendite sagedussonastik. To6
tulemusena koondati vastendamist mojutavad aspektid ja viljakutsed. Tulevikus see
lihtsustab automatiseerimist ja pérast pohjalikku tootlemist saab sagedussonastikku

kasutada individuaalse mudeli loomiseks konkreetse arsti jaoks.

SNOMED CT eestikeelne versioon uuendatakse 2 korda aastas — mai kuus ja novembris.
Uurimistods kasutatakse t00 kirjutamise hetkel kehtiv versioon, mis oli uuendatud
viimase viljalaskega 30. novembril 2023 [6]. SNOMED CT eestikeelne versioon ei ole

taiesti tolgitud.

2.2 Tooriistad

2.2.1 SNOMED CT Browser

SNOMED CT brauser [6] on veebirakendus, mille abil on voéimalik SNOMED CT
taksonoomiat kasutada. Brauseris on leitav iile 400 000 meditsiinilise termini, mis on
jaotatud 19 erineva kontsepti vahel. Vajalike véljendite otsimine on vdimalik nii
keeleliste kui ka semantiliste filtrite abil, mis muudab spetsiifiliste meditsiiniliste
terminite leidmise lihtsamaks ja efektiivsemaks. See siisteem vdimaldab meditsiinilist
teavet otsida erinevate kategooriate, nditeks haiguste, meditsiiniliste protseduuride,
kehaosade voi siimptomite jargi. See voimaldab otsida moisteid mitte ainult nende tépse

nime, vaid ka seotud méirksonade voi siinoniilimide jargi. SNOMED CT lihtsustab
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oluliselt oige termini leidmist, eriti kui tdpne meditsiiniline nimetus on teadmata voi

unustatud [3].

Taksonoomia kasutab hierarhilist siisteemi, kus terminid on korraldatud tulalt alla,
moodustades ,,vanemate* (parent) ja ,laste” (children) suhted. Kasutajad saavad selle
moiste puu abil tdpsustada oma otsingut, valides konkreetse kategooria, mis vastab kdige

paremini nende paringule (Joonis 1).

= SNOMED CT Concept (SNOMED RT+CTV3)
A Kehaosa
A Anatomical or acquired body structure (body structure)
A Anatomical structure (body structure)
A Body region structure (body structure)
A Body part structure (body structure)
A Trunk structure (body structure)
S Structure of subregion of trunk (body structure)
A Structure of abdominopelvic cross-sectional segment of trunk (body structure)
> Structure of abdominopelvic segment of trunk (body structure)

N Structure of abdominopelvic cavity and/or content of abdominopelvic cavity and/or anterior

abdominal wall (body structure)

Joonis 1. SNOMED CT Browser hierarhiline siisteem

Samuti vOimaldab brauser valida konkreetse keeleversiooni (Edition) ja

viljalaskekuupideva (Version). Keeleversioone uuendatakse kaks korda aastas (Joonis 2).

SNOMED CT Browser Version: 2023-11-30 + m E Aot~ W - -
2023-11-30
Taxonomy Search Favorites Refset Concept Details Expression Constri 023 o5 a0
Refsets Concept Details 2022-11-30 —
2022-05-30
Activs Summary Details Diagram 2021-11-30 Members History References Stated m
ype T Refset Members 2021-05-30
Association type ALTERNATIVE association reference set (foundation 2105 | panen 2020-11-30 ]

Joonis 2. SNOMED CT eestikeelse versiooni véljalaskekuupdevad
SNOMED CT brauseris on mitu vahelehte. Esimene neist on taksonoomia, mis sisaldab
kirjeldatud kontsepte. Seda kasutatakse SNOMED CT struktuuri navigeerimiseks ja
vaatamiseks, mis korraldab meditsiiniterminid hierarhilises jirjekorras. See vdimaldab
kasutajatel holpsalt otsida ja vaadata spetsiifilisi meditsiinilisi kontseptsioone ja nende

seoseid (Joonis 3).
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SNOMED CT Browser

Taxonomy Search Favorites Refset

Taxonomy O C
Inferred view v Language: PTIin ET « Descendants Count: Off v

v SNOMED CT Concept

Aine

Erimdiste

Farmatseutiline / bioloogiline toode
Fusiline joud

Fudsiline objekt

Kehaosa

Keskkond voi geograafiline asukoht
Kiliiniline leid

Liigitav vaartus

Organism

Proovimaterjal

Protseduur

Record artifact

Skaalad ja staadiumid

SNOMED CT Model Component
Sotsiaalne kontekst

Spetsiifilise kontekstiga moiste

Stindmus

v ¥V VVVVVVVVVVV ViV ViV VY

Vaadeldav naitaja

Joonis 3. SNOMED CT Browser Taxonomy vaade
Teine vaheleht on ,Search®, mis pakub tooriistu konkreetsete meditsiiniliste
kontseptsioonide otsimiseks. Kasutajad saavad otsingut kohandada aktiivsuse staatuse,
kirjelduse tiiiibi, keeleversioonide ja teiste parameetrite alusel. Samuti on saadaval
valikud otsingutulemuste tapsustamiseks, mis lihtsustab vajaliku informatsiooni leidmist

ulatuslikus meditsiinilises taksonoomias (Joonis 4).

SNOMED CT Browser

Taxonomy Search Favorites Refset
Search (c]
Options Type at least 3 characters v Example: shou fra

emak|
Search: Prefix any order v

177 matches found in 0.752 seconds.

Status: Active concepts only v S Emakas Entire uterus (body structure)
Description type: All v S Emakas Uterine structure (body structure)

Language Refsets ~ B Emakakeha Body of uterus structure (body structure)

Group by concept

B Emakaside Structure of uterine ligament (body
- structure)
Filter results by Language
estonian (177 ) B8 Emakakeha Entire corpus uteri (body structure)
= Emakaside Entire uterine ligament (body structure)
Filter results by Semantic Tag
B8 Emakakael Entire cervix uteri (body structure)
body structure
. Emakakael Cervix uteri structure (body structure)
disorder
B8 Emaka asend Position of uterus (observable entity)
finding

= Emakalaiside Entire broad ligament (body structure)

morphologic abnormality
Bl Pehme emakas Uterus soft (finding)

00000

observable entity
B Emaka suurus Uterus size (observable entity

Joonis 4. SNOMED CT Browser Search vaade
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Veel on olemas ,,Favorites” ja ,,Refset” vahelehed, mis ei olnud kasutatud selles t60s.

Brauseris on vdimalik pdhjalikult uurida iga konkreetse meditsiinilise kontseptsiooni
detaile. Naiteks ,,Summary” vaheleht pakub kiiret iilevaadet pdhiandmetest. Siit on ndha
iga kontseptsiooni unikaalne identifikaator SNOMED CT andmebaasis - SCTID. Ala
,Parents* nditab, millised teised kontseptid on selle kontsepti ,,vanemad”, ehk millistele
iilemmoistetele see allub. Ala ,,Children* loetleb ,lapsed” ehk alamkontseptsioonid, mis
on tuletatud uuritavast mdistest. Lisaks kuvatakse kontseptsiooni nimetuse inglise keeles.
Kui kontseptsioonil on spetsiifilisi omadusi vdi tdiendavaid andmeid, kuvatakse need

atribuutide alla (Joonis 5).

Concept Details Expression Constraint Queries
Concept Details o %
Summary Details Diagram Expression Refsets Members History References Stated Inferred
Parents
> Kiliiniline leid
-~ Finding related to sleep (finding)
- SNOMED CT Concept (SNOMED RT+CTV3)
-~ Kiliiniline leid
-~ Haigus

@ Unehiire
SCTID: 39898005
39898005 | Unehire |

et Unehaire

et Somnipaatia

en Sleep disorder (disorder)
en Sleep disorder

Children (23)
- Alveolar sleep apnea (disorder)
> Breathing-related sleep disorder (disorder)
> Disorders of initiating and maintaining sleep (disorder)
- Dream enactment behavior (disorder)

Joonis 5. SNOMED CT Browser Summary vaade

Vaheleht ,,Diagram* néitab graafilist kujutist kontseptsioonide suhetest ja seostest

SNOMED CT andmebaasis (Joonis 6).

Concept Details Expression Constraint Queries
Concept Details [CJE -]
Summary Details Diagram Expression Refsets Members History References Stated
Download Diagram
39898005
Unehéire

106168000
Finding related to sleep (finding)

Joonis 6. SNOMED CT Browser Diagram vaade
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Lisaks on olemas vahelehed ,,Details”, ,,Expression”, ,,Refsets”, ,,Members”, ,,History”
% 9 % b

,,References”, mis ei olnud kiesolevas t60s kasutatud.

2.2.2 ChatGPT

Kuna tehisintellekti valdkond, eriti ChatGPT platvorm [10], on viimasel ajal muutunud
itha populaarsemaks ja laialdaselt kasutatavaks [11], otsustasin uurida selle tooriista
potentsiaali oma uurimistdds. Proovisin ChatGPT abil automaatselt vastendada
meditsiinilisi tekste SNOMED CT koodidega ning vorrelda neid kisitsi vastendamise
tulemustega. Samuti kasutasin ChatGPT-d Pythoni skripti loomiseks, et koostada
sagedussonastikku ja tuvastada kdige sagedamini esinevaid sonu ja fraase meditsiinilistes
tekstides. Sooviks hinnata ja paremini mdista tehisintellekti voimekust ja piiranguid
meditsiiniliste tekstide tootlemisel. Oma katsetuste jaoks ja tulemuste saamiseks

kasutasin ChatGPT versiooni 4.0 [10].

2.2.3 Python

Minu diplomitd6 kdigus kasutasin Python programmeerimiskeele [12] sagedussdnastiku
koostamiseks. Kuna mul ei ole kogemust Python skriptide kirjutamisel, otsustasin
kasutada tehisintellekti abi skripti loomisel. Selleks koostasin selge ja tépse paringu, mille

abil ChatGPT aitas mul luua vajaliku skripti.

See skript oli oluline todriist sagedussonastiku koostamisel, kus analiiiisiti ja tuvastati
sonu ja fraase, mis esinesid koige sagedamini vabatekstides meditsiiniliste
ultraheliuuringute tulemuste kirjeldustes. Konkreetsemalt, skript todtas 1dbi tile 20 000
meditsiinilise tekstikirjelduse [13], eraldas neist individuaalsed sonad ja fraasid ning
koostas nende esinemissageduse nimekirja. Sagedussonastiku koostamine vdimaldas
tuvastada voimalikke liinki ja probleeme SNOMED CT eestikeelses versioonis, nditeks

sageli kasutatavate terminite tdlgete puudumine.

2.3 Protsess

Probleemi lahendamiseks kasutatakse juhtumianaliiiisi metoodikat [14].

T60 algas praeguste teadusartiklite pohjaliku lilevaatega ja vabade meditsiiniliste tekstide

vastendamise teemaga seotud uurimistooga. See voOimaldas mul médratleda oma
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uurimuse metoodilised alused ja mdista, millised ldhenemisviisid ja vahendid oleksid

kdige tohusamad minu t66 jaoks.

Jargmisena alustasin vastendamiseks vajalike 1dhteandmete kogumist. Oluliseks allikaks
olid Tallinna Tehnikaiilikooli professori dr Peeter Rossi tekstid. Need tekstid sisaldasid
kohu- ja vaagnapiirkonna ultraheliuuringute andmeid erinevatest vanuseriihmadest ja

soost patsientidelt.

Kogu andmekogumi hulgast valisin edasiseks analiiiisiks vélja 71 erinevat teksti [15].
Valim oli tehtud vanuserithmade kaupa [16] ja lisasin valikukriteeriumide hulka ka soo,
et tagada kdige mitmekesisemate ja esinduslikemate meditsiiniliste tekstide kogum.
Erinevad tekstid olid vajalikud selleks, et tuvastada vdimalikult palju probleeme ja

viljakutseid vastendamise kdigus.

Pérast tekstide valimist alustasin vastendamise protsessi kahe erineva viisiga ja eraldi

koostasin sagedussonastiku.

2.3.1 Kisitsi vastendamise protsess

Kasitsi vastendamise eesmargiks oli tuvastada ja analiiiisida pdhiprobleeme vastendamise
protsessis. Selle jaoks olid sonad ja fraasid véljavoetud vabadest meditsiinilistest
tekstidest [16], mis sisaldasid kdhu- ja vaagnapiirkonna ultraheliuuringute tulemusi. Iga
véljavoetud terminit otsiti SNOMED CT taksonoomia eestikeelses versioonis [6].
Kasutati spetsiaalset taksonoomia otsingumootorit, mis vdimaldas leida mitte ainult

sOnasoOnalised vastavused, vaid ka stinontiiimid voi alternatiivsed tolked.

Juhul, kui sobiv termin taksonoomias ei leitud, mille tdlkimine voi tdhendus oli ebaselge
vOi ebatépne, oli téhistatud spetsiaalse kategooriaga. See oli oluline edaspidise t66 jaoks,

et tuvastada liingad taksonoomias ja voimalikud tdiendused voi parandused andmebaasis.

Vastendamise 10pus olid koostatud koondtabelid, mis sisaldasid kdiki andmeid terminite
kohta, mida ei olnud leitud, ja nende kohta, mille tdlge oli ebakindel. Tabelid olid

riihmitatud vastavalt vastendamise kdigus tuvastatud erinevatele probleemidele.

Viljakutsete nimekirja valideerimiseks vordlesin seda probleemidega, mida avastasin
teaduskirjandusest. Samuti pdordusin doktor Peeter Rossi poole, kes oli mulle vajalikud

tekstid edastanud, et saada tema professionaalset tagasisidet.
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2.3.2 Tehisintellekti abil vastendamise protsess

Tehisintellekti [10] abil vastendamise eesmérgiks oli kontrollida selle t&oriistu

valmisoleku vabatekstide iseseisvaks vastendamiseks.

Selle jaoks, et teha vastendamist tehisintellekti abil, oli vaja vélja selgitada, kas siisteem

omab teavet SNOMED CT ja vabade meditsiiniliste tekstide vastendamise kohta.

Jargmisena oli valitud teksti spetsiifiliste lausete edastamine ChatGPT-le, palvega need
vastendada vastavalt SNOMED CT taksonoomiale. Oluline on maérkida, et
tehisintellektile edastatud tekst ei sisaldanud patsiendi metaandmeid ehk sugu ja vanust.
Oodati, et ChatGPT genereeriks vastavad SNOMED CT koodid iga meditsiinilise termini

vOi véljendi kohta. Viimasena esitas ChatGPT vastendamise tulemused tekstiformaadis.

Jargnes tulemuste valideerimise etapp, kus vordleti saadud SNOMED CT koode
meditsiiniliste terminitega ning kontrolliti, kas esitatud koodid vastasid tdpselt neile

terminitele taksonoomias, et tagada vastendamise tdpsus ja usaldusvairsus.

2.3.3 Sagedussonastiku koostamine

Otsustati luua sagedussonastiku, mis niitaks selgelt, milliseid sonu arst kasutab kdige
sagedamini kdhu- ja vaagnapiirkonna ultraheliuuringute kirjeldamisel. Selleks koostati
skripti tehisintellekti abil, mis aitaks péringut lahendada. Kui skript oli kirjutatud ja
toodeldud, see koostas vajaliku nimekirja kodige sagedamini kasutavate sdnade ja

fraasidega.

Leitud sagedussonastikku kasutati veel selleks, et tuvastada SNOMED CT eestikeelse

versiooni tdlkimata termineid.
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3 Peamised tulemused

See peatiikk annab pohjaliku iilevaate kirjandusest, tekstide valiku protsessist, késitsi ja
tehisintellekti abil vastendamisest, sealhulgas leitud véljakutsetest ja valideerimisest, ning

sagedussonastiku koostamisest.

3.1 Kirjanduse iilevaade

3.1.1 SNOMED CT taksonoomia

SNOMED CT taksonoomia sisaldab iile 360 000 meditsiinilise termini, mis hdlmavad
paljusid meditsiinilisi erialasid ja mdisteid. Taksonoomia on saadaval osaliselt tdlgitud
versioonidena 18 keeles, mis teeb sellest wvadrtusliku ressursi rahvusvaheliste

meditsiinikogukondade ja eri keelekontekstides tehtavate uuringute jaoks [17], [18].

Meditsiinilises taksonoomias on igal terminil unikaalne identifitseerimisnumber
(SCTID). See tagab tipsuse ja jarjepidevuse meditsiinilise informatsiooni vahetamisel

erinevate siisteemide ja spetsialistide vahel.

Taksonoomia rakendab hierarhilist stisteemi, milles terminid on seotud ,,vanemate‘
(parent) ja ,,laste” (children) suhetega. See voimaldab kasutajatel litkuda struktuuris ja

paremini mdista erinevate meditsiiniliste mdistete vahelist konteksti ja seoseid.

SNOMED CT-s on maéératletud kokku 19 pdhikontseptsiooni millest igaiiks kajastab

konkreetset meditsiiniliste teadmiste valdkonda (Joonis 7):

1. Aine —jaotub erinevateks alamkategooriateks, mis kirjeldavad bioloogilisi aineid,

ravimeid, diagnostilisi aineid, keha aineid ja muid materjale.

2. Erimdiste — see kontsept hdlmab erinevaid meditsiinilisi leiundeid voi
situatsioone, mis on tavalisest erinevad voi haruldased, eriti seoses meditsiiniliste
protseduuride voi uuringutega. Néiteks anomaalsed bioloogilised, tsiitoloogilised,

histoloogilised leiud.

3. Farmatseutiline/bioloogiline toode — selline kontsept katab laia valiku

meditsiinilisi ja bioloogilisi tooteid, mida kasutatakse tervishoius.
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10.

11.

12.

13.

Fiiiisiline joud — kontsept holmab mitmesuguseid fiiiisikalisi joude ja ndhtusi,
mida kasutatakse meditsiinilises kontekstis nende mdju tottu inimese kehale voi

tervisele.

Fiitsiline objekt — kontsept késitleb erinevaid esemeid, mida voib leida
igapdevaelus voi meditsiinilises keskkonnas ja mis vdivad olla olulised tervishoiu

kontekstis. Niiteks ,,seade”.

Kehaosa — kontsept sisaldab kategooriaid, mis on seotud inimkeha struktuuride ja

nende anatoomiliste isedrasustega.

Keskkond voi geograafiline asukoht — see kontsept holmab erinevaid kategooriaid

ja alamkategooriaid, mis on seotud keskkondade ja geograafiliste asukohtadega.

Kliiniline leid — kontsept holmab laia valikut meditsiinilisi tulemusi ja vaatlusi,
mis on seotud patsiendi tervisliku seisundiga. Niiteks ,,krooniline paranoidne

psithhoos* voi ,,vanus alla 25 aasta“.

Liigitav véértus — kontsept kisitleb erinevaid kategooriaid, mis on seotud
tervishoius kasutatavate andmete klassifitseerimisega. Naiteks ,,mddramatu® ja

,.keskmine®.

Organism — kontsept keskendub elusolendite, peamiselt mikroorganismide

stistematiseerimisele.

Proovimaterjal — kontsept viitab erinevatele bioloogilistele ja mittebioloogilistele
niidistele, mida kasutatakse meditsiinilisteks uuringuteks ja analiiiisideks.

Naiteks ,,koematerjal® voi , tslitoloogiline materjal emakakaelast®.

Protseduur — kontsept kirjeldab erinevaid tegevusi ja sekkumisi, mida tervishoius
kasutatakse haiguste diagnoosimiseks, ravi médramiseks voi tervise jalgimiseks.
Naiteks ,,ajutise slidamestimulaatori paigaldamine” ja ,endoskoopia ja

hemorraagia peatamine*.

Record artifact — kontsept kisitleb erinevaid meditsiiniliste ja tervishoiu

dokumentide osi ja vorme. Niiteks hooldusplaanid.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

Skaalad ja staadiumid — kontsept kisitleb erinevaid klassifikatsioonisiisteeme ja
hindamisskaalasid, mida kasutatakse meditsiinis haiguste, seisundite ja

stimptomite siistematiseerimiseks ja hindamiseks.

SNOMED CT Model Component — kontsept on oluline taksonoomia struktuuri ja
haldamise jaoks. Ta pakub metadata struktuure ja mdiératlusi, mis aitavad

klassifitseerida ja hallata erinevaid meditsiinilisi andmeid ja nende suhteid.

Sotsiaalne kontekst — holmab inimeste sotsiaalset staatust, eluviisi ja sotsiaalseid
suhteid, mis vdivad mojutada nende tervist ja tervisekditumist. Néiteks ,,eakad

vanemad‘‘ voi ,,eluviis®.

Spetsiifilise kontekstiga mdiste — kontsept holmab mitmesuguseid stsenaariume,
kus patsiendi tervislikku seisundit vdi meditsiinilist hoolitsust mdjutavad teatud

spetsiifilised kontekstid vai asjaolud.

Stindmus — kontsept sisaldab nii spetsiifilisi kui ka iildisi sindmusi, mis

mojutavad inimesi voi keskkonda. Néiteks ,,surm®.

Vaadeldav néitaja - hdlmab erinevaid meditsiinilisi mdddetavaid ja jdlgitavaid

niitajaid, mida kasutatakse diagnostikas ja ravi jalgimises.

Taxonomy
Inferred view Language: PTin ET « Descer

v SNOMED CT Concept

Aine

Erimdiste

Farmatseutiline / bioloogiline toode
Flusiline joud

Flusiline objekt

Kehaosa

Keskkond vGi geograafiline asukoht
Kliiniline leid

Liigitav vaartus

Organism

Proovimaterjal

Protseduur

Record artifact

Skaalad ja staadiumid

SNOMED CT Model Component
Sotsiaalne kontekst

Spetsiifilise kontekstiga méiste

Siindmus

v vV V VvV ViV iV ViV ViV ViV V VIV VY

Vaadeldav naitaja

Joonis 7. SNOMED CT taksonoomia kontseptid
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3.1.2 Kasutuse voimalused

Siistemaatiline iilevaade [7] néitas, et SNOMED CT’d on voimalik kasutada erinevate

iilesannete lahendamiseks:
o tekstidest vajaliku teabe ekstraheerimiseks,
o tekstide vastendamiseks SNOMED CT koodidega,
e terminite siinoniiimide leidmiseks,
e meditsiiniliste dokumentide kvaliteeti hindamiseks,
e andmete sarnasuse hindamiseks, kasutades SNOMED CT terminite seoseid,
e tekstide klassifitseerimiseks,
e vastendamiseks teistesse terminoloogiatesse,
e muud.

3.1.3 Vastendamise meetodid

Labivaadatud kirjanduses meditsiiniliste tekstide vastendamiseks SNOMED CT
taksonoomiaga on kdige sagedamini kasutatud késitsi vastendamine, loomuliku keele
tootlemine (ehk Natural Language Processing, NLP), masindpe (ML), reeglipdhine
vastendamine (rule based) ja nende hiibriidid. [7] annab pdhjaliku iilevaade nendest

meetodist ja nende tulemuslikkusest.

Kasitsi vastendamisega kodeeriti gastrektoomiaga patsientide meditsiiniliste tekste. Kuni

97% termineid oli vastendatud SNOMED CT terminitega [2].

[8] kirjeldab reeglipdhist ldhenemist kopsuvihi staadiumi mééramiseks. Selle t06 raames

suutsid autorid saavutada vastendamisel 73%-94% tipsust (accuracy).

NLP abil saavutasid autorid 67%-77% tipsust (precision) ja 73%-92% saagist (recall)
[1].
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3.1.4 Vastendamisel avastatud viljakutsed

Ulevaadatud kirjanduses on mainitud ka mdned vastendamisel avastatud viljakutsed.

Tihti mainitakse jargmised:

eituste tuvastamine [3], [8] — eitust vdib viljendada mitu moodi: 'no’, 'no

evidence of”, 'none of’, ’clear of” [8],

o tekstides lilhendite kasutamist [3] — nditeks, 'BMI’ tdhendusega body mass

index,

e siinoniiiimide kasutamist [1], [3] — néiteks, heart attack vOdi myocardial
infarction,

e sOnaliigi tuvastamist [1] — sama sOna vdib kasutada nii tegusOnana, kui ka

nimisOnana, naiteks research.

Voib ka juhtuda, et mingit terminit on voimalik vastendada osaliselt voi ainult iildisema

vOi tdpsema terminiga [2].

Eraldi tdhelepanu vajab SNOMED CT, kui taksonoomia, vasturddkivus. Naiteks, GOT
(Glutamic Oxoloacetic Transaminae) ensliim on saadaval ainult Kliiniline leid
kategoorias (“aspartate transaminase level (finding) ‘), vaid GPT (Glutamic Pyruvic
Transaminase) ensiliim on saadaval ainult Protseduur kategoorias (“alanine

aminotransferase measurement (procedure)”) [2].

3.1.5 Vastendamise tooriistad

SNOMED CT terminite vastendamiseks on loodud mitu tooriista: Medtex [19], Medical
Text Extraction Reasoning and Mapping System (MTERMS) [20], MetaMap [21], Mayo
Clinic Vocabulary Server (MCVS) [22], clinical Text Analysis and Knowledge
Extraction System (cTAKES) [23] ja muud.

Medtex, MTERMS ja MCVS ei ole avalikult kittesaadavad. MetaMap ja cTAKES on
vabavaralised, aga tlikski neist ei ole SNOMED CT taksonoomiaks spetsialiseeritud ega
paku mitmekeelset tugi. Muude rakenduse puhul puuduvad andmeid selle kohta, kui hésti

nende abil on voimalik tekste SNOMED CT terminitega vastendada [7].
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3.1.6 Uurimise hetkeseis

Praegu on vidhenenud uurimistegevus vabade meditsiiniliste tekstide ja SNOMED CT
taksonoomia koodide vastavusse viimise valdkonnas. Selle pdhjuseks on mitmed
varasemates uuringutes tuvastatud keerukused, nditeks erinevused spetsialistide
kirjeldustes, kooskdlastusprobleemid, korged valideerimiskulud ja keelepiirangud. Need
raskused tekitavad teadlastele mérkimisvéérseid takistusi ja pidurdavad valdkonna
arengut. Neist takistustest hoolimata, autorid arvavad et on vaja teha edasisi uuringuid, et
tootada vélja tdhusamad vastendamismeetodid ja iiletada tuvastatud probleemid. See avab
ukse tulevastele teadusuuringutele, et tootada vélja uusi ldhenemisviise ja vahendeid

meditsiinilise teksti vastendamise protsessi parandamiseks SNOMED CT-s [1], [2], [8].

3.2 Tekstide valimine

T606 jaoks olid edastatud iile 20,000 teksti [ 13] kdhu- ja vaagnapiirkonna ultraheliuuringu
tulemuse kohta, mis olid koondatud Exceli tabelisse. Tabel sisaldas informatsiooni
protseduuri nimetuse, patsientide metaandmete, uuringu tellija ning ultraheli kirjelduste

kohta (Joonis 8).

A ] c D E F
1 Uuring ACK  PTvanus PTsugu Tellija Vastus
7953 Kohu- ja HITKUH10 88a N 1 Kohu- ja Kiinilised andmed: khuvalu iila ja keskkohus. Kahukoopa UH uuring. LEID: Pankreas atroofiline, eakohase struktuuriga, mahulist
vaagnapiitkonna 91231025 osakond muutust esile ei tule. Maks modtmetelt normis, Ghtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta. Sapipdie seinad Shukesed, valendik vaba. Sapiteed laienenud ei
ultraheliuuring (UH) ole. Porn maotmetelt suurenenud ei ole, koldeleiuta. Parem neer normaalse asendi, suuruse ja kujuga, paisu ei sedasta. Vasak neer opereeritud. Kusepdis
2 vahe taitunud, sisaldis kajavaba. Kahuaort nihtavas osas norm labimad verevool tavaline. Usaimi ei ne. Vaba
vedelikku kahukoopas ei sedasta. Vasakul alakshus, kus patsien kaebab valulikkust naha gaasiga taitunud soolelinge. Peensool laienenud ei ole, peritaltika
jélgitav. KOKKUVOTE: aktuaalse patoloogilise leiuta.
7953 Kohu- ja HITKUH10 78a N Erakorralise Kiiinilised andmed: Neerupais? Valu vasakul pool kohus. Kahukoopa UH uuring. LEID: Pankreas modtmetelt normis, eakohase struktuuriga, mahulist
vaagnapiirkonna 91231021 meditsiini osakond muutust esile ei tule. Maks modtmetelt normis, veidi somerja struktuuriga, koldeleidu ei sedasta. Sapipdis ei tule selgelt nahtavale, annab tugeva kajavarju -
ultraheliuuring (UH) Ravi 18 valenikus iimselt kivid. Sapiteed laienenud ei ole. Pom kergelt Neerude suurus, asetsus ja struktuur tavaline. Parem
neeruvaagen laiusega 1.5cm, karikad olulise Vasaku neeru laienenud, karikad ~1.2cm. Ureeter iilaosas ~4mm, ureeteris
3 konkrementi ei visualiseeru, pdie poolselt ureeter ei visualiseeru. Neeru iilapooluses kahtlus Smm kivile. Kusepdis véihe titunud, sisaldis kajavaba.
Kohuaort nahtavas osas norm labimooduga, verevool tavaline. Vaba vedelikku kohukoopas ei sedasta. KOKKUVOTE: Maks kergelt somerja struktuuriga,
sapipdies ilmselt kivid. Mlema neeru kogumissiisteem kergelt laienenud sin>dex, vasaku neeru ilapoolusel kahtlus kivile
7953 Kohu- ja HITKUH10 25a N Erakorralise Kiiinilised andmed: Valu paremas kiljes. Sapikivid? Kohukoopa UH uuring. LEID: Pankreas mao normis, eakohase mahulist muutust
vaagnapiirkonna 91231023 meditsiini osakond esile e tule. Maks mddtmetelt normis, Ghtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta. Sapipdie seinad Shukesed, valendik vaba. Sapiteed laienenud ei ole.
ultraheliuuring (UH) Ravi 18 Pom mod eiole, Neerude suurus, asetsus ja struktuur tavaline. Neerudes paisu ei ole. Kusepdis vahe taitunud, sisaldis
4 kajavaba. Emakas ja munasarjad visuaalselt isearasusteta. Kohuaort nahtavas osas norm Ibimao verevool tavaline.
suurenenud l/sdImi ei nae. Vaba vedelikku kohukoopas ei sedasta. Apendiks nahtavale ei tule. KOKKUVOTE: aktuaalse patoloogilise leiuta.
7953 Kohu- ja HITKUH10 88a N I Kohu- ja Kiiinilised andmed: FA parox. Kohuvalud. Kohukoopa UH uuring. LEID: Pankreas mod normis, eakohase
vaagnapiirkonna 91231019 osakond mahulist muutust esile ei tule. Maks modtmetelt normis, ihtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta. Sapipdie seinad Shukesed, valendik vaba. Sapiteed
ultraheliuuring (UH) laienenud ei ole. Por mod eiole, Neerude suurus, asetsus ja struktuur tavaline. Neerudes paisu ei ole. Kummaski neerus
on tsiistid ja paremal 3,1 cm ja 2,6 cm; vasakul 4,9 cm. Kusepdis vahe taitunud, sisaldis kajavaba. Kahuaort nahtavas
5 osas norm labimaoduga, verevool tavaline. Retroperitoneaalselt suurenenud Isdimi i nae. Vaba vedelikku kohukoopas ei sedasta. UH kilpnaarmest. Leid
parem sagar 1,3 x 1,5 x 3,8 cm, maht 3,9 ml; vasak sagar 1x 1,5 x 3,2 cm, maht 2,5 ml; isthmus on 3 mm paksusega. Kilpnaérme kogumaht 6,4 ml.
Kilpnaarme molemas sagaras on mdned véikesed kolded 2...5 mm. Usdimi kaelal esile ei tule.
-Neerude tsiistid. -Kilpnaérme maht normis, molema sagara tsiistid.
7953 Kohu- ja HITKUH10 47a ] Kohu- ja Kiiinilised andmed: Muutusi pankreases? Sapikive? Kohukoopa UH uuring. LEID: Pankrease peaosas mitmed 2- 2,6 cm tsiistjad
vaagnapiitkonna 91231018 te osakond struktuurid, kehaosas 1,5 cm tsilst ja pankreasest veidi Glevalt va 6 cm piklik lubistunud kapsliga tsiist . Maks maGtmetelt normis, iihtlase struktuuriga,
ultraheliuuring (UH) Magasini 34 koldeleidu ei sedasta. Sapipdie seinad Shukesed, valendik vaba. Sapiteed laienenud ei ole. Porm maotmetelt suurenenud ei ole, koldeleiuta. Neerude

suurus, asetsus ja struktuur tavaline. Vasakus neerus ca 2 cm kortikaaltsiist. Neerudes paisu ei ole. Kusepdis vahe taitunud, sisaldis kajavaba.Prostata ii.
Kéhuaort ning iliakaalsed veresooned nahtavas osas norm labimé6duga, verevool tavaline. Retroperitoneaalselt suurenenud U/sdImi ei nae. Vaba vedelikku

Joonis 8. Edastatud tekstid ldhteformaadis
Esitatud tekstide seast valisin vidlja 71, méérates esmalt vanusekategooriad tekstide
jaotamiseks vastavalt elukaarele [16]. Seejdrel filtreerisin vanusekategooriad, alustades
meestest ja seejirel naistest. Iga vanusekategooria ja soo kohta valisin vélja neli teksti,
erandiks olid 1-3-aastased lapsed, kellest valisin ainult kaks naissoost teksti ja 3-7-

aastased lapsed, kellest valisin viis teksti kuna rohkem andmeid polnud saadaval. Piitidsin
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valida mitmekesiseid tekste, et leida vdimalikult palju erinevaid vailjakutseid

vastendamise kéigus. (Joonis 9).

Tekstide jaotus:

1) imikuiga (0-1a) — 8 valitud teksti;

2) maimikuiga (1-3a) — 2 valitud teksti;

3) koolieelikuiga (3-7a) — 5 valitud teksti;

4) kainikuiga (7-12a) — 8 valitud teksti;

5) murdeiga (12-16a) — 8 valitud teksti;

6) noorukiiga (16-20a) — 8 valitud teksti;

7) tdiskasvanuiga (20-35a) — 8 valitud teksti;
8) hiline kiipsus (35-55a) — 8 valitud teksti;
9) elatanuiga (55-70a) — 8 valitud teksti;

10) vanuriiga (70-90a) — 8 valitud teksti.
Pérast nende valimist koostasin Exceli tabeli [15], kus oli selgelt nidha, kuidas tekstid

kategooriate jargi jaotuvad.

26



Teksti number

Vanus

Sugu

Tekst

Imikuiga (0-1a)

Ok.

Kliinilised andmed: Antenataalselt ndhtud neeruvaagnate laienemist. Kéhukoopa UH uuring. LEID: Maks ealiste
mo6tmetega 46mm, sapipdis taitunud. Sapiteed laienenud ei ole. Porn ealise suuruse ja struktuuriga. Neerude suurus ja
struktuur tealine. Paremas neerus paisu ei ole, vasakul karikad 4mm ja vaagen 7mm. Kusepdis taitunud, sisaldis
kajavaba. Retroperitoneaalselt suurenenud I/séImi ei nae.

0Ok.

Kliinilised andmed: Paremal kubemesong? Diinaamika. Kéhukoopa UH uuring. LEID: Maks ealiste mddtmetega, lihtlase
struktuuriga, 43 mm. Sapipdie seinad 6hukesed, sapiteed laienenud ei ole. Porn ealise suuruse ja struktuuriga. Neerude
suurus, asetsus ja struktuur ealine, parem neer 49mm, vasak neer 44 mm, vaagnate laienemist nahtavale ei tule.
Kusepdis mdddukalt taitunud. Vaba vedelikku kdhukoopas ei sedasta. PINDMISTE KUDEDE UURINGUL paremal
kubemesong diinaamikata. Songakott 1,7 x 0,5 cm. Songavéarat 6mm. Testist kubemekanalis néhtavale ei tule.

6p.

Kliinilised andmed: Loote UH-s vas. neeruvaagna laienemine? Kéhukoopa UH uuring. LEID: Pankreas esile ei tule. Maks
ealiste modtmetega (58mm) Sapipdis kontraktsioonis. Sapiteed laienenud ei ole. P&rn mddtmetelt suurenenud ei ole, 36
mm. Neerude suurus, asetsus ja struktuur tavaline. Neerudes paisu ei ole. Parem 41 mm, vasak 45mm. Kusepdis vahe
taitunud, sisaldis kajavaba. Retroperitoneaalselt suurenenud I/s6lmi ei nde. Vaba vedelikku kéhukoopas ei sedasta.

Kliinilised andmed: 1-1 uuringul neeruvaagnate laienemine. Diinaamika. Kéhukoopa UH uuring. LEID: Pankreas ega
kéhuaort ei visualiseeru (soolegaas). Maks mddtmetelt normis, lhtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta. Sapipdie
seinad 6hukesed, valendikus veidi kajarikkamat sisaldist- pigem sade. Sapiteed laienenud ei ole. Pérna pikimédde 5,1 cm,
koldeleiuta. Neerude suurus, asetsus ja struktuur tavaline. Kummaski neerus on kogumissiisteemi laienemine: paremal
karikad a 2-4 mm, vaagen 1,3 cm, vasakul karikad a 4 -5 mm, vaagen 1,6 cm. Samas ureeterite lilaosad veenvalt ei
visualiseeru. Kusepdis siledaseinaline, sisaldis kajavaba. Vaba vedelikku ei tuvasta. Vérdluseks 20.04. UH uuring- niitid
neerude kogumissiisteemid mdnevorra laiemad. ---Mélema neeru kogumissiisteemi laienemine- vorreldes varasema
uuringuga ebasoodne diinaamika. Samas ureetereid veenvalt ei erista. Leiu alusel ei vélista PU stenoose. Vajaks uroloogi
konsult. Pérn normi Glapiiril.

Ok.

Kliinilised andmed: Neeruvaagnade laienemine. Kéhukoopa UH uuring. LEID: Maks m&&tmetelt normis (parema sagara
pikimdét ca 5 cm). Maks Uhtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta. Sapiteed laienenud ei ole. Pérn mdétmetelt
suurenenud ei ole (pikimdddus 4,8 cm), koldeleiuta. Neerude suurus, asetsus ja struktuur tavaline. Paremal neeruvaagen
2 mm. Vasemal neeruvaagen 7 mm, karikad laienenud ei ole, samuti pole ureeter nahtav. Kusepdie sisaldis kajavaba.
KOKKUVOTE: Vasema neeruvaagna laienemine.

3k.

Kliinilised andmed: Siinni jarel kahtlus vasakpoolsele dupleksneerule - diagnoosi tapsustamiseks. Siinnijarel mélema
kilgvatasakese eessarve osas. Kahtlus septile- diinaamika hindamiseks. Kéhukoopa UH uuring. LEID: Maks ealiste
mddtmetega, lihtlase struktuuriga. Sapiteed laienenud ei ole. P6rn mddtmetelt suurenenud ei ole, 43mm. Neerude suurus,
asetsus ja struktuur tavaline. Neerudes paisu ei ole. Veenvat dupleksneeru vasakul ei erista. Parem 43mm, vasak 46mm.
Kusepdis vahe taitunud, sisaldis kajavaba. Aju killgvatsakeste eessarvad Umarate tippudega, tsliste nahtavale ei
tule.Parem 6mm, vasak 6mm, Il vatsake 4mm. Plexused Uhtlase kajaga, siimmeetrilised. IV vatsake 6 mm. Corpus
callosum hasti valjendatud. Periventrikulaarne kajalisus on tavaline. Taalamused (ihtlase kajaga. Fissuur 6mm,
subarahnoidaalruum 4mm.

22p.

Kliinilised andmed: 3 nadalane titarlaps, kellel harv roojamine. Kaht puhitunud, véaljaheide tihe, lihtjas. M.Hirschsprungi?
Kohukoopa UH uuring. LEID: Pankreas mdotmetelt normis, eakohase struktuuriga, mahulist muutust esile ei tule. Maks
mddtmetelt normis, Uhtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta. Sapipdie seinad 6hukesed, valendik vaba. Sapiteed
laienenud ei ole. P6rn mddtmetelt suurenenud ei ole, koldeleiuta. Neerude suurus, asetsus ja struktuur ealised. Neerudes
paisu ei ole. Kusepdis vahe taitunud, sisaldis kajavaba. Kusepdie seinad suhteliselt paksud - tlihja pdie korral méddetav
ca 7 mm seina paksus. Vaba vedelikku kohukoopas ei sedasta. Rohkelt soolegaasi tile kogu kéhu. Kokkuvote: Rohkelt
soolegaasi lile kogu kohu.

3p.

Kliinilised andmed: Antenat. nahtud bilat. neeruvaagnate laienemist. Kéhukoopa UH uuring. LEID: Pankreas
normaalsekuju,kajalisuse ja suurusega. Maks mootmetelt normis, lhtlase struktuuriga, normaalse kajalisusega. Sapipdie
seinad 6hukesed, valendik vaba. Maksa veenides ja portas normaalne 6ige suunaga vool. Sapiteed laienenud ei ole. Pérn
modtmetelt normaalne (5cm pikkus). Neerude suurus (mdlemal pool umbes 5¢cm), asetsus ja struktuur tavaline. Neerudes
paisu ei ole. Péikisuunas neeruvaagen paremal 5mm ja vasakul 3mm, karikad ei ole eristatavad. Leid vastab ealisele
normile aga véhese ebasiimeetria parast soovitav kontrolluuring umbes 1 kuu pérast. Kusep®dis tiihi. Neerupelised
tavalised. Kohuaordist nahtav vaid (ilaosa, 1abim66t ja vool tavaline. Vaba vedelikku kéhukoopas ei sedasta. - Neerude
kogumissiisteem vastab ealisele normile aga véhese ebasiimeetria pérast soovitav kontrolluuring umbes 1 kuu péarast.

Joonis 9. Néide imikuea kategooriast valitud tekstidest

3.3 Kasitsi vastendamine

Pérast tekstide valiku tegemist alustasin nende késitsi vastendamisega. Selleks tuli esmalt

tekstid sonadeks voi fraasideks jaotada. Loin Wordi dokumendi [24], kus koostasin

koigist 71 valitud tekstist tabelid kolme veeruga: esimeses veerus paiknes tekst ise, mille

mina seejirel sonadeks ja viljenditeks jaotasin. Teist veergu kasutasin SNOMED CT

taksonoomiast parinevate kontseptsioonide ja koodide mérkimiseks. Kolmandas veerus

hoidsin ruumi tidiendavatele kommentaaridele voi maérkustele, mis mul vastendamise

kiigus tekkisid. Sinna sai lisada ka mérksonu, mille alusel hiljem vastendamise kédigus

ilmnenud probleeme grupeerisin.
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3.3.1 Teksti vastendamise niide

Seejarel tegelesin otseselt késitsi vastendamisega. Otsisin konkreetsetele sonadele ja
viljenditele vastavaid koode taksonoomiast ja tditsin tabelid. Siin on konkreetse teksti

vastendamise néide (vt Tabel 1).

Tabel 1: Teksti vormistamine vastendamiseks

Originaalne tekst 3: SNOMED:i Probleemid/miirkused
koodid+kontsept

Kliinilised andmed: Loote
UH-s vas. neeruvaagna
laienemine? Kéhukoopa UH
uuring. LEID: Pankreas esile
ei tule. Maks ealiste
modtmetega (58mm)
Sapipdis kontraktsioonis.
Sapiteed laienenud ei ole.
Porn modtmetelt suurenenud
ei ole, 36 mm. Neerude
suurus, asetsus ja struktuur
tavaline. Neerudes paisu ei
ole. Parem 41 mm, vasak
45mm. Kusepdis vihe
taitunud, sisaldis kajavaba.
Retroperitoneaalselt
suurenenud I/sdlmi ei nie.
Vaba vedelikku kohukoopas
ei sedasta.

Kliinilised andmed: 404684003 Kas sama?

Kliiniline leid

Loote UH-s vas.
neeruvaagna laienemine?

Loote 83418008 kédne
Loode, tervik

UH-s 16310003 lithend
Ultraheliuuring

vas. 7771000 lithend
Vasak

neeruvaagna laienemine? 362221007 25322007 kéane+kirjavahemark

Neeruvaagen, tervik;
Laiendamine
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3.3.2 Leitud viljakutsed

Vabade meditsiiniliste tekstide kasitsi vastendamisel SNOMED CT

taksonoomiakoodidega puutusin kokku mitme raskusega.

Naiteks sona ,,laiendamine® voib mdista kui millegi laiendamist kirurgilise protseduuri
mottes, siis on selle kood asjakohane SCTID: 71025006 (Joonis 10). Ja seda sdna vdib
kasutada ka kirjeldamaks monda normist kdrvalekaldumist, ehk siis SCTID: 25322007 ja

stinoniiiimne terminiga Dilatatsioon (Joonis 11).

Sisuliselt kaks identset sdna, kuid SNOMED-taksonoomia eripdra tdttu voib
vastendamisel tekkida raskusi, olenemata kontekstist. [lma selge arusaamata kontekstist

voib sona olla seostatud kas kliinilise leiuga voi kirurgilise protseduuriga.

Parents
Kirurgiline protseduur

>
» = Protseduurid meetodi alusel

© Laiendamine 3 .

( Method — Dilation - action
SCTID: 71025006 i

71025006 | Laiendamine |

et Dilatatsioon

et Laiendamine

en Dilation procedure (procedure)
en Dilation procedure

Joonis 10. Laiendamine kui kirurgiline protseduur

Parents

> Enlargement (morphologic abnormality)

@ Dilatatsioon R ‘
SCTID: 25322007
25322007 | Dilatatsioon |

et Dilatatsioon
et Laiendamine

en Dilatation (morphologic abnormality)
en Dilatation

en Dilation

en Distension

en Distention

en Ectasia

Joonis 11. Laiendamine kui normist kdrvalekaldumine

29



Kui otsida terminit ,kdohukoobas®, annab otsingumootor tulemuseks ,,Kohu- ja
vaagnados, tervik“. SNOMED CT-s on need terminid tdhistatud siinoniitimidena, kuid
nad on erinevad meditsiinilisest vaatenurgast (Joonis 12).

Type at least 3 characters « Example: shou fra Summary Details Diagram Expression Refsets

kohukoo

d in 1.782 seconds

= t dominop: ic cavity (body
= Kohukoobas i ! Parents

> Entire body cavity subdivision (body structure)

> K&hu- ja vaagnados, struktuur

@ Kohu- javaagnadss, Yy 2
tervik
SCTID: 822978001

822978001 | K&hu- ja vaagnadss, tervik |

et Kohu- ja vaagnados

et Kohukoobas

et Kohu- ja vaagnados, tervik

en Entire abdominopelvic cavity (body
structure)

en Entire abdominopelvic cavity

 Chidren 0
Joonis 12. K&hukoopa siinoniitim
Naiteks fraas ,,Kohukoopa UH uuring* koosneb kolmest sdnast, mida tuleb vaadelda
eraldi. Kohu- ja vaagnapiirkonda tihistatakse SCTID: 822978001, kuid otsides seda
terminit taksonoomias tdpselt nii, nagu see on tekstis kirjutatud, ei ole vdoimalik seda leida
(Tabel 2). On vajalik lihtsustada ,,kdhukoopa® sdna ,,kdhukoo“-ni, et leida selle
nimetavas kidindes vorm ,,KShukoobas*. Paljud sdnad meditsiinilistes tekstides on algsest
vormist erinevas kdindes. SNOMED CT andmebaasis otsivate arvutisiisteemide jaoks
tekitas see raskusi, sest optimaalne otsing eeldab sdonade kasutamist nende algkujul -

nimetavas kédndes.

Fraasis ,,UH uuring” on liihend ,,UH*, mis tdhendab ultraheli, seega pean otsima
,multraheliuuring® taksonoomiast, mille SCTID on 16310003 (Tabel 2). Otsingumootorid
el tunne enamasti dra meditsiinilistes tekstides sageli kasutatavaid lithendeid. Selle
pohjuseks on see, et SNOMED CT algoritmid ei ole alati voimelised lithendeid ilma

kontekstita digesti tolgendama.
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Nii saab kokku kaks SCTID-d, mida on voimalik iihiselt vastendada.

Tabel 2: KShukoopa ultraheliuuringu vastendamine.

Originaalne tekst 3: SNOMEDi Probleemid/mérkused
koodid+kontsept

Kohukoopa UH uuring

Kodhukoopa 822978001 kéédne
Kohu- ja vaagnadds, tervik

UH uuring 16310003 lithend
Ultraheliuuring

Naiteks fraas ,ealiste mdootmetega® esineb tihti, kuid seda ei leia SNOMED CT
taksonoomiast. Katsetuste kdigus onnestus mul leida siinoniilimid ,,Eakohane kasv ja
areng”, millele vastab SCTID: 23397005. Kuna ma ei olnud tdiesti kindel, et selline
vastendus on parim vdimalik vastavus, lisasin selle ,,Kas sobib?* kategooriasse, et

ndidata, et valik v3ib vajada edasist kinnitust voi iilevaatamist (Tabel 3).

Tabel 3: Leidmatu fraasi stinoniitimiga asendamine.

Originaalne tekst 3: SNOMED:i Probleemid/miirkused
koodid+kontsept

Maks ealiste mootmetega

(58mm)

Maks 181268008
Maks, tervik

ealiste moOtmetega 23397005 Kas sobib?

Eakohane kasv ja areng

Naiteks, fraas ,,neerude esineb sageli kdhu- ja vaagnapiirkonna ultraheliuuringute
kirjeldustes. SNOMED CT taksonoomias ei ole olemas iildist terminit, mis viitaks
molemale neerule korraga, mistdttu oli vajalik fraas ,,neerude” jagada kaheks eraldi
terminiks: paremaks ja vasakuks neeruks. Selline jaotus vdimaldab tidpsemat
vastendamist SNOMED CT siisteemis, kus parema neeru kood on 362208000 ja vasaku
neeru kood on 362209008 (Tabel 4). See 1dhenemine tagab, et ultraheliuuringute andmed

on selgelt madratletud ja vastavad rahvusvahelistele meditsiinilistele standarditele.
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Tabel 4: Neerude vastendamine.

Originaalne tekst 3: SNOMEDi Probleemid/mirkused
koodid+kontsept

Neerude suurus, asetsus ja

struktuur tavaline.

Neerude 362208000 362209008 kéédne
Parem neer, tervik; Vasak
neer, tervik

suurus, asetsus ja struktuur 30389008 Kas sobib?

tavaline Normaalne kude

Naiteks moned sonad ja fraasid, nagu ,.karikad®, , sisaldis kajavaba®, ,,mahulist muutust
esile ei tule” ja ,,soolegaas®, ei ole esindatud eestikeelses versioonis SNOMED CT-s.
Selle tulemusena tekkis vajadus grupeerida sellised terminid, mida SNOMED CT ei
hdlma, eraldi kategooriasse. Ma nimetasin selle kategooria ,,Puudub SNOMEDist®, et
selgelt véljendada, et need spetsiifilised terminid ei leia vastet eestikeelses versioonis

SNOMED CT-s (Tabel 5). See raskendab meditsiiniliste fraaside ja viljendite tipset

vordlemist standardsete koodidega, mis vdib mdjutada vastendamise kvaliteeti.

Tabel 5: Néited puuduvatest sonadest ja fraasidest taksonoomias.

Viljendid originaalsetest | SNOMEDi Probleemid/mirkused
tekstidest koodid+kontsept

karikad Puudub SNOMEDist
sisaldis kajavaba Puudub SNOMEDist
mahulist muutust esile ei Puudub SNOMEDist
tule

soolegaasi varjust Puudub SNOMEDist

Moned iilaltoodud niited olid iiksikud juhud. Tekstide vastendamisel rithmitasin eraldi
sonad ja fraasid koige sagedamini esinevate probleemide alusel ning koostasin

koondtabelid, mis sisaldasid koiki tekkinud kiisimusi, probleeme ja mérkusi vabadest

meditsiinilistest tekstidest:

1) Eitused. Sellesse kategooriasse kuuluvad sonad ja viljendid, millel on eessona

,,€1° vOi mille Idpuosa on ,,-ta*.
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2)

3)

4)

S)

6)

7)

8)

Naiteks: ,,mahulist muutust esile ei tule, ,mootmetelt suurenenud ei ole”,

,koldeleiuta*“, ,paisu ei ole”, ,.ei sedasta‘.

Liihendid. Sellesse kategooriasse kuuluvad sdnad, mis kontekstist ldhtudes on

tdissona mingi variandi ilmselge lithend.
Naiteks: ,,l/solmi*, ,,vas.“, ,,PU", ,v.porta‘.

Kéidned. Sellesse kategooriasse kuuluvad sdnad koigis vOimalikes eesti keele

kaandes.
Naiteks: ,,kohukoopa®, ,,kohukoopas®, ,,neerude®, ,tsiiste, ,,vasakul®, ,,vasakus*.

Kirjavahemairgistused. Sellesse kategooriasse kuuluvad kdik sonad, milles esineb

kirjavahemadrk, mis vdiks mojutada konteksti.
Naiteks: ,,neerupais?*, ,,LEID.*.

Ladina keel. Sellesse kategooriasse kuuluvad kdik meditsiinilised terminid, mis

on kirjutatud ladina keeles.
Naiteks: ,,Coecum®, ,,Dolor abdominis*, ,,Corpus callosum*.

Inglise keel. Sellesse kategooriasse kuuluvad kdik meditsiinilised terminid, mis

on kirjutatud inglise keeles.
Naiteks: ,,Appendicitis??, ,,Pancreatitis*.

Triikkivead. Sellesse kategooriasse kuuluvad koik sdnad, milles on esinenud

trikiviga.
Naiteks: ,,Tealine®, ,,Appenditsiit?*.

Kontekstist soltuvad fraasid. Sellesse kategooriasse kuuluvad koik fraasid, mis

vajavad selgitamist kontekstis.

Naiteks: ,,I-I uuringul — kas ultraheliuuringul voi teisel?*, ,,vorreldes varasema
uuringuga — missuguse uuringuga? UH voi midagi muud?*, ,kohuvalu -

missugune kohuvalu? Kas konkreetne valu tiitip?*.
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9) Suuruste kirjutamine. See kategooria hdlmab koiki vdimalikke suuruste

kirjeldusi.
Naiteks: ,,44 mm*, ,,1,7 x 0,5 cm*, ,,80 x 32 x46 cm*.

10)Kas sama? Sellesse kategooriasse kuuluvad koik véljendid, mille oiges
vastendamises ma ei olnud kindel, kuid mille siinoniiiimid ma taksonoomiast iiles

leidsin.

Naiteks: ,,homogenne = normaalne kude (SCTID: 30389008), ,.Diisuurilised
vaevused? = Diisuuria (SCTID: 49650001)%, ,,Grav in hebd. 36 = Siinnituseelne
36. nddala libivaatus (SCTID: 169721009).

11) Puudub SNOMEDist. Sellese kategooriasse kuuluvad kdik sonad ja fraasid, mis
puuduvad SNOMED CT eestikeelsest versioonist.

Naiteks: ,kubemesong®, ,Diinaamika®, ,ndhtavale ei tule”, ,moodukalt

tditunud®, ,,Songavdrat”, ,,Kubemekanal®, ,kontraktsioonis*, ,.ei visualiseeru*.

12) Sarnased terminid. Sellesse kategooriasse kuuluvad koik terminid, mis

kirjutatakse samamoodi, kuid neil on kaks v3i enam tahendust.
Naiteks: ,,Laiendamine.

13) Vigane tolge. Sellesse kategooriasse kuuluvad kdik terminid, millele mille puhul
otsingumootor annab tulemuseks slinoniitimid, kuid need erinevad meditsiinilisest

vaatenurgast.

Naiteks: ,,k0hukoobas* ei ole sama ,,Kohu- ja vaagnaoos, tervik*.

3.3.3 Valideerimine

Tulemuste valideerimiseks, saadud viljakutsete nimekiri oli vrreldud kirjanduses leitud

viljakutsetega ning saadetud doktor Peeter Rossile iilevaatamiseks.

Doktor Peeter Ross tdi vilja, et tdpseks kodeerimiseks on oluline moista sdnade konteksti,

meditsiinilise tausta ja tipset tdhendust. Néditeks rohutas doktor Ross, et ultraheliuuringu

puhul vdib ,,vaagen™ viidata erinevatele struktuuridele, nagu ,,neeru vaagen* ja mitte

ainult tildisele anatoomilisele piirkonnale. Samuti juhtis ta tdhelepanu, et ,,laienemine* ja
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,lailendamine® ei ole siinoniilimid, kuna ,laiendamine® viitab tegevusele, samas kui
,laienemine on leid. Need néited illustreerivad, kuidas konteksti arvestamata jétmine
vOib viia vigaste koodide méadramiseni, mis omakorda mdjutab tulemuste tdpsust ja

usaldusvéirsust.

Enamus véljakutseid leidis aset ka kirjanduse iilevaatuse kdigus (peatiikk 3.1.4). Olid ka
uued véljakutsed (nt. inglise- ja ladinakeelset sonad, eesti keele kddned ning tdolkevead
SNOMED CT eestikeelses versioonis). Kuna need on eesti keele ja eestikeelse SNOMED
CT spetsiifilised, neid ei ole vdimalik kirjandusega kinnitada. Aga on selge, et eesti keel

ning eestikeelne SNOMED CT versioon kindlasti mojutavad vastendamisprotsessi.

Kokkuvotteks voib delda, et saadud viljakutsete nimekiri on korrektne, kuigi ei pruugi

olla taielik.

3.4 Vastendamine tehisintellektiga

Selleks, et katsetada tekstide vastendamist tehisintellekti ChatGPT [10] abil, koostasin
detailse paringu. Péringus selgitasin tépselt, mida soovin tulemuseks saada. Eesmérgiks
oli see, et ChatGPT suudaks vastendada ithe meditsiinilise vabateksti vastavate

SNOMED CT taksonoomia koodidega (Joonis 13).

3.4.1 Niide ChatGPT vastendamisega

Katsetamise jaoks tehti péring jargmise teksti vastendamiseks:

,Kliinilised andmed: 3 néddalane tiitarlaps, kellel harv roojamine. Kd&ht puhitunud,
véljaheide tihe, lihtjas. M.Hirschsprungi? Koéhukoopa UH uuring. LEID: Pankreas
modtmetelt normis, eakohase struktuuriga, mahulist muutust esile ei tule. Maks
modtmetelt normis, tihtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta. Sapipdie seinad dhukesed,
valendik vaba. Sapiteed laienenud ei ole. Porn mddtmetelt suurenenud ei ole, koldeleiuta.
Neerude suurus, asetsus ja struktuur ealised. Neerudes paisu ei ole. Kusepdis vihe
tditunud, sisaldis kajavaba. Kusepdie seinad suhteliselt paksud - tiihja pdie korral
modddetav ca 7 mm seina paksus. Vaba vedelikku kdhukoopas ei sedasta. Rohkelt

soolegaasi iile kogu kdhu. Kokkuvdte: Rohkelt soolegaasi iile kogu kohu.“.
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ChatGPT 4 v

© ChatGPT
Loomulikult! Siin on antud tekstiga seotud vastavad SNOMED CT koodid:

¢ Kiliinilised andmed:

* Patsient: "3-nadalane tiitarlaps, kellel harv roojamine."
e Vanus: "3-nadalane" vastab maistele "Imik" (SNOMED CT kood: 281050001).
* Simptom: "Harv roojamine" vastab mdistele "Kéhukinnisus" (SNOMED CT kood: 14760008).
¢ Radioloogilised leiud:

e Kdhukoopa UH uuring: "Kéhukoopa UH uuring”
o Vastab moistele "Kohu ultraheli” (SNOMED CT kood: 443631007).
* Pankreas: "Pankreas mo6tmetelt normis, eakohase struktuuriga, mahulist muutust esile ei tule."
* Vastab mdistele "Normaalne pankrease funktsioon" (SNOMED CT kood: 128292002).
* Maks: "Maks moGtmetelt normis, Ghtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta.”
* Vastab moistele "Normaalne maksa funktsioon" (SNOMED CT kood: 426731008).
* Sapipdis: "Sapipdie seinad 6hukesed, valendik vaba."
* Vastab maistele "Normaalne sapipdis" (SNOMED CT kood: 111512000).
* Sapiteed: "Sapiteed laienenud ei ole."
* Vastab mdistele "Normaalsed sapiteed" (SNOMED CT kood: 289701004).
o Porn: "P6rn mddtmetelt suurenenud ei o)~ *“oldeleiuta."
* Vastab mdistele "Normaalne pdrna suuius" (SNOMED CT kood: 419298001).

Joonis 13. Tehisintellektiga vastendamise tulemus.

3.4.2 Valideerimine

Pérast seda, kui olin vorrelnud ChatGPT poolt esitatud tulemusi SNOMED CT
taksonoomia tegelike koodidega, selgus, et ChatGPT oli mdne kontseptsiooni puhul

koodid valesti méddranud ja tildistanud.

Naiteks ei ole SNOMED CT taksonoomias konkreetset koodi ,,Imik* tdhistamiseks, ja
tehisintellekti poolt edastatud SCTID 281050001 puudub praeguses taksonoomia

versioonis (Joonis 14).

SNOMED CT Browser

Taxonomy Search Favorites Refset
Search ¢)
Options Type at least 3 characters v

281050001

Language Refsets v

% Group by concept

Joonis 14. SCTID 281050001 puudub SNOMED CT-st.
Samuti, ,,Normaalne pankrease funktsioon vastendas ChatGPT koodiga SCTID:
128292002, mis praeguses SNOMED CT versioonis tdhistab kroonilisi
kardiovaskulaarsiisteemi haigusi (Joonis 15). See ei ole kuidagi seotud pankrease ega

selle funktsioonidega.

36



SNOMED CT Browser

Taxonomy Search Favorites Refset

Search o

Type at least 3 characters ¢ Example: shou fra

‘ 128292002
Search: Prefix any order v

= Chronic disease of cardiovascular system  Chronic disease of
Status: Active concepts only v cardiovascular system (disorder)

Description type: All v

O
k-]
=
o
3
7]

Language Refsets v

Group by concept

Joonis 15. SCTID 128292002 vastav termin
,,KOhukinnisus* (SCTID: 14760008) on ainus termin, mille ChatGPT &igesti mdistis ja

vastendas selle vaba meditsiinilise teksti jaoks (Joonis 16).

SNOMED CT Browser | Releas|
Taxonomy Search Favorites Refset
Search
Options Type at least 3 characters ¢ Example: shou fra
[ 14760008
Search: Prefix any order v
= Kohukinnisus Constipation (finding)

Status: Active concepts only v

Description type: All »

Language Refsets v

Group by concept

Joonis 16. Kohukinnisus on digesti vastendatud
Samuti jéttis tehisintellekt tahelepanuta olulised aspektid, néiteks et tegemist oli naissoost
patsiendiga. Ta ei kirjeldanud ka iiksikasjalikult iga leidu maksast (ldhtefraas: ,,Maks
modtmetelt normis, lihtlase struktuuriga, koldeleidu ei sedasta®), vaid asendas selle iihe
iildise fraasiga: ,,Normaalne maksa funktsioon“. Kirjeldades pdrna (ldhtefraas: ,,Porn
modtmetelt suurenenud ei ole, koldeleiuta®), jattis ChatGPT mainimata, et pdrnas ei

olnud koldeid, mérkides vaid, seda suurust fraasiga: ,,Normaalne pdrna suurus®.

3.5 Sagedussonastiku koostamine

Sagedussonastiku koostamiseks oli tehtud Python skript, mis loeb kdiki tekste sisse,
tiikkeldab neid tiihiku jérgi, ning loeb sdnade kahe-, kolme- ja neljapikkuste véljendite

arvu koikides tekstides.
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Sagedussonastik on esitatud Exceli tabeli formaadis [25], kus {ihes veerus on eraldi vélja
toodud sdnad ja viljendid ning teises veerus on nididatud, mitu korda need korduvad

koikides 20 000 tekstides (Joonis 17).

Sagedussonastikus on aga liiga palju sonu ja viljendeid, mis teeb selle tootlemise
keeruliseks. Naiteks tabeli koostamisel ei ole arvestatud eesti keele kdénetega, mis
tdhendab, et sama sOna vOib esineda mitmes erinevas vormis, muutes analiilisi
keerukamaks. Samuti on kirjavahemairgid jéetud tidhelepanuta, mis vdib segada tapset

tulemuste tolgendamist.

Selline sagedussonastiku tabel vajab viga pdhjalikku ja pikaajalist késitsi tootlemist.
Esiteks ilmnes, et skript oli voimeline kasitsema praktiliselt identseid sonu voi véljendeid
kui erinevaid elemente, mis pohjustas andmete duplitseerimist, mis tuleb eemaldada. See
viis olukorrani, kus analoogsed terminid registreeriti ekslikult kui unikaalsed sdnad,
raskendades seeldbi analiilisi tulemuslikkust ja tdpsust. Teiseks tuleb korvaldada numbrid
ja arvud, mis ei oma vastendamise seisukohalt tdhendust ja vdivad segadust tekitada.
Lisaks on oluline tdhelepanu poorata kirjavahemérkidele, mis voivad mojutada sdnade ja

véljendite eristamist ja mistmist.

67 'suurenenud ei 17348
68 |suurenenud eiole 17348
69 |ole. pdrn 17301
70 ei ole. porn 17301
71  |laienenud ei ole. p&rn 17286
72 |kbhukoopas 17282
73 mdodtmetelt suurenenud ei 17269
74  |mddtmetelt suurenenud ei ole 17264
75  |pbrn mdbtmetelt suurenenud ei 17235

Joonis 17. Nidide sagedussdnastiku tabelist
Kodige parem oleks, kui sagedussdnastik vaadataks iile koos meditsiinivaldkonna
spetsialisti voi selliste tekstide autoriga. Autor suudab paremini hinnata, millised sonad
ja viljendid on tdesti olulised ja millised mitte. See koostdd aitaks tagada, et
sagedussonastiku tulemused oleksid tdpsemad ja usaldusvadrsemad, muutes seeldbi kogu

vastendamise protsessi efektiivsemaks ja tdpsemaks.
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Ulaltoodud probleemidele vaatamata, aitas sagedussdnastik tuvastada tdlkimata, aga tihti
ultraheli uuringutes kasutatavad sdnad ja véljundid. Naiteks, liigitavad véartused
(qualifiers) ja atribuudid (attributes): ,,suurenenud®, ,,mootmetelt”, ,,ndhtav* ja muud.
Arusaadav, et need on ultraheli uuringute spetsiifilised ning tdenéoliselt ei olnud kdige
prioriteetsemad tdlkimiseks. Seega kui tahta teha vastendamismudelit ultraheli uuringute

jaoks, tuleks need sonad ka tdlkida SNOMED CT eestikeelses versioonis.
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4 Analiiis ja jareldused

See peatiikk keskendub kasutatud tooriistade-, protsesside kirjeldamise- ja saadud

tulemuste analiilisimisele, tulemuste valideerimisele ja edasise t66 voimalustele.

4.1 Tooriistad

SNOMED CT kasutamine vahendina vastendamiseks oli minu t60s suurepédrane valik.
Stisteemi kasutajasobralik liides pakkus kogu vajalikku informatsiooni kiiresti ja
holpsasti kittesaadavalt. Eriti meeldis mulle terminite filtreerimise vodimalus, mis
voimaldas tOhusalt leida vajalikud terminid. Lisaks positiivsele kasutajakogemusele
brauseris sain palju vairtuslikku teavet, mis oli minu uurimistéo jaoks dirmiselt oluline.
SNOMED CT on véga hea tooriist vastendamise eesmérgil, kuid kahjuks on eestikeelne
versioon oluliselt piiratum vdrreldes ingliskeelse versiooniga, mis omakorda loob

piirangud uurimistodle.

Katse kasutada vastendamiseks ChatGPT nditas, et tehisintellekt voib meditsiinilisi tekste
valesti tdlgendada. See t0i kaasa ebadigeid tulemusi, mis rohutab teabe kontrollimise
tahtsust. Kuna SNOMED CT on litsentseeritud, ei tohitud talle SNOMED CT
identifikaatoreid ise edastada. Mdnesid digesti vastendatud identifikaatoreid tdenéoliselt

Oppis ta avalikult saadavatest allikatest.

Pythoni kasutamine tddriistana minu uurimisto0s osutus kasulikuks. Pythoni skripti abil
suutsin toddelda ja analiiiisida suuri tekstikogumeid, mis sisaldasid meditsiiniliste
ultraheliuuringute tulemusi. Skript vdimaldasid mul kiiresti ja tépselt koostada
sagedussonastikku, mis aitas tuvastada kdige sagedamini esinevaid sdnu ja fraase

vabatekstides.

4.2 Protsess

Minu uuringu tulemused tdid esile vajadust meditsiiniliste terminite mdistmine ja nende
korrektne sobitamine SNOMED CT koodidega ilma meditsiinilise taustata. Paljudel
juhtudel vajas see tdiendavat uurimist, et tagada terminite Oige valik. Samal ajal
meditsiinilise tausta puudumine ja vastendamisel vigade tegemine aitas just

potentsiaalsed véljakutsed kaardistada.
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Kokku vastendasin tdielikult 38 teksti ja osaliselt 33, mis oli piisavalt peamiste
probleemide tuvastamiseks SNOMED-i eestikeelse versiooni vastendamisel ning
sagedasti korduvate sonade ja fraaside kindlakstegemiseks esitatud vabades

meditsiinitekstides.

4.3 Tulemused

T66 pdhitulemuseks on tekkinud vastendamisel tekitavate viljakutsete nimekiri: eitused,
liihendid, eesti keele kddned, kirjavahemairgistus, ladina ja inglise keele kasutamine
tekstides, triikivead, kontekstist soltuvad véljendid, suurused, siinoniiiimid, tdlkimata ja

valesti tolgitud terminid eestikeelses SNOMED CT versioonis ja sonaliigi tuvastamine.

Kirjanduses mainitakse ka SNOMED CT, kui taksonoomia, vasturdékivust ning seda, et
monesid termineid on voOimalik vastendada ainult osaliselt vOi ainult tldisema voi

tapsema SNOMED CT terminiga.

Kokkuvotteks voib Oelda, et eestikeelsete meditsiiniliste tekstide vastendamist SNOMED

CT taksonoomiaga mdjutavad jairgmised aspektid:

e SNOMED CT, kui taksonoomia, vasturdikivus,

e igas keeles esinevad aspektid, nagu eitused, slinoniilimid ja sonaliigi tuvastamine,

e cesti keele spetsiifika (nt. kddned ja paindlik siintaktiline struktuur),

o tekstide mitmekeelsus (eesti arstid kasutavad ka inglise ja laadina keelt oma

tekstides),

e kontekst (laiemas mottes nagu meditsiiniline valdkond, konkreetse arsti valdkond
nagu ultraheli uuringud, kui ka konkreetse teksti kontekst nagu viitamine mingile

teisele dokumendile voi uuringule),

o cestikeelse SNOMED CT versiooni seis (tdlkimata voi valesti tdlgitud terminid),

¢ inimfaktor tekstide kirjutamisel (kirjavead ja liihendite kasutamine).
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Kuigi iilaltoodud véljakutsete ja aspektide nimekirjad ei pruugi olla tdielikud, need on
kindlasti abiks edasises t00s vastendamise protsessi automatiseerimisel. Need annavad

iilevaadet selle kohta, mida tuleb vastendamise protsessi automatiseerimisel jdlgida.

Kuigi doktor Peeter Ross tdi vilja, et kisitsi vastendamisel saadud SNOMED CT
terminid olid enamasti valed ja nendest temale kasu ei ole, aitas see véljakutseid
kaardistada. T66 véértus tema jaoks on see, et nditab sellise tegevuse perspektiivitust ja

vajadust enne sdnade kodeerimist tegeleda lausete sisuga.

Huvitav on ka see, et isegi tekstide autorina doktor Peeter Rossil iihe teksti jaoks oli ka
raske iihe termini tdhendusest aru saada ja Oigesti seda tdlgendada, kuna tekstide

kirjutamise ajast moddus tiikk aega.

Teiseks tulemuseks oli see, et ChatGPT abil ei ole moistlik tekste SNOMED CT
taksonoomiaga vastendada. Enamus SNOMED CT identifikaatoreid motles ta vélja. Seda
voib tdlgendada niimoodi, et SNOMED CT on litsentseeritud.

Kolmandaks tulemuseks oli sagedussonastiku koostamine doktor Peeter Rossi tekstide

pohjal. See aitas tuvastada eestikeeleses SNOMED CT versioonis tdlkimata termineid.

Kui kasutada sagedussonastiku koostamiseks loomuliku keele to6tlemise edasijoudnud
tehnikaid ja kaasata selle puhastamiseks meditsiinilised tootajad, voib selle abil koostada

arsti isikliku vastendamismudelit.

Kuigi moned vastendamisel tuvastatud véljakutsed on tihti esinevad iga teksti tootlemisel,
selle t66 uudsus on just eestikeelsete tekstide vastendamine ja eestikeelse SNOMED CT
versiooni probleemid. Eestikeelset SNOMED CT versiooni vastendamist ei ole veel
pohjalikult uuritud ning eestikeelse SNOMED CT versiooni seis piirab oluliselt selle

taksonoomia uurimistddd ja praktilist rakendamist eestikeelses meditsiini kontekstis.

Hindan oma t66d positiivselt, sest olen saavutanud koik eesmérgid, mis endale piistitasin.
Uurimistoo kdigus suutsin tuvastada ja uurida probleeme, mis on seotud eestikeelsete
meditsiiniliste tekstide vastendamisega SNOMED CT taksonoomias. Minu t66 toimus
minu juhendajate tdhelepaneliku ja tundliku juhtimise all. Lisaks kontrollis tulemusi
kogenud radioloog, mis lisab uuringu jareldustele kaalu ja usaldusvairsust. Mul on véga
hea meel, et sain oma I6put6d kaudu meditsiinimaailma puudutada. Olen rahul sellega,

kuidas mu t66 edenes ja millised iilesanded sellega kaasnesid, samuti olen rahul, et suutsin
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tuvastada vabade meditsiinitekstide vastendamisel tekkivad probleemid, mis oligi selle

t00 peamine eesmark.

4.4 Valideerimine

Valideerimiseks kasutasin mitmeid meetodeid, et tagada tulemuste tdpsus ja
usaldusvéirsus. Esimeseks meetodiks oli vOrrelda saadud tulemusi olemasolevate
allikatega, mis holmas teadusartiklite ja meditsiiniliste andmebaaside analiitisi. Teiseks
konsulteerisin dr Peeter Rossiga, kes on tegutsev radioloog ja kes andis tagasisidet
vastendamise tdpsuse kohta. Tema kogemus ja teadmised aitasid tuvastada voimalikke
vigu. Kolmandaks kontrollisin termineid SNOMED CT-s, et kinnitada ChatGPT poolt
tehtud vastendamise digsust. See hdlmas SNOMED CT-s leiduvate terminite ja nende
vastavuste uuesti ldbivaatamist, et veenduda, et koik vastendatud terminid olid

korrektsed. Koik need meetodid osutusid tdhusaks ja asjakohaseks selle uurimistoo jaoks.

4.5 Edasine t00

SNOMED CT on vdimas taksonoomia, mida on vdimalik kasutada paljude iilesannete
lahendamiseks (peatiikk 3.1.2). Samuti eestikeelse SNOMED CT versiooni vastendamist

ei ole pohjalikult uuritud. Selle t66 tulemused annavad palju voimalusi edasiseks tooks.

Kirjanduse iilevaade kéigus tuli vidlja, et SNOMED CT terminitega vastendamiseks
kasutatakse erinevaid meetodeid: kisitsi vastendamine, reeglipdhine vastendamine,
vastendamine kasutades loomuliku keele to6tlemise tehnikaid, vastendamine kasutades
masindpe meetodeid ja nende hiibriidid. Jargmisena vdib eestikeelsete tekstide
vastendamist SNOMED CT terminitega proovida automatiseerida, arvestades selle t66

tulemusena avastatud vastendamise véljakutseid ja vastendamist mdjutavaid aspekte.

Uks perspektiivne voimalus meditsiinilise teksti vastendamise parandamiseks on luua eri
spetsialistide jaoks kohandatud ,,sonastikud®, mis vdimaldaks vdtta arvesse nende
erialase keele ja mirkmete koostamise stiili eripdrasid. See vdiks oluliselt parandada

vastendamise tdpsust ja lihtsustada protsessi konkreetsete meditsiinivaldkondade puhul.

Selle t66 raames sagedussdnastik oli koostatud ultraheli uuringute tekstide pohjal. See
aitas tuvastada selle valdkonnaga seotud tdlkimata SNOMED CT termineid. Sama

eesmirgi saavutamiseks voib kasutada ka teiste valdkondade tekste.
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5 Kokkuvote

Kéesolevas to0s uuriti meditsiiniliste vabatekstide ehk kohu- ja vaagnapiirkonna
ultraheliuuringute vastendamist SNOMED CT taksonoomiaga. Probleem seisneb selles,
et vabade meditsiiniliste tekstide tootlemine arvutitega on keeruline, kuna sama néhtust
saab kirjeldada erinevalt ja sama sdna v3ib olenevalt kontekstist tdhendada erinevaid asju.
T66 eesmirk oli tuvastada ja analiiiisida probleeme, mis tekivad eestikeelsete vabade
meditsiiniliste tekstide vastendamisel SNOMED CT taksonoomiakoodidega. Metoodikas
kasutati peamiselt kdsitsi vastendamist, kus valiti vdlja 71 erinevat teksti, jaotati need
vanuse- ja soogruppidesse ning koostati vastavad tabelid. Seejirel viidi ldbi

vastendamine, kus madrati SNOMED CT koodid sdnadele ja fraasidele.

Tulemuste kohaselt leiti, et késitsi vastendamise abil oli voimalik méédrata osa SNOMED
CT koodidest, kuid esines ka probleeme: niiteks kontekstist sdltuvad tihendused, eitused
ja luhendid. Saadud tulemused néitasid, et tdlke kvaliteet ja vastendamise tdpsus on
omavahel tihedalt seotud. Samuti ilmnes, et mdned terminid ja kontseptsioonid ei olnud

SNOMED CT-s iildse esindatud, mis raskendas vastendamise protsessi.

Vastendamise tehisintellekti abil leiti, et ChatGPT-le ei saa tugineda, kuna monede

kontseptsioonide puhul méiras ta koodid valesti ja iildistas need liialt.

Jareldustes leiti, et iildise vastendamismudeli loomine koigi erialade arstidele ja
meditsiinitootajatele on keeruline, mistottu keskenduti konkreetse arsti individuaalsele
sonastikule. Selle t06 jaoks olid edastatud vabatekstide niited, mis vdimaldasid luua
sagedussonastiku, kus kajastusid kdige sagedamini kasutatavad sonad ja fraasid. Lisaks
tuvastati vastendamise probleemid ja koostati kokkuvotvad tabelid, mis vdimaldavad
tulevikus arutelusid ja tulemuste tédpsustamist. Kokkuvdttes on t66 keerukus keskmine,
arvestades vajadust kisitsi vastendamise ja kontekstitundliku analiiiisi jarele. Viidatud

allikad on asjakohased ja ajakohased, tagades t00 teoreetilise ja praktilise aluse.
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Lisa 1 — Lihtlitsents 10putoo reprodutseerimiseks ja 10putoo

illdsusele kiittesaadavaks tegemiseks!

Mina, Milena Suvorova

Annan Tallinna Tehnikaiilikoolile tasuta loa (lihtlitsentsi) enda loodud teose
,Eestikeelsete meditsiinitekstide vastendamine SNOMED CT-ga“, mille juhendaja
on Bahdan Yanovich

1.1. reprodutseerimiseks 10putdo siilitamise ja elektroonse avaldamise eesmargil, sh
Tallinna Tehnikaiilikooli raamatukogu digikogusse lisamise eesmirgil kuni
autoridiguse kehtivuse tdhtaja 1dppemiseni;

1.2. ildsusele kittesaadavaks tegemiseks Tallinna Tehnikaiilikooli veebikeskkonna
kaudu, sealhulgas Tallinna Tehnikaiilikooli raamatukogu digikogu kaudu kuni
autoridiguse kehtivuse tdhtaja 1dppemiseni.

Olen teadlik, et kdesoleva lihtlitsentsi punktis 1 nimetatud digused jadvad alles ka

autorile.

Kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega

isikuandmete kaitse seadusest ning muudest digusaktidest tulenevaid digusi.

26.05.2024

1 Lihtlitsents ei kehti juurdepédsupiirangu kehtivuse ajal vastavalt tilidpilase taotlusele 16putdole juurdepddsupiirangu kehtestamiseks, mis on allkirjastatud

teaduskonna dekaani poolt, vilja arvatud iilikooli digus 16put66d reprodutseerida iiksnes sailitamise eesmargil. Kui 16putd6 on loonud kaks vi enam isikut oma

tihise loomingulise tegevusega ning 10put66 kaas- voi tihisautor(id) ei ole andnud 15putddd kaitsvale iilidpilasele kindlaksmaaratud tahtajaks ndusolekut 15putoo

reprodutseerimiseks ja avalikustamiseks vastavalt lihtlitsentsi punktidele 1.1. ja 1.2, siis lihtlitsents nimetatud tdhtaja jooksul ei kehti.
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