Kokkuvote

KokkuvGte PastOriseerimata ja pastoriseeritud kanepiseemne jookides, kilmkapis tavalise
taimejookidele mdéeldud sailivusaja jooksul, a-linoleen-, linool-, oleiinhappe sisaldus ei muutu, lisaks
kanepiseemne valmistamise tehnoloogia Gihe osana rakendatav kuumtoétlemine ei mojuta samuti
olulisel maaral nende rasvhapete sisaldust. Tapsemalt saadud tulemuste pdhjal polnud uuritud
rasvhapete sisalduses kaheksa pdeva jooksul muutusi. Ehkki a-linoleen- ja linoolhappe puhul oli
margata sarnast tendentsi nii pastoriseeritud kui ka pastoriseerimata variandi vahel, kus mdélemate
rasvhapete neljanda paeva proovid naitasid esimesest ja kaheksandast pdevast natukene kdrgemat
sisaldust, mis vois olla tingitud eksperimendi veast lipiidide ekstraktsioonil voi tootlemisel. Oleiinhappe
sisaldused k&ikusid vastupidiselt a-linoleen- ja linoolhappele, st pastoriseeritud ja pastdriseerimata
variandis oli neljandal pdeval proovides oleiinhappe sisaldus vaiksem kui esimesel ja kaheksandal
pdeval, mida vdis ka p6hjustada eelmainitud eksperimentaalne viga. Lisaks voisid kasitletud rasvhapete
sisalduste koikumised olla tingitud piikide maaramisest, ehkki Iahtuti koikide piikide madramisel
samadest printsiipidest. Seevastu p&hjus, miks rasvhapete sisaldused jaid Gldiselt samaks, vdis olla
tanu lisatud emulgaatorile ja stabilisaatorile, mis soodustasid joogi ndol stabiilsema, homogeensema
emulsiooni tekkimist, takistades sealsete rasvhapete okslideerumist. Lisaks neile vdisid okslideerumist
aeglustada kanepiseemnetes looduslikult sisalduvad kirjanduse Ullevaates kasitletud antiokstidantsed
Uhendid nagu tokoferoolid, poliifenoolid, fiitiinhape ja fitool. Neid pakutud pdhjuseid aga tuleks
kinnitada eksperimentaalselt uurides vordlusena ka ilma lisaaineteta kanepiseemne jooki samades
katsetingimuses. K&desolevat uurimistod teemat saaks veelgi pohjalikumalt edasi arendada
magistrantuuris, uurides lahemalt kanepiseemne joogis mikrobioloogilisi aspekte, sensoorseid
omadusi erinevate tingimuste juures ja pikaajalisel sdilimisel, kasutades sama kanepijoogi
valmistamise tehnoloogiat.



