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Annotatsioon

Kéesoleva 10putdd “Medicency- meditsiiniline abimees Sinu nutiseadmes”
pOhieesmérgiks on kiirabitootaja esmase abi parandamine abivajajale ennem
siindmuspaigale joudmist. Teiseks eesmirgiks on tuua iihiskonnale kergemini
kittesaadavaks ja leitavaks pohilised esmaabivotted ning arstid erinevates Eestimaa

linnades, broneerida vastuvdtuaegu jms.

T66 tulemusena valmis MEAN tehnoloogia komplekti ja Ionic raamistikuga mobiilides
kasutatav rakendus, mis vOimaldab Oppida erinevate esmaabivotete kohta ja testida
ennast hiljem, votta hidaolukorras kiirabitdotajaga tiihendust ning ndha erinevate arstide

kohta infot ja broneerida vastuvotuaegu.

Loputdd on kirjutatud eesti keeles ning sisaldab teksti 33 lehekiiljel, 5 peatiikki, 11

joonist.



Abstract

Medicency- medical help in your smart device

The thesis “Medicency- medical help in your smart device” primarly aims to improve
ambulance first aid before even arriving. Anothor objective is to bring first aid
techniques closer to community and information about doctors in Estonian cities.

Medicency app should make reserving appointment to doctor easier.

The result is application of MEAN stack and Ionic framework, that allows to learn
about various techniques of first aid and test yourself later, stay in touch with
ambulance, see the information about different doctors in Estonian cities and book

appointments.

The thesis is in Estonian and contains 33 pages of text, 5 chapters, 11 figures.
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Sissejuhatus

Antud bakalaureuset6d “Medicency- meditsiiniline abimees Sinu nutiseadmes” ajendas
kirjutama tuttav, kelle elukutseks on inimesi hddaolukorras aidata ehk kiirabitdotaja.
Onnetused on paratamatud juhtuma ning sageli tunnevad Kiirabiarstid, et ennem
stindmuskohale joudmist oleks hea néha reaalses ajas ka kannatanu olukorda. Mdnikord
aitaks see rohkem ette valmistada, oleks vdimalus jdlgida inimese seisundit kohale
joudmiseni, hoiaks aega kokku ja inimese elu saaks veel pdista. Teiseks positiivseks
kiiljeks oleks vdimalus kiirabitootajal juhendada kannatanu korval olijat (kui
siindmuskohal juhtub olema rohkem inimesi), mida teha, et kannatanul kergem oleks

ning kuidas antud olukorras kiituda.

Loputdéd pdhieesmirgiks on muuta esmaabi andmine kannatanule meedikute poolt
paremaks. Teine eesmirk oleks harida inimesi meditsiinivaldkonnas ja muuta erinevate
esmaabivotete kohta lugemise mugavamaks ning lihtsalt kittesaadavaks. Eesmérgiks
oleks ka kaardistada erinevad perearstid Eestimaa linnades ning vdimaldada antud

rakenduse kaudu vastuvotule broneerimise voimalikuks.

Antud 10put6d koosneb mobiilsest rakendusest kasutajale, veebirakendusest
meditsiinitootajale, veebirakendusest arstidele ning 37 lehest dokumendist, mis hdlmab

5 peatiikki ning 11 joonist.



1. Ulevaade kasutatud tehnoloogiatest

Antud 106putdo raames kasutas autor MongoDB-d[9] andmebaasina, Angular.js[1] oli
veebilehele ilmuva kasutajaliidese realiseerimise keeleks, Node.js[13] ning
Express.js[5] taga rakenduse echitamiseks. Kunas tegemist on hiibriidse
mobiilirakendusega, siis kasutas autor lonic’t [7] ning selleks, et oleks vdimalus
erinevaid riistvaralisi funktsionaalsusi rakendusele lisada, oli kasutusel Cordova[3].
Twilio[16] ja Google’i API-t kasutati selleks, et erinevaid funktsionaalsusi teostada.

Jargnevalt on lahti seletatud erinevad tehnoloogiad.

1.1 MEAN tehnoloogia komplekt

Rakenduse arendamiseks kasutas autor MEAN tehnoloogiat. MEAN on vaba ja avatud
lahtekoodiga JavaScripti tarkvara kooslus, millega on hea ehitada diinaamilisi veebilehti
ja —rakendusi. MEAN tehnoloogia komplekt koosneb MongoDB-st, Express.js-ist,
Angular.js-st ja Node.js-ist. Eesrakendus ja serveri pool on vdimalik kirjutada
JavaScript’iga. MEAN sai oma nime MongoDB arendaja Valeri Karpovi loomena, kus
ta seda termi oma blogipostituses mainis. [6].

MEAN kasutab igal pool andmete haldamiseks JSON-i, mis hoiab kokku aega
refaktoreerimisele ja andmete digele kujule saamiseks. GET ja POST péringud on tdnu
sellele vdga lihtne teha ja erinevate rakendusliideste ehk API-ide kasutamine on
lihtsustatud (autor kasutas rakenduses nt Google’i ning Twilio API-t). [12]

1.2 MongoDB

Andmebaasiks kasutas autor antud bakalaureusetod raames MongoDB-d. MongoDB on
tasuta ja avatud lahtekoodiga andmebaas. MongoDB on mitterelatsiooniline andmebaas,
dokument-orienteeritud ja seda kasutatakse peamiselt JSON-tiilipi dokumentide

salvestamiseks, mis teeb andmete integratsiooni lihtsamaks. [9]
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MongoDB on ehitatud eelkdige pilve jaoks [17], lubades automaatset horisontaalset
partitsiooni andmetest andmebaasis. See tdhendab seda, et andmebaasi read andmebaasi
tabelis on hoitud eraldatuna ning pole veergudesse lisatud. Selline ehitus aitab

parandada kiirust ja tootlikkust just drirakendustel. [4]

Autor valis antud 16putdd raames MongoDB, kunas péringud on JSON formaadis ning
skeem on vOimalik defineerida téielikult koodi poole peal. Kogu projekt on vdimalik
kirjutada tihes keeles, mis muudab arendamise lihtsamaks. 2015. aasta seisuga on
MongoDB populaarsuselt maailmas neljandal kohal. Naiteks LinkedIn kasutab

MongoDB-d oma serveri poolse andmebaasina. [10]

1.3 Angular.js

Angular.js on avatud ldhtekoodiga struktuurne JavaScript’i raamistik, mis on loodud
Google’i poolt ning peamiselt iihe lehe rakenduste jaoks. Angular.js’i andmete sidumine
ja sOltuvuse siistimine vihendab koodi, mida muidu peaks kirjutama. Angular.js to6tleb
AJAX-i ja DOM-i loogikat, mida muidu peaks koodina kirjutama. Disaini eesmérgid on
siduda lahti DOM-i manipulatsioon raskest loogikast. See vdimaldab arendada
paralleelselt ja kasutada mdlemaid pooli samaaegselt. Angular.js rakendab MVC mustrit
eraldada vilimust, andmeid ja loogika komponente. Soltuvuse siistimine vdimaldab ka

koormust serverile vihendada. [1]

Angular.js parandab koodi testitavust. Testimine on seda raskem, mida raske on koodi
struktuur. Kui teha direktiive ja komponente, siis muudavad need koodi paremini
loetavamaks ning ka kergemini testitavaks. Testida on vdimalik Angular.js-i sellise
raamistikuga nagu Jasmine. Jasmine on raamistik, millega on vdimalik testida

JavaScript’i koodi ning ei vaja DOM-i. [§]

Angular.js’l on stabiilseks versiooniks 1.5.5. Autor valis Angular.js-i, sest Angular.js’il

on palju hdid omadusi, mis on tdpsemalt védlja toodud 3. peatiikis.

Angular.js 2 on viljas beeta versioonis. Angular.js 2 on paranenud mobiilse arenduse
poolest, palju pdhi loogikat on liigutatud moodulitesse ning niiteks diinaamiline lehe

laadimine iseloomustavad hetkel beetas olevat Angular.js 2-te. Angular.js 2 peaks
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muutma ka suuri rakendusi kiiremaks ja parandama lehe laaditavust mérkimisvéarselt.
Angularjs 2 on arendatud Google’i poolt ning koostodd on tehtud ka React.js-i

arendajatega ja React.js-1 parimad palad on samuti sisse toodud. [1]

1.4 Express.js

Express.js on Node.js serveri raamistik, mida on vdimalik kasutada erinevate
veebirakenduste raames. Autor valis Express.js’i, sest kunas lahendus on
hiibriidrakendusena tehtud, muudab see rakenduse arendamise lihtsaks ja rakenduse
kergesti kasutatavaks. Expressi kasutatakse ka serveri poolse osana MEAN
tehnoloogias. Express muudab http ja marsruutimise kergesti teostatavaks ning lihtsaks.

Expressi kasutab néiteks Netflix. [5]

1.5 Node.js

Node.js on vabavaraline kdituskeskkond, arendamaks serveripoolselt veebirakendust, ta
on tiiheldimeline ning siindmussilmusega. Node.js ei ole JavaScript, kuid peamised
moodulid on JavaScript’is kirjutatud ning arendajad saavad samuti uusi mooduleid

JavaScript’is kirjutada. [13]

Node.js’il on siindmuspdhine arhitektuur, mistottu on vodimalik asiinkroonne I/O.
Selleks, et Node.js’iga rakendust kéivitada on mitu vdimalust- Node.js’iga kiivitada
server.js fail vdi npm-iga installida Nodemon[13], mis kiivitab ise rakenduse, kui seal
muudatusi teha. Pole vaja iga kord rakendust taas kdivitada, vaid npm-iga alla laadida

Nodemon[13], mis teeb selle kasutaja eest ise dra ja muudab arendamise kergemaks.

[13]

Nodemailer[14] on lisa Node.js’ile, et oleks vdoimalik saata e-maile. Kdige lihtsamalt on
voimalik see installida npm-iga. Nodemailer’iga on vdimalik saata e-maile kasutades
lihtsat meiliedastusprotokolli vdi kasutades nditeks transpordi lisa. Autor kasutas
Nodemailer’it bakalaureusetods e-mailide saatmiseks arstidele. Autor wvalis
Nodemaileri, sest Node.js’1 kasutades soovis hoida iihtset joont ning proovida erinevaid

voimalusi, mida Node.js pakub. [14]
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1.6 npm

npm on pakettide haldus JavaScript’i kéitluskeskkonnale. npm jookseb kisurea abil ja
haldab sdltuvusi rakenduse jaoks. Selle abil saab alla laadida Node.js rakendusi, mis on
npm-is olemas. Antud t66 raames laadis alla autor npm-i abil Twilio[16], Express.js,

MongoDB ning selleks, et serveri poolt ehitada veel ka Express-session. [15]

1.7 Ionic

Ionic on HTMLS5S SDK, mis voimaldab ehitada mobiilirakendusi, kasutades
tehnoloogiaid nagu HTML, CSS, JavaScript, positiivne on see, et tdiesti tasuta. lonic
lihtsustab eessiisteemi. Ionic on pdhiliselt vélimus ja ilu rakenduse juures, vilja on
tootanud selle MIT. Ionic vdimaldab korraga arendada nii Androidi kui IOS

operatsioonisiisteemidele. [7]

Ionicu kasutamiseks on vaja Angular.js-i, mis hetkel autori 15put66 raames oli olemas.
Angular.js’iga on voimalik luua erinevaid animatsioone ja teisi liideseid, mis muudavad
rakenduse kasutaja jaoks ilusaks ning kergesti kasutatavaks. Ionicul on vidga palju
erinevaid seemneprojekte, millega alustades on juba koik vajalik esialgseks

arendamiseks olemas. lonicu alla laadides on olemas juba Sassi ja JS raamistiku lisad.

[7]

Uks peamisi pdhjusi, miks autor valis Ionicu, oli ka viiga ilus ja mugav kasutajaliides.
Javascript-i ja CSS-i komponendid katsid enamiku rakenduse jaoks vajaliku &ra. Juba
sisse ehitatud $ionicPopup teenus lubab kergesti vélja kutsuda teateid kasutajale,

muutes rakendust palju kasutajasdbralikuks [11].

1.8 Cordova

Apache Cordova (varasemalt PhoneGap) on mobiilirakenduste arendamise raamistik.
Cordovaga on vdimalik CSS3, HTMLS ja JavaScript’i abiga ehitada mobiilirakendusi.
Cordova lubab sisse pakkida CSS-i, JavaScript’t ja HTML-i soltuvalt seadme
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platvormist. Tulemuseks on hiibriidne mobiilirakendus, mis tdhendab, et nad ei ole

puhatad/algsed mobiilirakendused aga mitte ka puhtalt veebi pohised. [3]

Apache Cordova rakendused kasutavad CSS3 ja HTMLS-t vidlimuse jaoks ning
funktsionaalus/loogika on JavaScript’is. HTMLS abil saab ligipddsu nditeks GPS-ile,

sammulugejale ja kaamerale, mida autor 16putdos kasutas. [2]

1.9 Twilio

Twilio on pilve kommunikatsiooni firma USA-s, Californias. Twilio globaalse pilve
API kaudu on voimalik muuta keerulised telekommunikatsiooni riistvaravahendid

minevikuks. Twilio abil on vdimalik veebi, lavaarvuti ja mobiili tarkvara arendada. [16]

Antud 10putdds kasutas autor kiirabitddtaja ja abivajaja videokone loomiseks Twilio
API-t. Twilio API vdimaldab video —ja tavakonesid, sdnumeid, autentimist, kdnede
jélgimist jms. Twilio on suurfirmade (Uber, Coca Cola) jaoks védga populaarne ning
seetOttu otsustas autor kogemuse saamiseks seda kasutada. Samuti on Twiliol olemas

Authy, mis vastutab mdlema poole autentimise eest. [16]
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2. Medicency rakenduses kasutatavad Angulari elemendid

2.1 Kontroller

Kontrollerid on Angular.js’is defineeritud kui JavaScript’i konstruktorfunktsioonid,

mida kasutatakse, et defineerida Angular.js’i késitlusala objekti.

Kontrollereid on vOimalik defineerida erinevat moodi, iiks vOimalus on mallis, mis
kasutab ng-controller direktiivi: nt ng-controller = ”DoctorsCtrl”, vdi siis nditeks teine

voimalus on nt app.js failis malli korral defineerida, millist kontrollerit ta kasutab.

.state(

Joonis 1. Kontrolleri defineerimine app.js failis

Kui kontroller lisatakse niiteks “Controller as” siintaksiga, siis kontrolleri instants

méiiratakse omandiks uuele kédsitlusala objektile.[1]

2.2 Andmete sidumine

Andmete sidumine on Angular.js rakendustes automaatne andmete siinkroniseerimine
mudeli ja vaadete vahel. Vaade on projektsioon mudelist. Kui mudel muutub, muutub
ka vaade. Angular.js’i mallid tootavad erinevalt. Esiteks mall kompileeritakse brauseris.
Kompileerimise samm loob tdelise vaate. Koik muudatused vaatel muudavad ka
mudelit ja vastupidi. Kunas vaade on ainult projektsioon mudelist, siis kontroller on
taielikult eemaldatud vaatest. See muudab testimise kergemaks, sest on lihtne testida

kontrollerit, mis on isoleeritud vaatest ja sdltuvustest [1].
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2.3 Teenused

Angular,js’i  teenused on asendamatud objektid, mis on {ihendatud kokku
kokkukuuluvuse siistimise abil. Teenused on vajalikud selleks, et kood oleks
organiseeritud ning kergesti hallatav ja kasutatav rakenduses. Angular.js’i teenus
initsialiseeritakse ainult siis, kui rakenduse komponent on sellest sdltuv. Angular.js’il on

ka sisse-chitatud teenuseid. Sisse-chitatud teenus algab alati $ mirgiga, nt: $http. [1]

.controller( ($scope, $http, $location) {
$scope.treatments []
$http.get( ) . then( (result) {

$scope.treatments result.data

})

Joonis 2. GET-péring sisse ehitatud $http teenusega.

2.4 Kasitlusala objekt

Kisitlusala objekt on objekt, mis viitab rakenduse mudelile. Késitlusala objektid on

pandud arhitektuurilisse struktuuri, mis matkib DOM-i struktuuri.
Miks on késitlusala objektide kasutamine hea:

e Kaisitlusala objektid saavad algatada siindmusi ning varustada API-t, et jéilgida

mudeli mutatsiooni.

+ Kisitlusala objekt vdimaldab API-il levitada igat mudeli muutust siisteemis

vaatesse.

*+ Neid saab kasutada, et limiteerida ligipddsu rakenduse komponentide
seadistustele, lubades ligipddsu jagatud mudeli seadetele. Pesa kisitlusala

objektid on “laps késitlusala objektid” voi “isoleeritud objektid”.

Kasitlusala objekt andmemudelina on liim rakenduse kontrolleri ja vaate vahel. [1]

16



- ( ($scope, $stateParams, $http, $state, $location) {
$http.get( + $state. .1d).then( (result) {
$scope. = result.data

console. ($scope. )

}

Joonis 3. Néide kisitlusala objektist $scope.details

ion-view>
<ion-nav-title>{{details. }} {{details.lastname}}</ion-nav-title>
<ion-content class= >

Joonis 4. HTML-is arsti detailide kuvamine

2.5 Mallid

Angular.js-s on mallid kirjutatud HTML-is ja koosnevad Angular.js-spetsiifilistest
elementide atribuutidest. Angular.js kombineerib malli informatsiooniga mudelist ja
kontrollerist ja muudab diinaamilise info néhtavaks sellisena, nagu kasutaja seda nieb

brauseris. [1]

EItemplates
[@l add-appointment.html
[ calculate-bmi.html
[B calculate-water.html
[
[ doctor-location.html
B
[B tab-call.html
[@ tab-doctors.html
[ tab-home . html
[8 tab-learn.html
[ tab-tests.html
[B tabs.html

Joonis 5. Mallide kausta ndide
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<ion-tab title= icon-off= icon-on=
<ion-nav-view name= style= ></ion-nav-view>
</ion-tab>

<ion-tab title= icon-off= icon-on=
<ion-nav-view ></ion-nav-view>
</ion-tab>

<ion-tab title= icon-off= icon-on=
<ion-nav-view name= ></ion-nav-view>
</ion-tab>

<ion-tab title= icon-off= icon-on=
<ion-nav-view ></ion-nav-view>
</ion-tab>

<ion-tab title= icon-off= icon-on=
<ion-nav-view ></ion-nav-view>
</ion-tab>

/ion-tabs>

Joonis 6. tabs.html malli iilesehitus
Autor kasutas erinevaid malle, et kood oleks kergesti hallatav. Siisteemne arhitektuur
voimaldab mahukatest failidest kiiresti andmeid iiles leida ning ka teistele arendajatele

arusaadavaks muuta.
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3. Medicency rakenduse kirjeldus

Medicency rakendus on suunatud kdigile, kes soovivad oma teadmisi meditsiinilises
valdkonnas tdiendada voi saada infot, kuidas kaituda, kui on nditeks mesilaselt ndelata
saanud. Kdige pdhiliseks eesmirgiks antud rakenduse puhul on vdimalus hddaolukorras
kiirabitootajaga kontakti saada videokdne teel, et kannatanuga kaasas olijal oleks
voimalik kiirabitodtaja juhendamisel esmaabi osutada. Kiirabi teab olla ka rohkem

ettevalmistunud, olles ndinud eelnevalt kannatanu olukorda.

Rakendus on jaotatud 5 erinevasse vaatesse, millest igaiihel on oma funktsionaalsus,
kontroller, mall jms. Viide vaatesse jaotas autor tingituna eesméirkidest, mis t60

arendades endale valis.

3.1 Arendusprotsess

Rakenduse Medicency arendamist alustas autor kdigepealt miarkmete tegemisega. Pani
kirja, mis igas vaates olema peaks ning tegi endale paberile iilesanded iga vaate kohta,
et oleks iilevaade suurest pildist ning koik tilesanded oleks véikesteks juppideks jagatud.
Joonistas iiles ka erinevad vaated. Kunas tahtis rohkem oppida MEAN tehnoloogia
kohta ning Angular.js meeldis autorile véga, siis tehnoloogiate valikul otsustas MEAN
tehnoloogia kasuks. Rakenduse kasutamine peab olema autori soovil vdimalik nii

Androidi kui IOS-i operatsioonisiisteemi peal, seega otsustas lonicu kasuks.

Arendamist alustas autor sellest, et 161 viie erineva vaate mallid ning muutis
navigeerimise erinevate vaadete vahel vdimalikuks. Tegi eraldi kaustad JavaScript’i,
HTML-i ja CSS-i jaoks. Kohe alguses tihendas ka oma projekti
versioonihaldustarkvaraga, et oleks voimalik jagada koodi juhendajale voi kui t66
arendamisel tekkis probleeme, oli versioonihaldustarkvaras olemas todtav lahendus.
Edasi arendas iga vaate kaupa ning iiritas iga kord, kui iiks vaade valmis sai, teha

versioonihaldustarkvarra muudatustest iiles laadimise.

19



Arendades tiritas jilgida head tava ja vdimalikult palju oma koodi tiikeldada, et koodi
hallatavus oleks parem ning kogu kood ei oleks tihes failis. Kogu koodi hoidis autor ka
inglise keeles ning iiritas voimalikult arusaadavalt oma funktsioonile nimesid panna, et

ka teistele oleks arusaadav, mida mingi meetod teeb voi peaks tegema.

3.2 Pealehe vaade

Pealehe vaatel on kasutajat tervitav tekst ning vdimalus 2 erinevale nupule vajutades
teha arvutusi oma tervise heaks. Loogika juhtimiseks on HomeCtrl- kontroller, millega
on vOimalik edasi navigeerida kahte erinevasse vaatesse, kus iihes on voimalik arvutada

kehamassiindeksit ning teises soovituslikku veekogust pieva jooksul.

3.2.1 Pievase veekoguse arvutamine

“Sinu pdevane veekogus” vaates on vOimalik kasutajal arvutada pdevane soovituslik
veekogus, kui ta sisestab kaalu ning pédevas tehtud trenni minutites. Antud vaate

calculate-water.html andmete vélja kuvamiseks on loodud kontroller WaterCtrl, kus on
jérgnev funktsioon:

$scope.calcWater()- funktsioon arvutab soovitatava veekoguse arvestades
treeningminuteid ning inimese kaalu. Funktsioon tagastab liitrite arvu kahe komakohaga

ning kuvab selle calculate-water.html mallis.

3.2.2 Kehamassiindeksi arvutamine

Antud vaates on voimalik inimesel sisestada kaal kilogrammides ning pikkus meetrites
ning peale molema vilja sisestamist kuvatakse talle kehamassiindeks ning millises
kategoorias tema keha on. Kategooriaid, mille alusel jagada on 4: “rasvunud”,

bR AN1Y

“lilekaaluline”, “ideaalkaalus” ning “alakaaluline”.

Funktsioonid bmiCtrl’is:
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$scope.calcBMI() — funktsioon arvutab kehamassiindeksi kasutades pikkust ning kaalu.
Funktsioon tagastab kehamassiindeksi. Parameetrid, mis funktsioon sisse saab, on

funktsiooniga kaasa antud ning kasutaja sisestatud sisendi ja ng-model viirtused.

$scope.categorize()- funktsioon votab arvesse kehamassiindeksi ja tagastab vastavalt
sellele kategooria, millises kaalus kasutaja on. Néiteks kui kehamassiindeks on suurem
kui 30, tagastab funktsioon kategooria “rasvunud” ja kuvab selle calculate-bmi.html

mallis.

g™ 2

r}‘ ~ {Back Sinukehamassiindeks

e
K7 4 -

Piisi tervena!

Joonis 7. Pealehe néide

3.3. Esmaabivotete vaade

Esmaabivotete vaade on kuvatud Ionicu listvaatena, kus on kuvatud erinevad
esmaabivotted ning kui vajutada neist monele, avaneb detailvaade, kus akordioniga on
voimalik tidpsemalt lugeda konkreetse juhtumi kohta. Igal detailvaatel on ka video

Youtube’i dpetusega.

Peamised funktsioonid antud vaadete jaoks:
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$http.get(‘/findTreatments’).then(); piring kiisib andmebaasist kdik esmaabivotted ja

defineerib tulemuse $scope.treatments védrtuseks.

$scope.treatmentDetailView()- funktsioon, mis forEach tsiikliga vaatab iile kdik
esmaabivotted ja tagastab detailid esmaabivotte kohta ja suunab kasutaja esmaabivotte

detailvaatesse, kus kuvatakse esmaabivdtte kohta lisainfot (nduanded + Youtube’i

video).

[+
L+
|
[+
[+
T
L+
+

< Learn VerejooKs
x
Verejooks
— Hoolitse kannatanu eest
Kokkupuude kemikaalidega Hoia kannatanut soojas

Jalgi elulisi naitajaid(pulss)

Kaudne siidamemassaaz
. Y + Vaiksemaid haavu voib kodus siduda

Haavad + Puua hoida kannatanu teadvusel

+ Peata verejooks
Hingamisteede avamine

How to Stop Bleeding | First Aid Tr...q3 #

Voorkeha hingamisteedes

Uppumine

Rastiku hammustus

LIM QIV LS¥I:

Joonis 8. List esmaabivotetest ning esmaabivotte detailvaade
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3.4 Kone Twilio API-iga

AccessToken = require( ) .AccessToken
ConversationsGrant = AccessToken.ConversationsGrant

app.get( (request, response) {
identity = randomUsername()
process.env. =
process.env.
process.e ILI I_SE
token AccessToken (
process.env. :
Process.e
process.

)

token. i city = identity

grant = ConversationsGrant()
process.env. =
grant.c i ' eSid = process.env.
token.addGrant (grant)

response.send({
: : identity
: token.tolwt()

Joonis 9. Twilio API kasutatavad votmed

Twilio API kasutamine oli autori jaoks lihtne ning allpool erinevad funktsioonide

kirjeldused:

clientConnected() — Funktsioon loob peale kasutaja nupule vajutust ithenduse teise
inimesega, antud juhul medicency-test-iga. Kui ithendust luua ei olnud vdimalik, kuvab

veateate: “Hetkel ithendust luua ei saa”.

conversationStarted(conversation)- Funktsioon, mis kuvab teise inimese iihinedes

pildi temast. Kui tihendus katkeb kuvab vastavat teadet.

Window.onload()- lehe avamisel kuvatakse nupp, millega on vdimalik vaadata
eelvaadet veebikaameras ning nupp, mida vajutades saab meedikuga tihendust votta.
Sarnane loogika on ka Medicency meediku vaates, ainult puudub vdimalus ise kdnet

alustada.
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Twilio API kasutades kaasnes ka turvalisuskontrolli probleem. Algselt {iritas autor t66d
iiles panna serverisse, mis oli http protokolliga. Twilio API kasutamise eelduseks on aga
ka see, et oleks https. Twilio lubab ainult turvalise ihenduse kaudu videokonet luua.

Lokaalselt néiteks localhost:8080 on véimalik Twilio API-t kasutada, sest localhost on

turvalisuse moistes turvaline aadress.

.
3.5 Arstide vaade
Doctors i
K Back Mari Maasikas x | < Asukoht kaardil
Tallinn Submit Saku Mdis o
Ki atelliit
. < ‘g
i i L %, el ‘%
@ Mari Maasikas X Saku Tervisekeskus = %,
. o C)
perearst Write e-mail \ S
aﬁ““ede %
el
Kati K
: ati Karu % Call 3
perearst S
i g %
I Add appointment
Pille Paike ‘e““‘w S
'
perearst _ on,
@ Location
a
- Miia Mustikas
| perearst
A
S S
" . ¢
Natalija Vaarikas ® og@°
perearst
2 .
% 5
,b’b
5\
+
_ Google Kaardisndmed 62016 Google _Kasutustingimused

Joonis 10.Arsti tuvastamine kaardilt
Arstide vaates on vdimalik kuvada erineva linna jdrgi arste, kui antud linnas arstid
puuduvad, kuvatakse kasutajale teade. Konkreetse arsti peale vajutades avaneb
detailvaade, kus on erinevad vdoimalused. Kasutaja saab arstile e-maili kirjutada, kus ta
suunatakse e-maili rakendusse ja arsti e-mail on eelkuvatud. Vajutades “Helista” nuppu,
viiakse kasutaja telefoni vaatesse, kus arsti number on eelvalitud ning vdimalus on
helistada. Samuti on olemas vdimalus niha arsti asukohta kaardil. Rakendus lubab ka
kasutajal arsti aega broneerida. Kuupdeva ja kellaaja valides saab broneerida oma

perearsti vastuvottu, hiljem saadetakse arstile ning registreerunule e-mail tipsemate

detailidega.
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3.5.1 Funktsioonide kirjeldused DoctorsCtrl-is.

$http.get(‘findDoctors).then()- piaring mis tagastab kdik arstid, kes baasis olemas on.

$scope.findDoctors()- funktsioon, mis votab sisse kasutaja sisestatud linna, forEach
tsiikkliga vaatab ldbi kd&ik péringust leitud arstid, kui arst leitakse, kelle linn on sama,
mis kasutaja soovitud linn, siis lisatakse $scope.doctors maatriksisse ja kui tsiikkel
10ppeb, siis tagastatakse maatriks arstidest soovitud linnaga. Kui linnad puuduvad, siis
sisse chitatud teenuse S$ionicPopup’iga kuvatakse kasutajale teate, et kahjuks tema
otsitud linna kohta meie siisteemis arstid puuduvad. Kasutajamugavuse kaalutlustel on
seda kasulik teha, sest muidu kasutaja motleb, et siisteem on katki ning ei kasuta antud

rakendust enam.

$scope.doctorDetailView() — funktsioon, mis forEach tsiikliga kéib 1ébi koik arstid ja
leiab id jérgi arsti ja védrtustab $scope.details’i arsti vddrtustega ning muudab

asukohaks arsti detailvaate.

3.5.2 Funktsioonide Kirjeldused DoctorDetailCtrl-is

$http.get(‘/findDoctor’).then();- tagastab kdik andmed valitud arsti kohta id alusel

$scope.doctorLocation()- funktsioon, mis suunab kaardivaatesse kasutaja, kus tal on

voimalik ndha Google Maps’is arsti asukohta.

$scope.appointment()- funktsioon, mis suunab vaatesse, kus on vdimalik arstiaega

broneerida.

$scope.callMobile()- funktsioon, millele vajutades jouab kasutaja numbrivaliku
vaatesse, kus tal on number juba ees ja vOimalik helista nuppu vajutades arstile kone

teha.
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3.5.3 Funktsioonide kirjeldused MapControlleris

$http.get(‘findDoctor’ + S$state.params.id).then(); - interneti aadressis oleva id
parameetri kaudu périb serveri poolt kohale antud arsti laiuskraadi ja pikkuskraadi,

mille abil Google Maps leiab asukoha kaardil.

Initialize()- Funktsioon, mis védrtustab dra pikkuskraadi ja laiuskraadi, mis serveri
poolt tulid arsti kohta. Kasutades Google Mapsi API-t initsialiseerib uue kaardi, ning
tagastab selle, et saaks kasutajaliideses kasutajale vélja kuvada. Initialize() kutsutakse
vélja kohe, kui antud vaatesse sisenetakse, sest vastasel juhul vaade oleks tiihi ja

kuvataks kaart alles peale lehe varskendamist.

3.5. 4 Funktsioonid AppointmentCtrl-is

$Shttp.get(‘/findDoctor/’ +S$state.params.id ).then();- Péring, mis tagastab

internetiaadressilt saadud id jérgi arsti andmed.

$scope.isTrue()- funktsioon, mis otsib antud arsti kohta kdik pdevad, mis tal on aegu, et
kasutaja saaks neid broneerida. Funktsioon tagastab “tdene”, kui vabu pdevi leidub,

vastasel juhul kuvatakse teade, et antud hetkel sellele arstile vabu aegu pole.
$scope.saveAppointment()- salvestab arsti vastuvdtu broneeringu.

«  Shttp.post(‘/submitAppointment’).then();-  Salvestab  baasi  vastava

broneeringu.

* Shttp.post(‘/updateDoctorTime’).then();- Muudab kasutaja aja baasis viiraks,

et enam keegi teine seda aega broneerida ei saaks.

* Shttp.post(‘/sendEmailToDoctor’).then();- saadab serveri poolt andmed, mis

tuleb saata e-mailiga arstile broneeringu kohta.

* Shttp.post(‘/sendEmailToPatient’).then();- saadab serveri poolt andmed, mis

tuleb saata e-mailiga broneerijale meeldetuletuseks.
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3.6 Testide sooritamine
Testide vaadet juhib TestCtrl ning antud vaates on jargmised funktsioonid:

$scope.reset()- funktsioon, mis kustutab kdik varasemad tulemused ja kuvab kasutajale

kiisimustikku nullist.

$scope.getQuestion()- funktsioon, mis périb quizFactory kaudu kohale kiisimused, kui

kiisimusi rohkem pole, siis quiz.isOver saab tdese védrtuse.

$scope.checkAnswer()- funktsioon, mis votab kasutaja sisestatud vastuse ja kontrollib
selle digsust. Oige korral skoori suurendatakse, vale korral jdib skoor samaks ja

kuvatakse, et vastasid valesti.

$scope.nextQuestion()- Antud funktsioon suurendab id védrtust ning kutsub vilja

$scope.getQuestion() funktsiooni.

quizFactory- Kasutusel selleks, et $http.get(‘/findQuiz’).then(); paringu tagastamisel

tagastaks kiisimuse, kui neid baasis eksisteerib.

Tehas voimaldab Angular.js’is kasutada teisi teenuseid, teenuseid initsialiseerida ning
viivitatud, laiska initsialiseerimist. Tehas konstrueerib uue teenuse kasutades 0 voi

enamat argumenti. Tagastatav véddrtus on teenuse instants [1].

3.7 Serveri pool

3. 7.1 Nodemailer’i funktsionaalsus

Nodemailer’iga saadab rakendus broneeringu tegijale ning arstile e-maili. Luuakse
transport, kuhu saab defineerida teenuse- antud bakalaureusetdd raames on e-maili
teenuseks Gmail, autenditakse kasutaja, kes saadab e-mail. Transport.sendEmail()

sisuks on kellelt kellele saadetakse, pealkiri ning kirja sisu.
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nodemailer = require( )

app.post( jsonBodyParser (req, res) {
transporter = nodemailer.createTransport ({

}
3

transporter.sendMail({
+req. .email+

+req. . name+ +req.body. lastName+ +req. .phone+
+req. .email+ dy.date+ +req.body.time+ +req. . comments+
)]
res. )
b

app.post( jsonBodyParser (req, res) {
transporter = nodemailer.createTransport ({

the {

}
})
® ransporter. sendMail({

+req. .userEmail+

+req. bod

Joonis 11. Kirja saatmise loogika Nodemailer’iga

3.7.2 Serveri pool ning ithendus andmebaasiga MongoDB

Serveri pool on kirjutatud Node.js’is ning koigepealt on defineeritud, millised

soltuvused peavad olemas olema.
Alljargnevalt toob autor vilja serveri poole peal olevad funktsioonid:

e app.get(‘/findDoctors’).then();- Loob iihenduse andmebaasiga. Kollektsioon
nimega “doctors” hoiab endas kdik arste ning iga objekt lisatakse listi ning

tagasihelistamisega tagastatakse tekstilisel kujul.

e app.get(‘/findTreatments’).then();- Loob tthenduse andmebaasi
kollektsiooniga “emergency” ning périb sealt kohale kdik nduanded erinevate

hiadaolukordade korral. Tagasihelistamisega tagastatakse list.

* app.get(/’findTreatment/:id’).then();- Loob iihenduse andmebaasiga ning
leiab “emergency” kollektsioonist kodik esmaabivdtted ja otsib id jargi kasutaja

soovitud esmaabivotte.
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app.post(‘/submitAppointment’, jsonBodyParserer, function()).then();-
Eesrakendusest saadetud andmed jouavad antud péringuga serveri poolele ning

péring salvestab need andmeid “appointments” kollektsiooni.

app.post(‘/updateDoctorTime’).then();- Antud pdring teeb eesrakendusest
saadud arsti id, kuupéeva ja kellaaja kohta “doctors” kollektsiooni muudatuse,

value vadrtuse muudab tdese asemel vddraks, sest vastav aeg on broneeritud.

app.get(‘/findDoctor/:id’).then();- Antud péring leiab vastava id-ga arsti ja
tagastab koik andmed tema kohta.
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4. Medicency rakendus kiirabitootajatele

Antud bakalaureuset6o raames vdoimaldamaks kasutajal videokdnet meditsiinitdtajaga,
tuli teha veebirakendus ka kiirabile. Rakendusega saab kiirabitddtaja ennast kasutajateks
registreerida ning seejérel sisse logida. Kasutajale avaneb pealeht, kus tal on voimalik
oodata sissetulevaid konesid ning kui kellelgi on hidaabiolukord anda talle ndu ning

iiritada voimalikult palju teda aidata kuni stindmuspaigale jdoudmiseni.

4.1 Ulesehitus ja teostus

Antud veebilehe jaoks kasutas autor MEAN tehnoloogiat nagu Medicency iildise
rakenduse jaoks. Angular.js kattis kasutajaliidese poole, Node.js serveri poole ning
kiirabitdotajate jaoks 161 autor eraldi kollektsiooni “medics” MongoDB andmebaasi,

kuhu salvestas registreerinud kasutaja kohta info.

4.1.1 Registreerimine ja sisse logimine

Registreerimisvaates kiisitakse kasutaja kohta nime, e-maili ning parooli, millega ta
edaspidi saab sisse logida. Onnestunud registreerimise korral suunatakse kasutaja sisse

logimise lehele ja kuvatakse ka teadet dnnestunud registreerimise kohta.

Sisse logimisel kiisitakse kasutajalt e-maili ning parooli ja Onnestumise korral
suunatakse vaatesse, kus on voimalik kOnedele vastata. Ebadnnestumisest teavitatakse
kasutajat teatega. Sisse logimisel salvestatakse kasutaja andmed sessiooni kiilge ning

tanu sellele elab lehekiilg iile ka virskendamise ja kasutaja ei pea uuesti sisse logima.

4.1.2 Twilio API-ga kone

Videokdnet saab sarnaselt Medicency mobiilirakendusele kasutada ka kiirabitdotaja.
Erandiks on vaid see, et tal puudub vdimalus ise konet sooritada. Kone vaates on
voimalik arstil kuvada oma kaamera eelvaadet ning kui keegi tihendab ennast kdnega,

siis on ndha teise inimese pilti.
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5. Medicency rakendus arstidele

Medicency rakendus arstidele on veebileht, millega arstidel on vdimalus ennast
siisteemi registreerida ning sisse logides avaneb neile vaade, kus on vdimalik lisada
vabu aegu, kuhu Medicency mobiilirakenduse kasutajatel on vdimalik aegu broneerida.
Arstidel on voimalus ka aegu kustutada, kui broneerija mingil pdhjusel kohale tulla ei

saa. Arstile kuvatakse ka broneeritud aegu ning talle on néha, kes tema juurde tulevad.

5.1 Ulesehitus ja toestus

Antud veebilehe jaoks kasutas autor MEAN tehnoloogiat nagu Medicency iildise

rakenduse jaoks.

5.1.1 Sisse logimine ja registreerimine

Registreerimisvaates kiisitakse kasutaja kohta nime, aadressi, e-maili ning parooli,
millega ta edaspidi saab sisse logida. Onnestunud registreerimise korral suunatakse

kasutaja sisse logimise lehele ja kuvatakse ka teadet Onnestunud registreerimise kohta.

Sisse logimisel kiisitakse kasutajalt e-maili ning parooli ning Onnestumise korral
suunatakse vaatesse, kus on voimalik aegu broneerida ja vaadata. Ebadnnestumisest
teavitatakse kasutajat teatega. Sisse logimisel salvestatakse kasutaja andmed sessiooni
kiilge ning ténu sellele elab lehekiilg iile ka virskendamise ja kasutaja ei pea uuesti sisse

logima.

5.1.2 Aegade broneerimine

Broneerimiseks peab arst valima sobiva kuupideva ja kellaaja, mille peale avaneb mudel,
kus ta peab tditma vajalikud viljad broneeringu kohta. Broneeringu kinnitamisel
salvestatakse “appointments” kollektsiooni vastava broneeringu andmed ning

muudetakse vastava aja vaartus védraks.
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Kokkuvote

Bakalaureuset6 raames valmis mobiilirakendus, millega on kasutajal vdimalik votta
videokdne teel tihendust kiirabitdotajaga. Meedikutele valmis veebirakendus, millega ta
saab videokdne teel juhendada hidasolijat voi tema kdrval olijat. Mobiilirakendusega on
voimalik kasutajal lugeda erinevaid esmaabivotteid ning hiljem ennast testida lugemise
pohjal. Rakendus vdimaldab otsida erinevaid perearste Eesti linnades ning broneerida
vastuvOotuaegu oma perearstile. Arst ja kasutaja saavad broneeringu kohta e-maili teel
kinnituse detailidega. Eraldi veebileht valmis ka arstidele, et nad saaksid lisada

broneerimiseks aegu ning vaadata, kes neile on aegu broneerinud.

To6 positiivsetest kiilgedeks on reaalne todtav lahendus, mis vdimaldab kdonet
kiirabitodtajaga ning muudab esmaabi andmise kergemaks. Rakendusega on vdimalik
kergelt broneerida vastuvotu aegu ja véltida arsti juures pikki ootejérjekordi.
Bakalaureusetdo positiivseks kiiljeks on ka rakenduse kasutamise vdimalus nii IOS kui

Androidi operatsioonisiisteemis.

Antud 10putdd norgaks kiiljeks jdi reaalsete kasutajate kdest arendamise kidigus
tagasiside kiisimine. Oleks vdinud rohkem uurida inimeste kéest nende soove ja huvisid.
Voimalik edasiarendus oleks votta tihendust kiirabitdotajatega ning proovida neil testida
antud rakendust ja votta kuulda nende soovitusi, mis rakenduses veel olema peaks. Soov
on votta lihendust ka mone perearstiga Tallinnas ning proovida neil arstiacgade

broneerimise siisteemi kasutada ja saada neilt tagasisidet.

Bakalaureusetod eesmidrk sai tdidetud. Valmis reaalselt tootav lahendus 10S-i ja
Androidi operatsioonisiisteemi peale ning voimalik on kdne kahe osapoole vahel. Tanu
MEAN tehnoloogia lahendusele valmis tdielikult JavaScript’is kirjutatud lahendus ning

kasutajal on vdimalik oma teadmisi esmaabivdtetega tdiendada.
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Lisa 1 — Twilio API kasutamine

clientConnected() {
document.getElementById( ).s

conversationsClient.on( (invite) {
invite.accept().then(conversationStarted)

3

document.getElementById( e
inviteTo =
(activeConversation) {
activeConversation.invite(inviteTo)

}

options = {}
(previewMedia) {
options. loc ia = previewMedia
}
conversationsClient. inviteToConversation(inviteTo, options).then(conversationStarted
console. ( error)

conversationStarted(conversation) {
activeConversation = conversation
(!previewMedia) {
conversation. localMedia.attach(

conversation. (participant) {
participant.me .attach(
)

conversation.on( (participant) {

3

conversation.on( (conversation) {
conversation. .stop()
conversation.disconnect()
activeConversation =

1)

.onload = 0 {
document.getElementById( ).onclick =
(!previewMedia) {
previewMedia = Twilio.Conversations.LocalMedia()
Twilio.Conversations.getUserMedia().then(
(mediaStream) {

previewMedia.addStream(mediaStream)
previewMedia.attach(

(error) {
console. (

34

(error) {




Lisa 2- Arstide kontrollerid

( ($scope, $ionicLoading, $compile, $http, $state) {
$http.get( + $state.params.id).then( (result) {
$scope.details = result.

1)
initialize() {
myLatlng = google.maps.LatLng($scope.det .lat, $scope.

mapOptions = {
: myLatlng

[d: google.maps.MapTypeld.ROADMAP
map = google.maps.Map(document.getElementById(
mapOptions)
contentString = "<div><a ng-click= >Click me!</a></div>
compiled = $compile(contentString) ($scope)
infowindow = google.maps.InfowWindow({

c: compiled[2]

marker = google.maps.Marker({
: myLatlng

google.maps.event.addListener(marker
infowindow. (map,marker)
})

$scope. = map

}

$scope.centerOnMe
(!$scope. )

<

g = $ionicLoading.show({

avigator.geolocation.getCurrentPosition( (pos) {
$scope. .setCenter( google.maps.LatLng(pos.coords. latitude, pos.coords.l
$scope. .hide()
Y (error) {
alert(
})
}

$scope.clickTest =
alert(
}

$scope. $on(
initialize()
google.maps.event.trigger( map
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Lisa 3. Perearsti aegade broneerimise kontroller

($scope, $http, $state, $filter, $ionicPopup, $location) {

$scope.cC
$scope. times

$http.get( + $state.params.id).then( (result) {
$scope.info = result.datec
$scope.dates $scope. i 3
$scope.email result.data.email

}

$scope.isTrue = () {
flag =
datey = $filter( ) (Date.parse($scope.curre =m. OpenDate)
gular.forEach($scope.dates (date) {
(datey === date.date) {
$scope.options = date.
$scope.date = date.date
flag =

flag

$scope.saveAppointment = () {
$scope.currentItem.date = $scope.date
$scope. I .doctorId = $state.
$scope.cC entItem.email = $scope.email
$http.post( $scope. cL
then( (resp) {
})
$http.post( $scope.c

then( (resp) {

})

$http.post( $scope.c
then( (resp) {
})
$http.post( $scope.C
then( ( ) {
$location.path( )
alertPopup = $ionicPopup.alert({

)

alertPopup.then(
)

})
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Lisa 4. Node.js serveri pool

app.get req, res
= req.session
MongoClient.connect(url (err, db) {
assert.equal( err)
findTreatments (db (treatments) {
console. log(treatments)
db.close()
(JSON.stringify(treatments))
1

findTreatments = (db, callback) {
list = []
cursor = db.collection( ). find()
cursor.each( (err, doc) {
console. log(doc)
assert.equal(err )
(doc) {
= {}
newObject = doc
list.push(newObject)

} {
callback(list)
}
})
}

app.get( (req, res) {
MongoClient.connect(url (err, db) {
assert.equal( err)
(req.params.id & Number(req. 5.id) ! ) {
findTreatment(db, Number(req.params.ic (treatment) {
console. log(treatment)
db.close()
res. (JSON.stringify(treatment))
1)
}

findTreatment = (db, id, callback) {
db.collection( ) . findOne ({ : id} (err, treatment) {
assert.equal(err )
console. log(treatment)
(treatment) {
callback(treatment)
} {
callback()
}
})
Y
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