Kokkuvote

Kiesolev t66 on osa suurema projekti ,,Ounamahla ja kiiritatud dunamahlatoodete
tootmisel tekkivate pressimisjddkide vadridamine dunapiireeks ja dunapiiree baasil valmistatud
tdiendavateks toodeteks kolmandast etapist. Antud t60 eesmérk oli uurida Ounamahla
pressimisjddgi vadarindamise kdigus tekkiva dunapiiree omadusi ning tootada vélja marja- ja
puuviljapiireed, mis sobivad noortele tervislikuks vahepalaks.

To606 eksperimentaalne osa algas turu-uuringu ning tarbijakiisitlusega. Seejirel valmistati
ounamahla pressimisjddgist Ounapiiree, mida kasutati marja- ja puuviljapiireede vilja
tootamisel. Mdoodeti valmistatud OSunapiiree saagis, kuivainesisaldus, hapete ja suhkrute
sisaldus ning pH. Vilja todtatud marja- ja puuviljapiireedele teostati sensoorne analiiiis,
moddeti suhkrute ja hapete sisaldust, voolavuspiiri ning kuivainesisaldust. Arvutati vilja marja-
ja puuviljaplireede omahind ning sensoorse analiiiisi kdigus vélja valitud piireede toitevaartus.

Erinevatest Sunamahla pressimisjaédkidest valmistati dunapiireed, millede valmistamise
keskmine saagikus jii vahemikku 48,3-58,9%. Ounapiireede kuivainesisaldus jii vahemikku
10,9-14,8%, seejuures tootearenduses kasutatud Ounapiiree kuivainesisaldus oli 14,6%.
Tootearenduses kasutatud dunapiiree pH oli 3,65. Ounapiireede voolavuspiirid jiid vahemikku
245-392 Pa.

Vilja tootatud marja- ja puuviljapiireedele teostati sensoorne analiiiis, kus hinnati
plireede tekstuuri, maitset ja I0hna. Sensoorse analiiiis andis iilevaate, kuidas mdjutab
homogeniseerimine sensoorseid omadusi, sest hinnati nii homogeniseeritud kui ka
homogeniseerimata proove. Maitsete kokkusobivuse, tasakaalu ja intensiivsuse alusel valis
ekspertpaneel vilja 3 retsepti, mida plaanitakse jargnevalt reaalses tootmises katsetada: RF
vaarika-miindi piiree, apelsini-spinati 6,1% piiree ja granadilli-mango piiree.

Marja- ja puuviljapiireede pH jdi vahemikku 3,3-3,9. Marja- ja puuviljapiireede
mdddetud voolavuspiirid jdid vahemikku 80-155 Pa. Marja- ja puuviljapiireede suhkrusisaldus
jéi vahemikku 11,9-26,3% ning hapete sisaldus jai vahemikku 0,7-1,3%. Suhkrute ja hapete
suhe piireedes jdi vahemikku 15-25.

Viljavalitud marja- ja puuviljapiireede toitevédrtus jai vahemikku 89-140 kcal 100
grammi kohta. Lé&htuvalt toitevdédrtusest ning sihtgrupi soovituslikust paevasest

energiavajadusest, voiks olla piireed pakendatud 150-grammistesse tuubidesse.



